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འབུམ་པོད་ཀགཅ། 
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ཅའ 


༠༠༠༡༠༠༩༠༥ ༥ ༩༩21 ི༽སྲཤ ་ཁལཔ༨༩ལལ®#༩¿༨&:§#གྕསའ222འོོ་བ 
0ོབ་ཁོོོལཔ་་ོ་ ་ལ་བྱ་་ཟརརཟསསཀཁཌལགལ༅བ#༅༅ྕྕ2༨2ལའ༨‰༅་པ 
༡༠༠༨ ཤི ཌ ་ོ་ཾཾྨྷྱ༽¶ྨཅཾྱ༽ྱ༽༨༽༨༈ཁ་ཁ¶ཅཚ༠ྲ༤༽2༽2༨༩༨{༨་་༨འའ་ོ་བ 
༩༠༡༠༩༡༽ ོོ་ུ༽ ཾྨ¶"ི"༨ཊ༨ཾ༨འ༨ྨཞྨྣལ༨ལྕ༨ས‰ས༩ལ‰༩®©©༨¬‰༩×®༩×&༨༩༨®×ྗྨ༨༨ ཐོ་བ 
5༩༠༩༽ི ི་ོ 

༩༡༩༥  །༡གསའ{༽4-༽-4༧1]༽ འའ ་ོ་ 
༠ ༠༦་༡༡༠༠༨  ་ཟ་ས2༨„༨¬༨༽ 1༨༨ྨ༨༩༨༩༨ྣ༨ྨ༨ྣ༨>®%འ༅ྫོབ 
7 ༠༠26 3༽ ༡9 ཌཌཌ2{$(2༽༨ྨྤ2༽༈༽ྨཔྣཔ༨༽ ༨ "༽༽པ༽པྣཔ པ་བ 
[༩༠༠༥༠༥༠༡ ༠༩༩༨ ༩༩21 གྲག ླཌྲ¬„^+ཁཤཁཌ{1{(,༨(༽༨༽ཁ༽༠་༽¶{༽¶{"༽¶༽¶༽༨འྲ༽ྤའ†འྲྷ{འའྕཅྱ་ཤ¶ ཐ༄3ོ་ 
༩ ༠༠༩༦༩+1༨༽༽ ་༩༩1༽  ཾཌཤཟིི  ཤ34༽༨པ༽ྲ༽༨༣4‰༣`༣`འ༤ྲ4ོའེོོིོིོ 
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བཱ ཀཀསག་རར་་་་་ས་པ། གཟུགས་ཞེས་བ་བ་བདས་མྲ་བས་མུ་༢ 
པས ཆེ་མཐེདོ་དོ་ ། གཟུགས་ཞེས་པ་བྲ་རམ་པརྡ་པར་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྲུ་མི་མཐེང་དོ་ ༈ གཿ ས་ཞིས་ཤ རལ 


ཡང་དའག་ཡད 


ཐ་ རྱེ ལབ བོ ངཱ ` ན་མ་ཐེ་བ་དཱ་བཏྣ་ཡ་ 


གྭ་སཱ་བ་བ་ཏེན་མེདས་པ་དད་བ་ཅར “པར་ཡད་དག་པར་རེས་སྲ་མེ་མཐོར་ངོ་ ༥ རར ཐཱ 
དོར ྭ གྲགགས་ཞེས་ཤ་ཕ་འཇིག་བཏན་ལས་འདས་པར་ཨང་དག་ལ་ འ་དང ། ངཱ 


ཝམ་ཡདས་པན་ཨང་དག་པར་ེས་སྲུ་ རེ ཞང་ར། །ཨྱག་ག་ནམ་ པརཞེསཔ་ནསཔ་ལ་ཏག་པར་ལརདག་ལརེས་སཡམ་དང་ད་ \ རག་གྲ་ན་པར་ཞེས་པ་ཞེ། 
ུ འའ རྩཾག་ག་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཞེས་5་ བ་བདེའ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་སེ་མཐོད་དོ་ ། རྱག་ག་ན་པ་པར་ཤེས་བ་ཞེ། སཧཱ་ཡ་བང་ཡང་དག་པའ 
| རོ རེ ་ཧྭ་བ་བདག་དུ་ཡད་དག་པ་དྲ་ངེས་ད་སེ་མའད་དོ་ སྭག་ག་རྣམ་ “ར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བ་བདག་མྱེད ་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྐུ་སི་མཐོང་དོ་ ། ༈ ཚིག་གི་ན་པ་བར་ཤེ་ 





` ཤ་ །ཡུང་ད་བར་ཆེས་སྲ་ེ་མཐརོ་ངོ་ ། ཆིག་གྲེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་ལང་ཚེས་སྲུ་རེ་མཐོད་ད་ ། ག་གིས མ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་གྙེང་པར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སྤུ་མེ་མཐོང་ངོ་ ༈ ་ 
ག་གྲ་དཆ ཡ་བ་བྲ་མ་སདོ་པ་ ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐེད་དེ་ ། ཚིག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་མཚན་མ་ཡོད་པད་ཡད་ ཀྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མཚན་ 
། རོག་ག་ནམ་བདགེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་བདོད་པ་ཡེད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་རེ་མཐེངོ་ངོ རར 
ཆོ ཧཱ་གིསེས་ག་བས་སུ་ག་པ་ ༈ རྨག་གྲྭ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་པ་འདུས ་མྭ་བས་སུ་ཡད་དགཔར་རས་། 
7 


སད་དགུ་པད་༩ ¬ རྗེས སེ མཐོར་རོ་ \ རྙེ 





ར་ཐ་བ་ངར་བ 










ཐ་ཕ་ཞི་བར་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲ་མེ་མཐང་རོ ། སྒགགི་འཇུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་ཤ་བ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་ལར་རེས་སུ་པི་མཛེད་རོ་ ། ཧེ ཁ་ལོ 

རྡེས་ཨུ མཞོད་ངོ་ 2 ༢ ༩ འེག་པ་དེ་ས་བ་ཡྲ་སོ་གྷོང ༽ ཕུར་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་ར་ལྭ་རྩ་མོག་ག་འདས་ཏེརེག་པ་ཞེས་ ༨ བུ་ཁ་ཨ་ཚ་ན་མ་ཡེད་པ༔ 
ཏེ་རེ་ག་ང ན་དག་པར་རྗེས། /སྲ་གྱི་མཐོར་དོ་ ། རྱག་ག་འས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་གཱནོ་ * /ད་བ་ཡོད་པ་ ཐཾ 
ེནདལ་སན་པར་ཡང་དག་པརྡརས་་ིམཐ་ར། ་ -- ༼རྱེག་གི་འདཱས་ཏེའེག་པ་ཞེས་ཤབ་བཅས་ཤུས་སུ་ཡར་དག་པར་རེ་ -ར་སྱི་མཐོར་དོ་ ། རྱཾག་ག 
པ་མཐོད་དོ་ ། རྱིག་ག་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཀན་དས་ཏོན་ཐངས་ པར་ཡགདག་པར་རྡེས་སྲུ་མི་སཐད་རོ་ ། རྱོག་གེ་* འདས་ཏེ་དེག 
































རཿ (༢ ཙཆ་འབཚའི་དྲི་ ལ།ང་ཅེརིའསཉཿ་ བརར { རི་ག་གེ་འདས་ཏེརེག ༢ པ་ཞེས་བ་བ་འགག་པར་ཡ ་དགཔན་ེསས་་མཛོན་དོ་ ། ! ཆག 
དཱ དག་ལརྡ་རེས་སྭུ་ཆ་མ་ཐོ་ད་རེ་ ། སི་ག་འནསྟ་ཏ་རེག་པ་ཞེས་ཀ་བ་རྐདཔེན་བར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སྔ་ཆི་མ་ཐོར་ངོ་ ། རྱ་ག་ག་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ཞེས་ཐ་པ་ 












བར་ཡང་དག་རད་རེས་སྭ་མཿལ་ཐེད་དོ་ ། ིག་ག་འསཏག་ལ་ཞས་ཀ་་དམལ་བདརའཅས 


གྙིག་གི་གཏས་ཏེ་རག་ལ་ཞེས་ཧ་བྱ་པ་དགེ་ ལ་དགེ ། ! ལེ ཐོར 


( (བཀན་མ་མོ་བྱ་ེདཔབསང་ག་པརརེམ་སུ་མལམོངད་། ༈ རྱེག་གི་འུས་ཏེ་ངག་ཕ་ཞེས་ཤ་བ་ཐག་པ་དང་བཅས་པར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པུ་མའེར་དོ་ ། ག་འ གེག ཤེད འལ ་ 
ྡེསས་པི་མཐོང་ངོ་ ། 21.) 3ཉལ་ཏལ ས་སསར ༦༣ ༈ རྨེག་གེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་་ཁ་ཉོན་མཐོས་པ་དང་བཅས་པར་ལདོ་དག་པར་མེལ རྟ་ཆས ཧཱི 
གེས་བ་བ་ནོ་ ས་མི མཐའོ ནད་པར་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ པ་མཐོང་ངོ ། མུག་གེ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་ཉེན་ལས་འདུས་པད་ལད་དག་བརྡ་ཆེས་ 
ས་མཛད་པ །  ིགགསུསཏ་ས་བ་གརཔངཡང་ག་ར་ས་་་ཐོ འུ རརར ་་༥༥་ །གང་ཡང་མིག་ཞཟུགས་དང་ ། 





<` 








རེསསཔམཐང་ ཅེ ན་སདེ་ནབ་དཔདེསར ༡༦ མམལ་ཨོིུ ༣ 


/སྱ་པེ་མཐོང་ངོ་ ་། ནབའི་ན་ 
'པ་ཞེས་ཤ་བ་ལྭེ ནད་ 
བ་འདུས་མཆམ་སུ་སང་དག དག་པདྡ་རེས་སྲུ་ལེ་མཐོང་དོ ། ན་བརྡེ་དང་བརཤས་བ་ཞེས་བ་པ་ག 
དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ལེ་མའོང་ངོ ། ན་བའེ་ནམ་པདཤེས་པ་ཞི ` ༥ ་པའེནམ་པདཞེམ་པ་ཞེས་ཅ་ག་ལག 
ཐྭཱ་ཉེ་མཐོང་ངོ་ རེ འ་ནི 4 འཞིན་བང་གདདག་བརྡ་རེམ་སྲུ་ཡ་མནོངོ་ ༈ རྣ་བའེ་ཿ ཅེ 





། རྷ་བའི་ རྨ བོ 3 § 
ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་ར ཡི ཐའ 
ས་ བ་ཟག་པདང་བཅས་པད་ ལཿ རྱ་མཐོང་དོ་ རི 
༢༣ཿར༦༣༦ ཁན རོ ཅལེགནཆམི == ཞདརོ་ ། ༣ 
ཝུ ན་མ ངརེསྲ་སྤུ ེ་མཐོང་རོ་ ཛཿ མི ཧའ་འཆོག།ཉེན་ཁགའད། 
ཕི་མཞོངོ་ཐ ` ། རའེ་རམཔབཤེས་པ་ཞས་བ་ལཏོནམསཔ ༢༩༤༢ ༢ 


།་བའེ་འ 


ལི་༡ ང 





ྷ ལོ སླུག་སྲལ་བ་ཡད་མ་ཡན་པ་ ༈ འཁྱབ སྲ་བ་བ་དེ་ཡད་དག་པར་རོས་ས་ རྩི་མཐོད་དོ་ ། 
ངཱ ། སཱག་བཱ་ལ་བར་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་མེ་མཐོང་དོ་ ། བདག་རུ་ཡང་དག་པརྡ་དེསྤུས་མྱི་མཐོངངོ ། བདག་རྱེད་པད་ལ་ འོ ༈ ཞེ་བད་ཡང་དག་ 
ཨུ་རྒྱ་མཐ་ ངེ པི ནི་གི ། ང་དཔེ ཟའ ༈ ྱི་དོང་པར་ཡངདག་པར་རྗེསསུར་མཐེ་ངོ་ ༈ ༈ ར་མ་ལཐའ་སེབ་སལ་ 
བོཅོ ། མཆན་མ་མྱེད་པད་ཡང་དག་པར་རྗེལ་སུ་མྱི་མཐེཔངོ་ ། སཱནང་པ་ཡདོ་པང་ཡང་དག་པརྡཅེས་སྤུ་ཕི་མཐོང་ངོ་ ༈ མས་འ པི་ ༈ བརན དྭས་སཱུ་ཨད་ཧག་པར་དེས་༢ 





ངོ པྱ ངདོ་ ། ཀན་ནས་༡ 





སི ར་ར རར ས་ར་མ་ 


པ་མཛ ། འགག་པར་ཡར་དག་པར་རྡེས་སྲུ་པ་མཐོད་ངོ་ ། དབེན་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲ་མི་མཐོད་ངོ་ ། རུ དཔེན་བར 
ཨ་ལ་ར་མཐེང་ངོ་ ། སྱི་དགེ་བར་ཡང་དག་པད་རེས་སྲ་པ་མཐངདོ་ ༈ /བ་ན་པ་ཐོ་བ་དང་ཆཆས་པར་ཡང་དག་པར་རེས་ས་མེ་ མཁོང་ངོ་ 













༧ 


་རེསསྭུཅ ྱིདོ་ད་ ་་་ ཐེཆ་འཐུབའཛའང་བབ་ཟདའོ་ 
སྒ =: པ་ང་ ༢ 
















པང 
ཡ་ས་ཡ་མཐངངོ་ ། དྲར 

།  བིས་བདབར་ཡངདག་ བར་རེེས་- སུ་སྱེ་མང་ངོ་ ། དེ་ཞེས་བ་བ་སུག་ མགའ 
ཙེ མྱི་མཐོང་ངོ་ \ ° /དེ་ཞེས་བ་བ་ན་བང་ཡང་དག་པར་ཆེས་སྱུ་པི་མཐོང་ངོ་ ༈ དཱ་ཞེས་བ 

ད་ཞེས་་ྲ་མ་སང་བངསང་དག་པདནས་ལ། ཕྱི་མཐེང་ངོ་ ། ད་ཞེསྱ་བ་བ་མཚན་མ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པར་རེས ལེ དེ་ཞེས་བ ཡང་དག་པར་། 
ལྲ་མེ་མདོད་ངོ་ \ དྲ་ཞེས་ཧྭ་བ་་ སཱེནད་པ་མྱེད་པད་ཡད་དག་ཝར་དྲེས་ས་མྱ་མདོང་དོ་ རྭ ཞས་ཀ་བ་འདས་ཡམ་ལ་ཡང་དག་ལརྡ་རསསྲ་ཡ་མ་ཐོང་ད་ ༈ དེ་ ས་ཐ་བ་ང ོ པ་བ 
ཐོ འིགས་བཁ་ན་ཏོ་ཧ་ཡར་དག་པར་ེས་སྲ་ེ་མཐད་རོ་ ། དེ་ཞེས་གུ་ཕ་ནམ་པད་དད་པར་ཡད་དག་བརྡ་‹ེས་སྦ་ཡི་མཐེད་དོ་ ། དེ་ཞེས་བ༢ རད 
གའ པཿ ྭཱ དེ་ཞེས་བ་བ་དབེན་བང་ཡང་དག་ལར་རེས་སྭ་མོ མཐོང་ངོ་ ། དི་ཞེས་་བྲ་པ་དཔེན་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྐུ་པེ་མའོངདོ་ ། 
བར་ཡཿ སྭུ་ཧི་མཐོད་ངོ་ ༈ བཞེས་བ་པ་ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པད་རེས་སྱུ་ཕེ་མཐོད་ད ༽ ཡ་བ 








ཚེ 


ཟླེ 
ཞེས་བ་བ་ཁ་ནམ་གེ་བྱ་སེད་བད་ཡང་དག་པ དྭ་རྔ་ ་ས་པ་པཿ དཿ 


།ཡ་བད་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་སེ་མཐོང་ངོ་ ༈ ` དཞེས་པ་བ་ཟག་པྱ་ཕེད་པར་ ཨང་དག་པར་རྗེས་སྱུ་མ་མཐོད་དོ་ ། དེ་ཞེས་བ་བ་ཏོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པར་ མཱ 
ང་དག་པར་རེས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ་ ། དེ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་པརྙན་པར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མེ མྱེ་མཐོད་དོ་ ། ཤིགས་་བ་འཇིགཏན་ཁས་འགས་པད་སངད་པརྡ་རསཔུཤེ་མཐོང ༈ དེ | 
ང་དག་པར་རྡེས་སུ་མེ་མཐེང་དོ་ ། དེ་ཞེས བྱ་པ་ངན་ཡས་འདས་པར་ཡང་དག་པར་རེས་སྲ་སི་མཐོང་ངོ་། །སཱའྲ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་་ ་ ་བ་པ་དག་པར་ཡང་དག་པནྡ་དེས་མུ མེ་མཐོང་དོ་ ། ལོ 
སང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་སེམ་འོརདོ་ ། རརརརར་ར་སས་འོ ། འལའའགལ་ ་ 
ད་དག་པརྡརེ་ ༣༦༩ མ་ས བ་ཞེསྭ་བ་བ་བདག་མྱེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་ཉི་མཐོད་དོ་ ། སཱ ནམ ེས་མཞིས་ཤ ) བདག རེས་ཟླ ད་ ཁོ 


པརྡ་རེས་སྲ་ལེ་མ་འོ རམ་ལཔགེས་པ་ཞས་་བསྟང་བར་ལབདག་བརྡ་རས་ག་ཨ་མཞོབའོ། 
ཀཾ དར ྭྣྔྨ ཌ‹ 





། སྣྲན 


དར རར 
བ་ང ཀར 


སྲེ ོ་དང་ ¦ ཉེས ༢༤༨ ཞལ ཤཤྭཱསྭ་མ་ 
སྣཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་མ་ཞེས་པ་བང་ཡར་དག་པར་ཆེས་སྲ་བེ་མཐར་རེ་ ། སའི་འེངས་ཉོའེག་པནེའསྲ་ 
ང་པ འཔདག་པར་རེས་ས་ཡེ་མཐོངངོ ངོ ། སཱའ་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ་ཞེས་ཀ་བ་མཆན་མ་ཡེད་པད་ལད་དག་པར་ དག་པར་བ ཚ་མད་ ༈ 
ལོང སཱཁ་འུདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བྭ་བླེ དད་པ་ཡོད་པང་ཡང་དག་བར་ཇེས་སྲ་པེ་ཕཐེངངོ ། སྭཱའེ་འདས་ཏེ་དེག་ཕ་ཊ ཁ་ད = 
འརི ༈ སྭཱའི་འྱུས་ཏེརེག་བ་ཞེས་ཐ་པ་འདས་མྲ་བས་ས་ཡང་དྭག་འརྡཉེས་སྲུ་ཡེ་མཐོང་རོ་ \ ཤཱའི་ཁ། 





་༡--༅ ༤༥༢ ༢༠༧༢ ༤༤ ༡༠༤༣ -ˆ༢༤༧༢༨༨༠༤༨༠༠མམརྡ། སསལབ༧མ་་པ་མ་འབ་འཐས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་པ་ར ོམས་པ་་་་་ སས <<་ཀ། དབད 





༤: 


སས་བ ༈ འགག་པར་འ ་ི དལེན་ལང་ཡང་དགཔ་ པད 
༽ རི་ཞེ་བང་མངད་དངེས་སམིམཐངོ་ ༈ [ཁཿ ༡ ་་བསཁང་དག་ལའས་འཆོལ་ 

ཿ ས་ཡཱ་ཧེ་མཐདངོ་ ༽ ཉེནཞངས་པདའཅས་པད་སདདག་བརླ། ས་པ་ཡང 

ཾ འཇིག་མེད ྲུ་པེཿཟརོ་རོ་ ། འཇིག་ཏེད་ལམ་འདམ་པར་ཡངདག་པརྡ་ངས་གྲུཔེ་མའངོ་ད་ ། འ 


ཤ་བ་བཏག་པར་ཨ ༨༨དག་བརྡ་རེས་གྱ་ཡི བའོང་ངོ་ ། ལྕེ་ཞེས་ཧྱ་པ་པྱ་རྟག་པང་ཁང་ . ལ་བ ཟི 
བང་ཡའ་དག་པ༨། ཇེས་ུ་མེ་ཕཛང་ངོ་ ། ལེ་ཞེས་ཧ་ག་དདག་ ཧ་ག་བདག་ཅུ་ཡང་དགུ་པརྒང ས་མན ལེ་ཞས་ཤམཔ 


༤ ༢ ༣ 


རད 
ས་ཞེས ལུ་ཞེས་ཧ་ལ་མ་ཞཱ་འང་སང་དག་པང་ཆེས་སྲུ་པོ་ཐོང་པོ་ \ ཆེ ༨རྡརེས་སྲ་མ་མཛང་ང 
ྗེ་སྭཱ་ཡེ་མཐ ན་བང་ལང་དག་པ་ཡང་དག་འཇྲེཿསྲ་བ་ཆེ་མདོང་ངོ་ { ལཱ་ཉེས་ཧ་འ་མཚན་མ་པེད་པང་ཡང་དག་པ་ ལེ་ཞེས་བ 
པྱ སཱ ཆོང 'ལེ་ནས་ཧྱ་པ་ཧློནད་པྭ་ཡེད་བར་སངད་པརྡ་རེས་གྲ་ཡེ་མ་འངངོ ༈ ལེེ་ཞེས་ ཧབ་འཇུ༧3ས༨་ སང་དག་བརྡ་ཆེས་སྲུ་པ་མཐོང་ང་ ཟེ སས་ལ 
ལཱ རཿ མཆལ །བཅ་ཨ་དདན་འརྡ་རེབ་དྲུང མ་འོང ངི ལེེ་ཞེས་ཡཱ་ཕྲ་རམ་པང་ཧང ང་བང་མངདག་བངྡ་ས་སྱུ་པ་བཞོང་ངོ་ ༈ ལྕེ་ཞེས་ཧ་བ་སྭེ་ བེག་པ ནཱ ན ཁེ 
;་ པོ་ ༽ ཁྩེ་ནས་ཀ་འདདེན་པང་ཡང་ད་ བརྡ་རས་སྲུ་ཧེ་མཐོང་པོ་ \ ལྕེ་ཡེབ་ ཏ་ཡྭ་ཧེ་དཀན་འང་མཇད་ག་བརྫརས་མྱུ་སེ་མཆོང་དོ་ \ ལེ་ཞེས་བ་བ 





སྲི ། ཧཱ་ཞེས་ཤ་བ་་ན་མ་འོ་པ་དང་བཅས་ཤང་ཡད་དག་པནྡ་ངེས་སུ མེ་མའོང་དོ་ \ ཡཕྲེ་ཞེས་པ་བ་ཁ་ན་མ་ཐ་བ་མ༔ 
་ ཐེ་མཐོབངོ་ \ ལྕེ་ཞེས་ཧ་བ་ཟག་པ་ཉེད་པང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲ་པ་མཐེང་ངོ \ ཉ་འཉམ༢༨༦༢༠སཔབབན་པཅེས་དྲ་ཡསཔ 
ངོ ། ལྕེ་ཞེས་པ་བ་འཇིན་བྷདདང་པབ་སང་དན་བརྡ་རེས་སྲུཔ་མཐོང་ངོ \ ་ཱེ་ཞེས་པ་བ་ལྔ་རག་བཏན་ལས་འཇས་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་ཞྲུ་པེ་མཐོང་དོ་ 
པས ༈ །དྡོཞས་བ་བ་དག་པར་ལང་དག་པར་ཆེས་སྲུ་ཡེ་མའོངངོ ། དེས་བ ཟེ ག་པ 
རོཞེསྱབ་བ་བུག་ བསུལ་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པེ་མདོང་ངོ་ \ རྷཞས་ཡུལ་བདག་ཏ་ཁར་ དག་པརྡ་དར་ \ རྡ་ཞེ་བ་བ་བད༽་ཅ 


༼དཊ་་་མནི་ལཟུས་ད་བུདསང་ད་ས་རེསསསེ་་ོ ༨ད་སང་ག་བརྡ་རེས་སྲ 





འི་རམ་ ± ་ | སེ ཱེ 
རེ འའ མེཁྲེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་བདག དག་འ ། 
ཤ་སིད་པར་ཡང་དག་པ ་ རྙེས་སྲ་མ་མཐེང་དོ་ ། ལྕ་ཁྲི་དམ་ལར་གེས་ལ་ཞེས་ཐུ་ཁ་གི་ཕད 
ས་པ་ཞེས་ཡ་པ་སང་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་སྱེ་མ་ོད་ངོ་ ། 


ཕ་མཛན་མ་ཡོདཔར ༥ཡང་དག་ཕརྡ་ངེས་སུ་པོ་མཐེར་རེ་ ། ལྕེ་ཁྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ རར ༥ 
ཉ་ལ ནད་ [ེ་མཐོད་དོ་ ། ྕེའི་རྣམ་པརཤེལ་པ་ཞེས་བ་བ་གླུནད་པ་མེད་པན་ཡར་དག་པར་རེས་སྲ་ཡེ་མཐོད་དོ་ ། ལྕེའེ་ 
རྡ་རེས་སུ་རེ་མཐང་ རཿ ྲེའི་ཞམ་རམཀེསཔ་ེ ཅ་བ་འདུས་མ་ཤས་སྭ་ཡུད་དག་པར་དེས་ས་ཕཱ་མཐེང་ངོ་ ། ལྕེའྲེ་རམ་པརཤེས་པ་ཞེས་ ཡོབ ་ ༈ ལེ 
ང་ཡང་དག་པར་ངེས་སྲ་མཔ་་ཐདརོ་ ། ལྕེའི་རམ་ པར་དེས་པ་ཞེས་ཧ ཤ་བ་གསྭེ་ ཧེ་བར་ཡང་དག་ ཡརྡ་རེས་སྭ་པུ་མ་ཐོད་ངོ་ ལེའ 


ཤི ན་ཀས་་ཞེ་་ཡན་བ་དག་པརྲམོ ང ཐི ཆིར ཆའི་ེིིམརྣང ཨིས ༦ 22 | 





རྫོ མཿ ཨ་པརྡ་རེས་སྭ་མེ་མཐེང་དོ་ ༈ ལྕེའ་ནམ་པདགེས་བ་ཞེསྲ་བ་བ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ 


བ་ཞི ལུ་བ ཐར་ཡ་དག་པ་རྔ་ཇས་སྱ་རི་མཐའོདོ་དེ་ ༈ ལྕེའ་རྣམ་པད་ཞེས་པ་ཞེས་ 2 རྒ འཛངས ༨ ༤༨ 

ང་ད པི ' ལྕེའ་ཾ་་ྭཀ་བཏེན་མངས་པ་དང་བཅས་པར་ལ་དག་པའྡ་རེསསྱུཔ་མཛདའོ་ ལྱེའི་རྣམ་པདཞེས་པ་ཞེས་པ་པ་འོན་མངས་པ་མད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་ཞ་ཆ་མབོད་དོ་ ། 

ཀྣྗྗྣྣྣྣ  ལེ་ན་ས་པ་ཞས་ཁུ་ལ་འིཉདཁམའུསཞསགརལ་བརས་ ནས་བ ཞེས་བ ་ 
⁄ བཿ ཉ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡད་དག་པད་ངེས་སུ་མེ་མཐེང་པོ་ \ལྱའེ་འཧྭས་ཏརེག་པ་ཞེསྤ་བ་ད་དག་པད་ཡང་དག་བདྡ་དེ་ པུ 

བང (ཡས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྲ་བ་བ་བདེའ་པར་ཡང་དད་ རརྦ་རེས་སྤུ་པ་མཐོད་ངོ་ 





བུ ་ སསྤཔ་མཐང་ད་ £ ༢༠༦༠ ༦ང་༢༢༠ན ༦༦ ་སྤཱ་མེ་མངོཿ 

དྲ ླ་་ལུསི་པེ་ུྲ་་ད་པརཡངདག་ས་སར་ཛ་ ༈ ལྱེ་ཁེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་དང་བ 

ཿི ེགཔཞ་ནགཔ་ད་ཇསཡད་འངདགར་ེསུརྱི་ལོ་འོ་ ཤའ 
ར་རེ་ས་སྭུ་མྱི་པཐོརོ་དོ་ ། 


ཐ སར \ མྱེ་སཱེར་པར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མྱ་མཐོད་ངོ་ 
་ ྨེནདཔ་སེད་པར་ཡདདག་པརྡ་ར་ས མནར །སྨནད་པ་སེད་པད་ཡང་དག་བདྡ་རེས་མྲ་སེ་མཐོང་རོ་ ། ཟི 


ཅས ནམ ་༤ ཡོ 
༩ 
















་ རང་དག་པར་རེ་ ཐ་སེ་མ་ ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་བདསད་དག་པརྡ་རེས་སྲ་པེམཁེང་ངོ་ \ ནམ་པདྲ་ཤང་བར་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྱུ་པ་མཐེང་ངོ་ \ ཧྩེ་བང་ཀང་དག་བརཛེས་སུ་ཕེ་མཐོང་ངོ་ ཙའ 
བར་ལར་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་སི་མཐཐེངོ་ ༈ དགེན་སའ་ལདདག་གདྲ་མས་བྱ་ཆ་མཐད་དེ་ ༈ རྱེ་དཔེན་བང་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་པུ་མཐེང་ངོ་ ༢༤༨༤ 

རྗེས་སུ་མྱེ་མ་ཐང་ ཙུ ༡ བ་པར་ཡང་དག་འད་ཆེལ་སྐྱ་མེ་ས་འོང་དོ་ ༈ ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱེ་པེད་པང་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སྲུ་པེ་མཐོད་དོ་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་ _ །ཞྒག་ 
མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་པིེ་མཐོང།་ ། རརར ། (8༢༦༠ེར སན་པ ༤༨ཚཔ༨ \ འཇེག་བརྙེན་པར་སརདག་བདྨ་དོས་ཤ 






ྗེོ 




































ྒྦ ཅེ 

དཱུ ོ རེ རྒར ༦ ^ 

ཨུ་བྱ་ཆས་བར་ལན་དག་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་པ་མཐོང་དོ་ ༤ ༤ ཅམ 

། བས་ཞིས་བབ་ནས་པ་མེད་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྔུ་མྱི་མཐོང་དོ་ ། ཡས་ཞེསྭ་བབ་ཏོནམེངས་མ་དངབཅས་པང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ས་ིམཐདང 
ˆ` འཇིག་ཏེན༼ ཕར་ཡངདགན་བདྡ་རེས་སྱུ་མེ་མཐོང་ངོ་ ། ས་ས 


ལས་ ཡས་འདས་པར་ཡང་དག།་པར་ར རག་ཆས་བ་ལྭ་རྭ་ 

ོྦ ¬ ཟེ ལི ཐལ་རང ར་ཆ ཟེ ༣ ཀི 
ང་དག་བཔད་ཇེས་ ས་མཉམ ༤༠ ཚོའི ཆིད ༢ ་མཐེད་ངོ་ གས ། རེ 
ཐོང་ངོ་ རཾ  རེག་ཨམ་བ་བ་གེངཔར་ཡར་དག་པརྡ་རསས་ཡ་མ་ཐདརོ ། རེག་ཞེསྤ་བ་བ་མཱ་སེང་ཕང་ཡང་དག་པརྡངས་སྲ་ཡི་མའོང་ངོ་ ། རེག། 

ཿ ཐྭ་ཧེད་བང་ཡད་རག་པན་རེས་སྐ་པུ་མཐེང་དེ་ ། རེག་ཉས་ཧ་བ་ཕྱེ་དད་པ་ཡོད་པར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་ས་ཡ་མཐེར་རོ་ ། རེག་ཞེས་ 

ང་ཏག་པར་རྗེ་སས་རི་མ་ཐོང་དོ་ ། རེག་ཞེས་ཤ་བ་ འཏྭས་མ་ཧས་སཱ་ཡང་དག་པད་རེསལཿ་མཱ་མཐེད་ངོ་ ། འེགྲཞེས་༡༢ ཀ་ཀན་ 


` །ཞེ་སྭ་བ་བ་ནམ་པརདྲ་བད་བར་ཡང་དག་བར་རེས་ལྲྭ ཡི་མཐོང་ངོ་ ] རེེགུ་ཞེས་བ་ཁ་ལེབ་ཡཱ་རག་ བཱ་ཇེས་སྭ་པ་མཐོད་རོ་ ། རིག་བ་ཞེས་ཤ་པ་ འཤག་པད་ཡད་དག་འདྡ་ེས་ས་ཆོ་མཐད་ང་ ༈ རེམ 
མ་མ་ཤེང་ ¡༡༥༥༥ ༦ ༈ ངེགྲ་བ་ཞེས་བ་བ་དགེ་བར་ལང་དག་གད་རེས་སྲ་ཡེ་མཐང་ངོ་ ། ག་ཞེསལས་ས་དགེཔར་ 
ཛའ ༥༣༥ ༈ དེགྱ་བ་ཞེས་ཧ་པ་ཁ་ན་མ་ཐ་བྲ་ཡེད་པར་ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་མསའང་ངོ་ ། དེག་ཊ རི་བ 
མོ་མཐེད་དོ་ ། དེག་བ་ཞེས་བ་བ་ཉེད་མོདམ་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་རེས་ས་ཕེ་བཝོར་ངོ་ ། , རེག་ཤ ཞེས་ཧུ་ ཉནཟངསལྲས ད་པཿ 
དག་པརྡེས་སྲ་པ་མཐར་ངོ་ །རིག ་ཞེས་བུ་བ་འཇེག་ཉེད་ལ་ཁས་བ་ལཱ་ད་ལྔངེས་སྭ་མེ་མཐང་ད་ ། ་རེག་༤་བུ་ཞེས་བ་ག་ཞའེ བརྡར ཏུ 


:82-22-®ར་ 5 །་ལརདད་པ།འེས་གཡི་གཞུས། ༈ བསར ར་རི 





ཐ་ཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་ལར་རེས་སྱུ་ཡེ་མྲ་འེང་རོ་ ། 


༢༠༤༢ ལ་པར སཉའ་ ༈ ལས་ཀ ནམ 
ད ལུ ཇེས་སྤུ་པེ་མཐེང་དོ་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པདཤེས་པ་ཞེས་བ་པ་འཇི་ འོ ད་ ྲ 
རག་བེས་པ་བ་མེ ¦ བ་ཆ མ་བ ཞེས་ཧ་བ རུ འདུས་པད་ཡད་དག་ རེ ཧྱིའ ༩ 
ཞེད་ངོ་ི ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེའེ བདག་ཏ༧༡༠་༡༡་ རེ གེས ་ས་འདེམ་ག པོ ། ཤྲ ྦ 
ཀླ འེ ཁ; ་པརྡ་རེས་ ཞག་ལ་ཞེས་ཤ་ལ རི ཕྱེ་མཐེང་ངོ་ \ ལས 
སྭ་མི་མཐོང་དོ་ ། ཁཱམ་ཀི་ཁུས་ཏེརག་པ་ཟེ་ས་ཏ་བམ་ཞི་བར་ལང་དག་ལཛྲ་རེས་ས་མི་མནོར་ངོ་ 2 པྲ 


× ༅ ༨ 





་དས་ེེགལ་ེས་བ་ཡ་་ར་ཡདདག་པར་རེསས ཡ་མཐད་ངོ་ ། ུ་ཀ་ས་ཏརག་ལ་ཞེས་འཛན་མ་ལེད་པང་ ཡཐང་དག་པརྡ་རེམ་སྱ་མོ་མཐོད་ངོ་ ། 
ས་པ་མ ཛི །ཁུསྱ་ི་འདུམ་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་སློནོད་པ་སེད་པར་ཡང་དག་ལརྡ་རེས་སྤྲལཡི་ལ་བའ་ ] ༦༣༢༧ ༢༦༦༤པ༧ ༤ 
ཞེས་ཉ་བ་འདུས་ཤུས་མུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུཔེ་མཐངངོ་ ། ཞུསྱ་ཀེ་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བ་འདུས་མྲ་བས་སུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྐ་མེ་མཐེང་ངོ་ 7 
རེས་ས་པེ་མ་ ༈ གས་ཉི དས་ཏེརེག་པ་ཞེས་བུ་པྲ་དམ་པན་ཤུང་པར་སང་དག་ རྡ་རེས་སྲུ་མེ་མཐེངརོ་ ། ལུས་ཀྱེ་འདམ་ཏེ་ 
ང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པེ་མ ཐཛཇ་ངོ་ ། ཁས་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་ གེས ཞེན ༠༤༡༦ ༤ རྡེས ་སོ་མགོད་དེ་ འར 
བཱ ཟཟཅི་ཁཏག་ལོས། 2 སུང་ཡར་ནན་བརྡ་རེས་གྲ་ཆེ་མཐོད་ངོ་ ། ༠ ེ 












སྭ་པྱ་མཐེང་ངེ་ ། ཨོའི ང་ར ལན ༤ ི་ོ མཐེདངོ་ ། ནམ་བདྲ་ཧང་དར་ཡད་དག་པ་དྲ་རེས་འྭྲུ་མི་མཐོང་ངོ་ ། 


དོ ཅ་མཟདཔོ་ ༈ དཔེན་གད་སུ་དག་ལརྡ་ེས་སྲུམེམཐེདོ་ངོ་༽ མྲེ་དབེན་པད་ལན་དག་ལར་རེས་་མ་མཞེང་རོ ། གེ་མད་ཁད་ 
ཆོ མཐེར་ངོ་ ༈ ཁུན་མ་ཐོ་བ་དང་གཅས་པད་ཡང་དག་པད་རེས་སྐ་པེ་མཧོ་ ་རོ་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་ལ་ཕེ༔ ས་སྤ་མེ་མཐོདར་ ། ་ཐ 


ངཱ \ ཉེན་མེདས་པ་དང་བཅས་པར་ཡར་དག་ཕརྡ་རེས་སྲ་སེ་མཐོང་རོ་ ། ཉེན་ཐངས་ཕ་མེད་པར་ཡང་ འཇེག་བན 
རེ འཇེག་བཏེན་ལས་བདས་པར་སད་དག་པར་རེས་སུ་མེ་མཐེད་ངོ ། འཁོར་བར ཡང་དག་པར་ ྱེན་པན། དག་པ་ལ ། འི 


&༦༣༡༢༤༨ སྱི་མཐོད་ངོ་ \ དེ་ཅེསྭ་བ་བྭ་མི་ཏག་པང་ཡན་དག་པརྡ་རེསཕྲུ་པེམཐོང་དོ་ ༈ ཡེདཅེས་ ཤེའི རིང ཨའི པ མཐ ཐོང་ངོ་ 
ཐཐེར་ངོ་ ༈ ཨེད་ཅས་པ་བ་བདག་ཏ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐེངོ་དོ་ ། ཡད་ཧ་སྭ་བ་བ་འདག་མེད་བད་འའདག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཉེ་མཐོང་དོ ༈ 
















_ །ཅེྭ་པ་བ་ཝ་ཞི་ཕད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་པཞཔ་ངོ ། ཡད་ཅེས་་བ་ཧོད་ཕད་ཡད་དག་པར་ཇེས་སྱུ་མེ་མཐོད་ངོ་ རཾ ད་ཆེས་་བྱ་མེ་སེང་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པི་མཞོད་དོ་ \ ཡེད་ཆེ་ 
ར་ཨང་དག་པརྡ་ེས་སྲུཔེ་མཐེར་དོ་ { སན་ཅེས་ཡལ་མཚན་མ་སེད་པར་ཡང་དག་པར་རེས་ྭུ་མེ་མཐང་རོ་ ། ཡེད་ཅས་བ་བ་ལླེ།ནད་པ་ཡདོ་ 
་ཱ རྔ་རྗེས་ ཨ་མ | ཡེད་ཅེས་ཤུ་བ་གཏྭས་ཧྱས་སུཿཡང་དག་པར་རྡེས་ཕུ་མྱེམཐེར་དེ་ ། གདཅེས་ཧཱ་བ་འདུས་མ་ཤུས་སུ་ཡང་དག་ལར་ཇེས་ྭ་མུ་མཐང་དོ་ ། པད་རེས་ཤྭ 
 མེས་པར་ཡར་དག་པར་ཆེས་སྲ་པ་མཐ ཀཀ ༨ པད་ས་པདགི་ེས བ་སོ ། འམཆེ་ས་བ་བ་་བར་སང་དག་ལར་ེས་ལྲ མཐོང་ངོ ། ཨི 7 
སསར ས་ལ་མི འའའ འོསར༡༦༥ ཡང་དག་ལར་རེེས་སྭ་ཡི་མཐེང་ད་ི ། ཆས་ཤྱམ་ཕནགང་འའ་དག་པཀྲརས་གྲ་་དད་དེ་ ། ུ 
ཟོ རྫར ཌིསྭ་སྭུ་བ་མ་ཐེད་ངོ་ ༈ མེད་ཅེ་སྲ་བ ཚི ་རེ་སྭ་མྭཱ་ཧཱ་མཐང་ 
རྣ་རུས་ས་ཅ་མཿ ༢ ` ཁ་ན་མ་ཐཾ་ལྱ་སེད་པར་ཡད་དག་འན་རས་སུབ་མཐོད་དོ་ །ཡད་ རོལ 
















་; སོ ་འ་ ། ཡོརྦ་སྱཱ་དམ་བརགེས་པ་ཞེ་སྲ་ཧབ་བདགྭ་ཏྭ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་ ། ཡད་ཀ་ན་མ་ང 
མ་ཝེང་ངོ་ མོཾདྭ་ཀྲི་ནམ་བརཤེས་བ་ཞེས་པ་བ་ཞི་ཐར་ཡང་དག་པར་ཚེས་སྱ་བེ་མཐོང་ངོ་ ༈ ཨ་དྲ་ཀྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བ་མ་ཞེ་བང་ཡང་དག་པར་ 
དག་པར་རེས་སྱུ་རེ ༈ ཨཾདྱ་ཀཱི་ནམ་བད་ཤེས་བ་ཞེས་བྱ་བྱ་མཾ་སེདོ་པར་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་བུ་མཐེང་དོ་ ། ལྐདྲ་ཀི་ནམ་བདགེས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ 


ཤྭ་བ་འདྲས་ཧས་ས་ཡར་དག་བརྡ་རེས་ས་མ་མར་ 


༣:༤1 


2:25 


>£ རི ། 
ད་ །༈ ཡདྭ་ཏ་ཿ༤ སང་ཞེས་པ་ཞི་ 
` ཟ་ ` མཇ རོམབ་ ཛཾ ༦“ ཏེ ངི 


-པ་3ཿ 


~~ 


༈ 












པར་ཡད་དག་པརྡ་རས་གྱ་པེ་མ་ཐོད་ངོ་ ། ལྭ འདོརག 


རརར ཕེ་མཐོད་ ང་ ལམ་སས་་ པེ རྔིས ལེ ཤེ ངོ 
| རི རེག་པ་ཞེས་བ་ཀུད་ནས་ེ 
ག་པརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐོད་དོ་ ། 


༈ ་ཡད་ཀ་འད་ 
ཕཱི ༤༨ ་ང ཙྭ = ༤༤ ~~ 
རྗེས་སུ་མུ་མཐེང་ངོ་ ༈ ་ཀེ་འསཏེ་རག་་ཞས་བ་དདཟེན་བ་སད་དབ།པརྡ་རེས་གུམ མཐལ ' ཡད་ཏི་ཁུངས་ཏེ་ལེག་པ 













༡ ཅ༨་ཡ་དགེ་བའ་ཐེག་སྲ་སེབསར་ང ༈ སདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་ཨ་བྱ་སེདགེ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ཚ་སཐོད་དོ་ ། སྐེད 





༢༤ 


ད་བྲ་ན་པ་སྭ་དོམ་བའི་པར་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོ་ལདྷཏཱ་ཡེནད་བ་ལ་འཉོང་དེ་ ། 





ཀླུ ` འངོ་ ་༈ ཤེམར་བྱ་ཀེ་ཕ་རོབད་ཏྭ་བེནད་བའྲ་མད་ཡང་ཡང་དག་པར་རེ་ 
ས་སྭུ་པ་མ་ རཾ 
།ཤྲེད་ཿ ༈ ཟུར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྔམེ་མགོང་དོ་ ། 


ཀག འའདག་བད་ཇེས་ས་ཡིསྐའ་དོ་ 
སཿ འཚི ཡང ༅ ༢༩༢༦ ཟི ་ནེས་ས་ལོ་མབ་པ ཤའ 
ཞིས ། ོ་མས་་་ལ་ལགས་ཡེས་ླ་ལམ་ 
། ཤེས་རབ་སེ ཡིཆ་ ༥ 






རོ ཀལ ་ གལ ་ 
1 གཅགས མམས་ཆསཀུ་མེང་ཡངའད། སར ˆ སྱུ་མི་མཐོང་དེ་ ། བཟེད་པའི་བའརེའ པཕད་བོ་བབླན ས་པའོ ཟློ 
། ་༥༡ྱ་ྱད་གབ་དག་བརྡ་ཇེས་སྔ་རི་མཐེད་དོ་ །  ཤེས་རག་ཉིསལ་འོ་བད་ཏྭ་སནད་པཏྱི་ལ 


ཚ་ ` ¬ 


ཅཧཕ་ ཤེས་ངབྭ་ཀུ་ 


ཚམ རྩབས ཆར་དག་སེས་དཔ་ྱིལརཡང་ཡང་དག་པརྡ་རམ་ ༤ རཔེ་མཐེད་ད་ ། སད་ས་ཧུས་དདག་བརྡརེསསཡིམཞདདེ་ །༩ས ༧ 
ྭ མེ , ༩ ༥ ཀ 





ལེ , གཅེ བ་ལེ {  ས་ཡི་ད་གངདགཔེས་་མན་ད། སེས་དྲ་ར་མོདབཅིན།འསྒན་ོ ཊཿ 
ལྔ ག་གྲ་ེ་ུ་མིམཐེར་རོ། ཉི་རབ་ཙེ་ལའ་ལདཏ་ཅེན་ལ་ྤེ གུང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐེང་ངོ་ ། བདྲ་རབ་སེ བྲུ 
ྲུ ༢ རབའག་འེས་ཁ་ེ་མ ཊཱ སྣ རར ། 





༈ །དེནདམཔ་དད་པ་དབོམབཞ་ཧར་ཞེབཀིལ་རཁད་ཏ རེད་བ་ལཿསེན་དེ་ ༈ ཤེཝ་དའ་ 
ཏུ་བནད་ ངང \ བདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཡད་དག་པར་རེས་སྲ་བེམདངོད ༽ པང་ཆ་བ་ལེམས་༨ 
མད་དོ ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱ་རྱིཧ- ཡུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སེུ་མཐོང་རོ་ ༽ བཏས་ཧས་གྣང་པ་ཉེད་པསོ་ བཞི་ཡེར་ཤེས་རབ་ 


ཱ་མེ་མོདར་ ལེ  བྱ་ཀིཕ་རོདཏྭ་ཕནད་པགྱི་པེད་ཡ་ང་ཡང་། ཀ་པརྡ་རིས་སྲ་ཕོཀ་ ངད ༽ མ་ས པོ 
ས་དཔ་འྲི་པར་ཨང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲུ པ་མཐོང་ངོ ། སཔྦྲ་རགྭ་ཀུ་ཡད་དག་ལརྡ་རེས་སྲ་མ་མཁོང་ངོ་ ། སངས་རུམ་ ིྱོ་མེད་ཡད་ཡན་དག་ལརྡ་ངེས་ཞ་མེམཐོདངོ 
བྲ་ཀེ་བ་བོཕདྭ་ཏཱ་ཤཾ་ནད་པ་ལ་༥་ ༈ ཤེས་ངབ་ཀྱི་ས་དོ་ཕད་ཏུ་ཉནད་པ་ཉིད་ཏད་ལད་དག་བར་ཇེས་དྲ་ཧེ་མོང་ངོ་ ། ཤེས་དབ་ཉྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ངྙེན ༨ ཛི 
ཕསདཔར་མངལང་དག་པ་རེས་སུ་བནངཔོ ༽ བད་་སེམསདཔམད་དཡད་དན་འད་ས་་མཐད་སི་༽ ས་ས་ས ག་མང སལ 
ངཱ ང་ར མཐད་ད། །མཐའ་ལས་འདས་ པ་སེང་པ་ཏེད་བྲགོམ་བཞེ་བུར་ཞེས་རཔ་ཀེལ་རོལད་ཏུ་ལམ་ པ་ལ་འ དོད་དེ་ | ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་ར་འད་ ཏ་ཕ་རད་པ་ཉེད་ཧང་ལ། ༄ ཌེ ངཿ 
ཀེ ༠ ༡༡༠ ༈ བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་འདནག་པར་རེས་ས་མ་ བྲ་དོད་ད་ ༈ པར་ནབ་ལྡེམས་། ༨༢༦མསས་ས་ས་འེྱ་ྲིང་པ ༽ ༈ སྭ 





ཁྲ །ོའེསྲ་ས་ཡ་མབང་དོ་ ། མངསྦྱ་ཧསྭ་ཀྱ་མང་ཡང་ལང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་ཡབེད་དོ་། །ཐིག་མ་དང་པུ་ཡྲ་སེད་པ་གེང་པ་ཉོད་བཟྒཔ་བའི་སེར་ཞེས་རབ་ལེ་བའོསད་ཏུ་སེནཊ་པ་ལ་ག།  ཐ 

བཀྲེ ཏོད་ཏུ ་རུ་སི་ཡཆོང་རེ་ ༈ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁད་ཏ་ཕེ་ནད་པའེ་སེད་ཡད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་པ་མཐེད་ངོ་ ། ཏ ངྷ 

ཏཱཾ ས་་ཏུངའང་ཡརསཀཿ ༣༩༩ ༥ ༠༈ སསྱ་རས་ཀྱི་མུད་ཡད་ཡང་དག་པར་ངེས་སུ་ ཧེ་མ་ཐད་ངོ་། ། རི ` 

བ་ཀ་ཕ་ར རར ས་གྲ་མི་མའོངངོ་ ། ཤཞེས་འབུ་ཤོ་ཕའོམད་ཏ་པནད་བའྲི་པེར་ལད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་པ་མཐོང་དོ་ ༥ རང ོདོ་ ་ 


་ཡིད་ཨུད་གང་དག་པར་རས་ག་ ༼ རེ་མཐེར་ད་ ། སང་ཕྱ་རསྭ་ཀང་ཡད་ལང་དག་པརྡ་རེས་ཤུ་༼ :- 
ཀྱ ་བདོཁད་ནུ་ཧེནད་པ་ཡ་སོད་དེ ། ཤེས་དབ་ཀུ་ཕྲ་མོོད་ཏུ་ ོ/ 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མནོདདོ་ ། 








ལདྲ་ཏྭ་པར་ 


རྱ་མཞེ ༈ མབས་ཅུས་ཉང་མཛེདག་པན་སསབ་་ ༈ མ་ཨྭ་སཉེ་པད་ཡང་སད་འག་པར་ཐེསསྲམེ་མྐདཔན། ༈ །དངེས་བ་ཕེད་པ་གེང་པ་ཉེད་བ། 
རྫ པོད  ེ་ངྲིབད་ད་་འནནཔ་ ཏཾད་ཁར་ཡངད་དག་ པརྡ་རེས་སྭ་པེ་མཐོད་ངོ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ ཚ་ ་པའྡི་པང་ཡད་ཡང་དག་པརྡ་རེར 
པཔ ་ས་གཔའ་འ ལྭ་་ཧཱ་རྲ་ཐོང་དཾ་ །ཧད་ ་ཆ་བ་སེམས་དཔའེ་ཧུང་ཡང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་པི་མཛར། ང་ མས་ཧས་ཅད་སྣང་།།གའྨ་ཐེན་༣ 
(༢ ༥ པརྡ་རེས་སྭ་མི་ཕྲ་ ད་ང །དོ་བོ་ཉིད་ སེང་པ་ཉེད་བྱག་མ་བཡ་ཧུར་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕཱ་རོསདྷ་ཏཱ་ཧེནད་པ་ལ་ “སྙོད་དེ་ ངུ ༣: རར 'ཏེད་ཀྲ་ཡ 
ཟབ བླ ྭ ` ང་ཅི ྱར་སེན་འའྲིལ་ པརྡ་རེས་སྭུ་མ་མཐོདརོ་ ། ཤུར་ནབ་སེམས་དཔའ་ ལད་ལང་དག་པདུ་ས་ུ་ེཞང ༈ ཤུརྡཱ་ སེལ ཨས་དུཔ 
ྱ སྭ་སྦུ་སེ་མཐེངངོ་ ། སངས་རས་ ང་མ་ད ལྟ༈་ཕྭཱ་སེ་ཨ་འང་ངོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྭ་མྱད་ཨད་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་ སཱ་ཉཱ་མཐྦདེ་དེ། དངོས ཱ ལེ 
= ཡྱེན་ཤེས་དབ་ ཏེའི ཕ་རོཁད་ཏཱ་ཡིནད་པ་ལ་སུད་ད་ ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོཝད་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀང་ ཡད་ག་པརྡ་རེས་སུ་ཅི་མཐོར་དོ་ ། = ཀེས་རདུ་ལོ་ལ་ོའི། 
མཐོང་ངོ་ ༈ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་ཡང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་པེ་བཞོར་ངོ་ ། པད་རུབ་སེམས་དཔའི་ རྱེ་མང་མ་དག་པང་རྡས་སུ་ཕྱ་མཐེད་དོ་ ༈ 











༢ 




























ཟོམ ཇཾ ; ༢བཅུད་སུར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མོ་ལ་གོར་ངེ། ། །འཕགས་པའི་ འདེན་པ་ནམས་པྲ་ཞོམ་པའི་ ཐེར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རད་ཏུ་ཅིནད་པ་ས་ཡེད་ད་ ༈ 
༢༩༨༤ ༣ ར་ར ། གོར་རསྱ་ཁི་ལ་འསན་རུགེར་སཆྦ་ ཕྱེང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་ས་མྱེ་མ་ཐོང་ངོ་ 
ངུ ནག་བདྡ་རེས་སྤུ་བི་མཁད་ ༈ ་སཇས་རྒྱས་ཀྱད་ཡར་དག་པན་རྗེས་ས་རྩེ་མཐེང་ངོ་ [ སངས་གྒས་ཀྱི་མྱེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ 
ར་ ནད་པ་ལ་སདེད་དེ་ །ཉས་ར་ཀི་མ་པ་ཡད་ཏུ་སྐུདད་བ་ཉེད་ཀུད་ཡང་དག་བརྡ་ེསསྤུ་བེམཐེང་ངོ་ ༈ ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏ་ཕོན 
སམས་བ ` ཐེད་དོ། ། རྱངྡ་རབ་སེམས་དཔའྱི་པང་སང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ༼ ྤ༄ྱ་མཐོང་ངོ་ ༈ 
༈ ! ་ཆནྡ་པེདྨ་དམས་བྭ་ཤམ་བཞྲ་བུར་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕའེལ་གཏཾ་ཐ་ནད་ ་ཕ་མ་སྱད་དེ་ ། 
༈ ཞེསདག་ཅ་ལ་དམད་ཏ་སེནད་གཞི་པེ་ ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མྱ་མཐད་ར་ ། བུད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ 
ཤའ ཆཿ སནསྱ་གས་ཀདསང་དག་པད་ཇས་སྲ་ ་མཐེར་འོ་ ། གང་ ཤ༦་གྟསསརདར༤ཆ་ལེའ་ ༡༩ 
ཡས་ན ། “ཞེས་རབུ་་ག་རལ་དྲ་ཏཧ། 
པང་ཨང་དག་པར་རེས་ལ་ས་མཐེད་དོ་ ༈ 



















བྲུ ༈ ཤདྲ་ཆཱབ་སེམས་དབ་འྲེ་པེང་ 

། སབྱསྱ་ཆས་ཀྱི་པེད་ལང་ལང་དག་བརྡ་རེས་ ༅དས་ །ནས་བར་ཐདད་བཀེ་གྲོ་མཚན་མ་མེད་པ་བྱགམ་ 
༢༢༧ ༤༢ལམང༧༤༧༠ ༣༨༨༣ ༈ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁེད་ནྭ་སེནད་བའྱི་པེ་ལང་ལང་དག་པརྡ་ཇེས་སྲ་ཅ་པ་ཐོད་ངོ་ ། བང་རུབ་སེམ 
༡ ༽ལ་རེག་སྲ་སོ་མདོང་དོ་ ། སརས་ཧས་ཀང་ཡད་དག་བདྲ་ངེས་སྲུ་པེ་མཐེང་ངོ་ ༈ སངས་རས་ཀྱེ་མེང་ཡང་ལང་དག ར་ནས་མ 
ལེ ཉནད་པ་མ་འབོད་དེ་ ། ཤིས་རབ་ཏལ་རཡ་ཏ་པོབད་ཁ་ཀོད་ཀ་མང་དག་ཡར་ངེས་སྲ་པ་མཐོད་བ 
ཟབ ཐབས་སདཔའ་ལ་ཡནདག་པར་རེསྲཔིམཐརརོ་ ༈ རཆལམས་ཕ་ཡནལངཀར་དགལ་སས་ོ་མང་་ ། 










° ༢༦༤༧ ༢༣ས༨༩༠༩ཆ | བྱདརྟབ་སེལས་ རཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་སྲ་ཆེ་མཐོང་ངོ་ ། བགས གོ སག་ལ ་ སས 
དདག་བརྡ་རེས་སྱུ་པ་ ཀྱར རེ ། ༡༦༠༢པ༨ ༣ཉཆནཿ༠༢༩༡༧༢ རོ ༣༣ ! ཤེ པད་ 





པ་མ ' པ་པརང་ཚྭ: ༨ ` 


# 















ཤངས འི { ཧ 
རཿ ཿ ས་སད་ཡད་ཡད་དག་དདྲ་རེས་སུ་ཧི་སྲ་དོད་ད་ [ བསུས ི་སར་གདདགལན་ེསས་ིཕང་ ། 
ཏུ་ཧེནད་ པ་ ལ་སོང ( ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ངཁེད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཉིད་ཀང་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སྲ་ཧཱེ་མཐེད་ད་ ། ཤེ ལཁེད་ཏ་ཡེ་དད་ང བཞྱི་མ་ ཱ 
ཐག ༢ ༤ ༤ ༥ ༈ མད་ཆས་ཀུད་ཡང་གཀ་ ་རེས་ཨ་ཨམཞེད 
ྨ་ ཟང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་ཡང་ཡན དག་པད་་ཇེས་སྲ་སེ་མཐེད་ངོ་ ༈ ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་དབ་གྲེ་སིང་ 5 ྲ 
ོེ ༈ ་སབསྱ་ཆས་ཀྱཾ་ཡེང་ཡང་ཡང་དག་བདྡ་རིས་ ་སྲྭ་ས་བཟད་དོ། །ནས་བད་ཐརད་བཀིེ་ག་མཚན་མ་མེད་པ་བྱགཔ་ ` ་བའི་པེར་ཤེས 

ར་ར ༈ ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རཕད་་སནད་བཞྱི་དེ་ཡར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་ ༅་མ་ཐོད་དེ་ ། བངྱ་ཆུབ་སེ་ 
སེ་མས་དབའྱི་སེད་ཨང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་སི་མཐོང་ངོ་ ། སདསྤྱ་ཧས་ཀང་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་མ་མཐེང་ངོ་ ། 


སེམསསཿ་པས་རྱེ་ཡེང་གཁང་ སངསྤ་ཆསྭ་ཀྱི་མིང་ཡུང་ལད་དག་པར་རེསས་ལན་རོཌསསེད་རོ་ ། ¬. 
# སས རབྲོ་ས་འདི ། ཤས་རབ་ཏཕརལད་ཏུ་ཡན་བ་ཏོད་ཀརསང་དག་རྡ་རེས་གླ་པ་ མཐོང  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེའཾ 
འོ ར་རཌ་ས་མསདཔའ་ཡང་ལན་དག་དྡ་རསག་ཡི་མཐངང་ ༈ ༄ཁམ་ལམས་ལེི་སེསཔད་ བཀག་པས ཟི 





།ཞེས་རབ་ཀི་བ་རལད་ཅུ་མནད་བའྱི་ཡིར་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེསསྐུཔ་མཐོང་ངོ་ ། ཐད་ཆབ་སེཡཔ ་མཔའ་མང་ཡང་དག་པར་རེས་ས སྭ་མེ་མཐོར་རོ་ ། ཤད་ཆྭབ་སེམས་དཔའྲ་ཧཱཿ 


་བརྡ་རསསྱུསིམཐང་ངོ་ ། སཇས་ས་ཀྱ་མིང་ཡང་ཡད་དག་པརྡ‹ེསསྱུ་ེམཐོང་ཇོ་ ། ་འཛནནཡས་ལ་མའ་ཡེས་ང་ཉིབ་དད ན་ད 
མྱེ་མ་ཐོང་དོ་ ། གཡད རེ པྱ་ང་ཡདལམ་དག་པརྡ་སལུ་ི་མང་ང ་ 


4 སྐ་བ་ོད་ཐང་གང་མ་ ་རྡ་རས་སྱུ་པ་མཐེད་ངོ་ ༢༤ 
ཆ་འཐད་ རཱ 


ལེར 


༤ 
ད་ཤ ཱ 





བསུས་བ་ཡང་མ་ཡན་ །ཱ ལའམ | ཆེ 


སྒ་མ་ཆགས་པད་འྱག བྱ་མེདད་ ༢༡༡༡༡ན་མརོས་ཁིཿར ༢༦༦༡ ནཾ ཁྲའོ 
ས་ཏེ་འེག་པའ་ཏ་ནདྲ་ཀེས་ཆོད་བ་བདའ་བ་འམ་ ༈ སྩུག་བསྭཱས་བ་ ཁམ་ 

















| ༡༢༠༨༩༣སངལེམཔརར འོ ལི བྱ་སེད་དོ་ ༈ སྣའེ་འུས་ཉེརེག་པ་ལ་ཆགས་པར་འར་བྱ་མེན་དོ་ ། 
བསང ༢༠ ྦ གླབ 


=== ལོ་ནམ་དདཤེས་པ་ལ་ཆགས་  ་ ད་ ། ལྕེའེ་ཞདྭས་ཏེ་རེག་ ི་ ¦ 
། ན་བ་ཡང་མ་ཡན་། ཇེ རར་༡་་་ ༩༣ ༩) ཅ ྲ 
འགལ་བ་དང ལུག་སྲངས་པ་འཕ་། སུད་ 


༤༦ ༣༠༠༢༠ན་མཉལ་ ས་འ ྲ་ ༡་འདས་ཏ་རེག་པ་ལ་ཆགས་པད་། གངས་ས 


གས་ད == 




















` ེོ་  ེས་བ་ྱི་ཡིགུཆགསཡད་་ད་ ། ཆོ === ཇོ 
ཉྱར་བ་མྱེ་ད་དོ་ དན ་ ་ཆགས་པར་འགར་བྱ་མེད་དོ་ ། ཕྱེ་སྟེད་པ་ཏ ཆེ འགྱར་བ 
ཏན་ཁཆོགས་པད་བྱ་སུར སྭ 
བོ དུམཔ་ང་བལ་ཆགསཔར་འྲུས་བད་ ཤྭ 


་ ྲ ཐར ཆེས་ནམས་ཅདགེང་པ་ཉེད་ལ་ཆགས་ལར་འགུརར གདབ བྱསོ < ་ 
ཐེད་ད་ ། དངོས་བྱེ་ཡེད་པ་སེད་བ་ཏིད་ ༡ཁ་ཆ་གས་ལད་འྱང་སྱ་སེད་དོ ། ང་ད ཆི ཆར" ྱ ཛི ༡༧ ° ༣ 
ད ཊཱ བརུ་གཞག་པ་ནམས་སཆགས་ བང་འུར་བྱ་སེད་དོ་ ། ཡད་དག་པད་སྡོད་གྲ་ནམས་ལ་ཅགས་པར་ ྱར་གྱ་རིདདོ་ ། འཕ ལ་ཡ 
དའོ །ཱཔས་ནལས་ལ་ཆགས་བད་འྱརཔ་ལེདད་ ༽ བངྦདབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་པ་ཆགས་དང་འང་འ་ཡྲེད། སམ་ད་་ 
ཁ།ས་ང་འགུར་བྱ་ལེདདོ་ ། བསམ་གཏན་དངས་ལ་ཆགས་པད་ཁྱགད་བྱ་པེད་ད་ ༈ ཚད་ལེ ད 
དོ་ ༈ ནམ་པར་དད་པ་བྱཟད་མ་ཆགས་པར་འགགར་བྲ་སེདའི་ ། མཉདད་ཏུས་གནས་བའི་ཧེམས་པར་འཇག་པ་དག་ལ་ཆ 


=° \ དག ༤ 
















ྦ རྱསི་ནོནམས་ལ་ཆགས་བན་འྱབར་བྱ་སེད་ད་ ༈ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གེབས་བྱ་ཅ་ལ་ཆགས་པན་འྱགར་པྱ་སེད་དོ་ ། [ གའིཞསཔའན་ཡགས་པངབྲགནལ། ། 


ྦ ། རམས་པ་ཆེན་པེ་ལ་ཆགས་པད་འྱ་ཧང་བ་ཕེད་དོ་ ། ཧིངྡ་པཅན་པ་ལ་ཆགས་པརྡ་གར་གྲ་པེདདོ་ ཨྱ་ས་ཀཆོས་མ་༩ 
ྲ ཡར་འགྱུར་བ་མྨེ་ ། དྲ ༥༠༥ ༄༅༅་ད་ ཆོས་ཀྱ་དཧེངས་པ་ འུ ེ་ལ་ ༦ ནུ ཡ་སྭཱདད་པ་ 
- སུདག་པར་པ་བ་ལ་ཆ གཱ ། ཐབས་མཁས་བ་ལ་ཆགས་བརྡ་ཆུད་བྱ་སེད་དོ། །ཞེ་ཅིའི་བིར་ཞེ་ར་ ། དེར་འ པེ 

རྨ ི་ོ །ོེ་ར་བ་འབདད་དེ་རྣད་གངྲ་ནག སེམས་དཔའ་སམས་དམནནནགིས་དྲ་ོ་ ལི 


རླ་བ། ཐེ ་ཇུམ་ང་ཿ རཾ ༨༨༠༠ ༨༣༠ གོ ཁ་ན ཟེ རཝ ཕ་གོ་ ༈ 


རྱ 
རརཆ་༣ 






















༈ མེུ འའ ༈ གཅོཿ མ་ལན་འདས་དེ་གཱ་མ་ལགས་མོ་ ཕིལ 
` པ་གཅེམ་ཞད་ཁདམཔྟ་བ་གས་བ་ ༢༧ ཟོ ཐརདདེ་ཅ་སྟམ་ 

ཡེ རི / ཆོས་ལཱད་འདས་དེ་ལྭ་པ་ལགས་སོ་ ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ | དབ་འབེདད་དྲེ་ཅི་གྟ་མ་དུ་ 
' ། གསེལ་ན་པ་ ། བཅོམ་༥ལྡད་འདས་དེ་ལ་ཕ་མགས་སེ་། རབ་་ ་ ༈ར 


འམ་ ། གསེ་ཡད་པ་ ། བཅལ མདས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་སོ་ ། ཅོམ་ྡད་ཁདས་ཀིས་བཀའ་བསྔ ལད་པ་ ༈ རར་བཟུདད་ད་ཅི་ཉཉམ་ུསེམས་ ། ཆོས་ག 
༈ གསེ་མད་པ་ ། ཅཅ 


༩ ཅཱ རི རར ལྷབས ༈ མ་པ སོ ་ 
།ཟླ་ལྡན་འདསདེ་ལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱས་བཀང་བསྲཿ་ཡད་བ་ ༈ རབ་འཏེརྐད་དེ་ཅི་ཧྐམ་ངུ་སེམས་ ༈ ཧང རུ ཤཿ པ་ཆོས 


༧ རེ 

















































| ཟི ངོ ༈ གསེལད་བ་ ། ལ་འདས ཀ་ས འཅི་ཧྭབ་ར་གྡེལས། 

སྐྱལ བཅམ་ལྷན་འདས་ཏས་བཀའ་བསྔར་ཡད་པ་ གསོལ་ལོ 
 ཡན་ཏཧམ་འམ་ ། གས་མད་པ་ ། ་ ་ད་ཀ་དཀ་ག། ༤ ལོ འདམ་ཀུམ་པ་ཀའ་བ་སཿསད་པ་ །རྣན་ད་ ༨ ད 
གམམད་བ་ ༈ ཆ་ས ཚི ༩ ཤན་ྔསྱིས་་་་་ ༈ དབ་འུ་ཧེདད་ད་ཅེ་ཧཱམ་ འུ་སེམས་ ༈ བདྲ་རབ 

ཛར = རའི་ཁྲ་ག ། གཅོམ།ཞན་འས་ཆིས་བཀའ་ཟཿལན་པ་ „| དབ་འཧེདད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཆྱགྱ་པེད་པ་ཞེག་བང་ནུང 

ཟ ཆགས གབ ཁྲིལ་་་་ དག་འྱ་ཧདད་དེ་ཙ་ཧམ་དུ་མེམས ༈ ན་བྱ་བང་ནས་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གཿ པད་པ་བཅོམ་ལྔན་ཞད 
` མད་པ་ ། པབ་ུདུད་དཅི་སཱམ་ཏུ་སེམས་ ། ན་པ་མ་ཡེར་པ་གཞན་ཞེག་དྲ་ད་སྤེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་ \ གསེལད་པ་ ། བྱ 

་/ཀྱེས་བཀའ་བས་ཡད་པ་ { རབ་གཉོདད་དཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ན་བ་ལ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡོད་ས མ་འམ་ ། གསེ་ལད་བ་ ། ་་ 








:* 
















ལེ ༢༤ ༡༢ ` ང་ཆ ཏ་ལ † ༧ ལལ འིན ། ཤ་གོན་གས་་ 
ནཀཞྗ་ ༈ ༩ ཟླས་ དུ་དེ་ཅེ་ཧམ་དྭ་སེམས་ ༈ ་ཨ་ས་ཆྱེད་པ་༔ 

ཐཀའ་བསྔ་ སྐད་བ་ ། དབ་འབོདད་དེཆེ་ ་༼ཧམ་ང་སེམས་ ། ཡེད་བདྲ་རབ་སེ་མས་དབ་འ་ཡན་སམ་ 

རྩ་ཨ་ད་པ་ ༈ རབ་འཧེདད་དེ་ཅ་ྭམ་དུ་ མེ སཇས་ { ཡད་མ་ཡན་པ་གཞན་ཤིགྱ་བ་ཐབ་སམས་གཅོ་ཡིདཆ་ ཚ་ 

པ་ ། རབ་འཧོདད་ད་ཅེ་ནམ་དུ་སམས་ ། ཡེད་ལ་ཤད་དབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧམ་འཆ་ ༈ གཁེ་ཡད་པ་ ། 

' ༈ ཧདྨ་ཆཱབ་སྔ་པས་དཔའ་ལ་ཡེད་ཡོད་ཧམ་འམ་ ། སེད ༈ ། བཅེ་༔ 
།ཡན་སས་འམ་ ། གསཡ་བདབ་ ། 

འཛ ངེ རྩའ་ཤི་ས ༈ བཅེ་ལྡད་འདམ་དག་ཡ་མགས་པོ་ ། 


ལབ ་ ཅོམ་ཡུན་འདས་དེ་ལ་མ་ཁགས་སོ་ ། མཆོས _ ༈ རབ་འཧོངད་དེ་ཆེ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ཧཱཾ པ 
ཟེ རེ ཙུ བཆོམ་ལན་འདསདེགམ་ལགཔ་ འབས་ | ༩ £; 


ཚོ ༈ སཅོམ་ལཱན་འདས་ཉམ་བཀའ་བསྔ པད་པ་ ། རབ་འབོདོད་དེ་ཅི་ཧྟམ་དུ་སེམས་ 
དཔའ་ཡི་ད་སྭམ་འཆ "༥ གཟོབད་པ་ ༥ བཅོཐ་ལྔན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སེ། 

༈ གམེ་སྐད་པ་ ༈ བཅོ 

འཿ ༡༠༡༤ ལ༅ 





༩ རོ ཆ་ས 








ལལ ་་་ ཆར ` མས 
༢ ལཿ ཤྭ = 


གསུས ། 
༨ ཊམ་ ། གཟེ་བད་པ་ \ རར 
༈ བཅོཝ་ལྡན་འདས་ཏུས་བཀའ་འསཿ ཝེ 


་་་ 








ཐ་སེ་ ། བཅ་མ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསྔར་ཡད་པ་ ། ར་ ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་་ 
ས་ཀས་བཀའ་བསཿ་ཡད་བ་ ༨ \༈ ]ར་གུ་ད་ས་ཏསམས ༤༠ འོ་ཡེད་ཧཱམ་འམ་ ། གསེལད་པ་ 
་་ ཨྱངད་ད་ འཧེརད་དེ་ཅ་ཧམ་དཱ་ མས་ ། རྱེ་སེད་པ་ནག་བུང་ར་བ་སེས། སག 
༨ ཀུ་ིས་བཀའར་སསུ་སག་པ ༧༩༣ པོར་བ ༈ རེག་ཧང་ཆྭའ་སེ རེགྱ་ཟངྱ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔང་ལི་ ཧཱམ་འམ་ ། 
ཀའ་སྔཿམད་པ་ ། རག་འཧེནད་དེཅེ་ཉྟམ་ཏུ་སེམས་ ༈ རེག་མ་འནེ་བ་གཞན་ཞིག་བདྲ་རུབ་སེམ་མ་དཔའ་ཅེན་ཧམ་འམ་ ༈ གསཝད་པ་ ། 
ཉས་བ་ཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ ། དབ་འཉེངད་དེ་ཅེ་ཧྭ་ཡ་དུ་སེཔས་ ། རག་ལྲ་བར་ཆབ་སེམས་པམམ་ཡད་ཧམ་ཞམ་ ༈ གསེཁད་པང ༈ 
མབཀ་མ་ ༈ རབ་འབྱེརད་ད་ཅེ་ཉམ་དུ་སེམས་ ༈ ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ངེག་ཡོད་འཉམ་བབ་ ། གས་ཡད་པ་ ། བཅོམ་ལ་ 
པ ༈ རེག་མྱེད་པ་ཞེག་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འམ་  གསལད་ལ་ \ བཅེམ་ལཛད་འད 










ངེ །ཟབ་འཤེངདདེ་བ་ ཏས་དྭ་ས་མས་ ། ཆོས་བརྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསཾ་ཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་ལ་མ་ཁགས་སོ་ ༈ ང་ཆ 
ང་རྟམ་དཱ་ས་པས ཀཀ བར་ངེས ། གསེ་ལད་པ་ གཤམས ཏེས ཅི རའ བཟས 
ཊརྱར་ ་ེ ྦ རྭ བཅ་མན་འདས་དོ་ལྭ་མ་བགས་སོ་ 
༢ེམེ་ཞད་འདའ་དེ་ལྟ་མཁགཞུལ་སེ་ ༈ འི འདས་ཀས་བཀའ་ 


༩ ཆོསྐྱསེན་པ་ཞིག་བདྲ་ཆབ་སེཔ་ས་ པ་ར་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོ་མད་པ་ ! བཅོ་ས་ལཱད་ ༡ -༅་འྱེ་ས ལག ༠༩༡ ༈ ་སེ ཀ་ན" 


[རྒྱག /ག་ཁམ་སྲ་གདྱ་རཱབ་སྐེ་མས་རཔ་འ་ཡད་ཧམ་འམ་ གསོ ཡན་པ་ ཿ 


ཀུ་ཊ་བསཿཡད་པ་ ། དབ་འཁོརེད་ནེ་ཅེ་རྭ་ ་མ་ཧཱ་སེ་མས་ ། རཱག་གི་ཁ་མས་ཨ་ཡད་པ་གཞན་ཞིག་བརྡ་རོབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེན་གུ་མ་འ་མ་ །་ 7 
ཇ" ། དསས རར ཁོ རོ ༈ ིག་གིཊསམས་སའཐ ཁརཧ་ ༤ རྐམ 












15༦༣ ང་ལ་ཚ ལན ༡༢ 


†། ་ག ནྲ ༈ ཀར ་་ རེ 

ཁ་མ གསོབ ༈ བཅོ་མ་ཁྣན་ཁདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ ༈ བྱཅེ་མ་ལྣན་འདམ་ཀྱིཟས་བཀའ་བསར་ལད་པ་ ༈ རབ་ བྱ 
ངུ པ་ཀའ་ བེད་པ ༈ བཅེ་མ་ . ༼ དན་ཡདས་དེ་ལཱ་མ་ཡགས་འོ་ ༈ པ་ཆོམ་འཛན་འདས་ཉེས་པ་ ་་་ 

གེ་བའེ་ཁ་ཇ་སྭ་བརྡ་རབ་སེམ མ་འམ། །གསེམད་པ་ ། བཅེ་མ་ གག་ས་གས་བན་་་ ། འཐ བ་བ 

ཁེ རེ ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ །༈ གསཁད་པ་ ༈ བཅོ་བ་་ 
° ༢༨ ༤༨༨༥༡༥ཆོའཆེརདགར རམལ་མརཆར ༡༠༧ རི མ 

༈ ེཆེའ་དོ་ས་ཁའདུ་སེ་མས་ 1 བྱར་ཆྲ་ མས་བ།ལྔ་ཚིག་ག་དམ་བརཤེས་པའ་འམས་ཡདོ་ཉམ་འམ་ ། གསེ་ལད་པ་ ཉེཆ་བོརགྲིད ཟཿ ༦ ཆས རི 
བསྔ སྐད་པ་ ། རབ་ཁ འོདདང་ཆེ་ལྟམ་དུ་སེམས་ ། ཆེག་གི་ནམ་པར་ཤེས་བའེ་ཁམས་མྱེདཔ་ཞིག་ཧང་ནབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡམཧམ་འཡ་ ། གསེ་ཁྐད་པ་ ། ལ་ཙོ་ཁྗད་ཁ 

། གས་ས ། ༣༣ ༩ གེ་པ་ཀ་ལའ་མངསད ༈ རབ་འཐོརད་དེཆེ་ཧམ་རུ་སེ་མས། ན་ཞས མྲ ཅོམ་ལཱ་ར་ 













=" པང 


བ་ ྷ ཅི་ཧམདུ་སེ་མཔ་ ] རྲབཅིར་ཆིན་ཁོས ཉི ཚའ ཛྲ ན་འདས་དེ་ ཛཾ 
ཉོདད་དོ་ཅི་ ། © ཛའ ནཉནསལུཿ5༩ཧ- ཟུ ཇཿ ་ -:- བཆྩོ་ཇ་ལཱར་ 
བའི་ཁ་མའ་མེད་ལ་ཞེགྲ་པདྨ་ཆུག་སེ ¡ ' 


| གསོལད་པ་ ། ཉ༡ ན་ལོ མང མའི ཅིན་མའ ་ 





ྦ ཟེ གན་བྲོ་དེམས་འོདཉར་འས་ ¡ ༡མདད་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེཀ་པ་ཁགཔོ་འཅོ་ལད་འདས་ཏེས་བཀའ་བསྩར་ཡདཔ་ ། རན་འདརད་དེ་ཅེ་སྲམ་དུ་སེམས་ ། པེའི་ 











ཨཱ གསལད ༈ བཅོམ་ལཱན་འདམདེ་གཱ་མ་ལགས་སོ། །བཅོཝ་ཝུད་འདས་རིམ་བཀའ་བས་ལད་པ་ ༈ དབ་འཞོརདད ། 
རླ ག་གི ་ ལོ་ས་འགས་ི་ལ 


ར་བཀའ སི 
རོ ང་འང་ ¥: ཱ 






























ད་སེམས་ ། ± ་ སསད་པ ། ངེ 
།ཀའ་འང་ཡད་པ རར འར ལ་རལ ཅཆབྱ་བཤུར་ 
་ཁར་ང ྣཾོ་ི | ྡཱ་ནམབསེསཔའ་ཁམས་ཁ་རབསེམསབབའ་ཡེན་ཧ། ཇེ 
པཔ དི་ཊི་ཧམ་ཆ་སཾ་མས་ ་། ལེ་འྲ་ར་ཁ་པར་ཤེས་བ་ལ་ཁ་ཁས་ལ་ | 
རོ ལྐ ཀ༧༩༤༡༤ | ༠ཀྱེས་བཀའ་འསྔཿ་ཡད་བ་ མཆིར་ལག་པར ལི རིབ ༈ འ་དང 2 
ཐ་ རོ མརད་པ་ ༈ ་བཅམ་ྲད །དས་དེ་ཁ་མ་ལགས་ས་ ། བཅ་མ་ལད་འདས་ཀས་བཀའ་བསར་ཡད་པ་ ། རབ་འབྱདཞེསཀས་ 
བཁི་ཁམས་ཡདོ་ཧཱ་མ་འམ་ ༈ གསེ་ལ་ད་ཡ་། ། བཅོཐ་ལན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་སེ་ ༈ བཅམ་ལྡན་འདམ་རྱས་བཀའ་བསྔ ལད་པ། ༈ 
 སུད་པ་ཞིག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ན་ཧྭབ་འབ་། གསེམད་པ་ ༈ བཙེམ་ཁཱན་འདས་དེ་ལྭ་ཡ་ལགས་ལཔ་ ། བཅམ་ལུད་འདས་ཞིམ་བཞའ་གས་སདསུ་ ོེ 
སམས་བྱར་རབ་སེམས་དབའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྔ་ད་བདས་དེ་ཁཱ་མ་ལགས་སོ་ ། ས་གད་་ེས་༢།འག་ས་་ ༈ རྭ 






















།སྐེམ་བ་གཞན་གིགྱ་བར་ཆུབ་སེ་ས་དཔལ་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། ་གསེལད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་ཞདས་དེ་ཀྟང་ཡ་ཁགས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་གཀའ་བསྔ མད་པ་ ཤཱ 
། ཨུས་སྱི་ཀ་ཨས་སྱ་འང་ཆུབ་སེམས་དཔ་་ལེད་གྟཊ་འཐ་ ། གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱད་འདས་ཏྐེ་ཀ་པ་མགས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉེས་བཀའ་འག་མད་པ་ སཱུ ངེ 
མས་ཡད་ཤཉམ་འ་མ་ ། གསེཡད་པ་།བཅོོ་པ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ཡ་གས་ས་ ། བཅེམ་ལཱན་བདས་ཀས་འཀའ་བརྔཿཡད་བ་ ། །རབ་ཁ་བོརད་དྱེ་ར 
ལ་མཉ་ལ་ ཆུབ་སེ་ཐས་དཔའ་ཡ་ད་ ཧམ་ཁམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོཝ་འྣན་འདལ་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ ། བགྲོས་གདདསཅོ པ་ལ ་ 
།དཔའ་མན་ཧམ་འམ་ །གསོ༡ ད་པ་ ། དཅེམ་ལུན་ཀདས་དེ་ག་མ་ཡ་ཀས་ས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀས་ པཀའ་བསྔཿ ལད་བ་ ། 
༡༡༡༣ ༥པ་དའ་ཡན་ཏམ་འབ་ །གསེས་ འ་། ། མཆེམ་ལད་དདས་དེ་ལ་མ་བགའ་སོ་ ། བཅོ་མ་ལྡད་འྲད་ )ཉེམ་བཀའ་བསསདབ་ 
ོིཁུསསཡོཏལ་ འདས་པ་ལ ༢ -༦༣༨ང༦༧ེསོ༢༥༨ལ༩ ༤ 
` ༢༧༢ .མར་༢༢༨ བརར་རོ བཅོས་ལནལགསཞིས་བཀའ་བསྔར དཔ །། རའ་འོེཆམ་པར་ ༣ ར་མ་ལོ། 
༥ཨུད་པ་ མོ ནེ ཡག བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀམ་བཀའ་བསཿཡད་པ༠ \ འདོར བཾ ] 
ཌཱ | ཏ ཁད ། གཿམ་ལན་འཏས་ད་དས་བགས་གེ་ ། བཅོ་བ་རད་འདག་ཏིས་བཞམ་བྱས་ལད་བ་ ། ༢ 
རར ་ེ 


= དཱ ` 


ཆེ ` 













་ ~ 

༩ ཁར་ཆ ་ པ ༢ 
༡” 2 

= -ˆ"ཀ༣ཿཿ༨ དལ ༢་ 















/སད་ཧྭ་ས་འམ་ ་། ་གསོལ་ ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་ ཚོ 
= ་ ཅེ བ་སེམས་དཔའ་ཞྲེ ཉམ་འར་ ། | གཟེཡད་པ་། བཙོམ་ལནཁདས་རམ་ལགས་མེ་ ༣ བཅོམ་ཁན་འ 
ཀ་ཁ པའ་ཡད་ས༩་ཏཔ ༈གསེལད་པ་ ༽ བཅོམ་ཀཱན་འདས་དེ་ཏམ་ལགས་སོ་ \ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་འསཿ་མདང་ ། ཐ་ 
ཡོད་ཧྭ ར་ཁས རཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེ་ལྭ་མ་ལགས་སོ་ ༈ པ་ཆོམ་འྲུད་ཡདས་ཀས་འཀའ་བརྲས་ཁདབ་ ༥ རབ་འགེརོད་ད་ཅེཧམ་དྭ་སེམས་ ། ང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔཿ 
ཅཅོམ་ལྔད་འབས་དགམ་འཀས་པོ། ༽ བཅོང་ལན་འདས་ཀྱས་འཀའ་འས་ཡད་པ་ ། རབ་འཧོཔ་ད་སྭ་ུ་སེམས་ ། ཆོས ཁམསེད་བ་ཞིག་དྲརབ་སེམས་དབའ་ཡསཏམ་འམ་ ༢ བཞད་པ ། 


ཐཾ - ཧ།་ | གསམལོ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་བས་ལད་པ་ ས་ས ། ༦ གས་པས་ན ཁྱ ོསར༢༦༩༡ ༢༡༦༧ ་ 


འཆིར 


















༔ "་" ནོ རའ མི ཆོས་མ ངཱ 
ྦ ྲེ ༡༩ ཡཿ ཡ་ ་༈ ཡལཱན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས་སེ་ _འསཱ་ཡད་པ་ ། ར ཡོ 
ྭ་སེའི་ཁམས་ལེད་ཧམ་འཇ་ ་། གསཁོད་པ་ ༈ བཅོས་ལྷན་འདས་ད་ ˆ ལཱ་མ་ལགས་སོ་ ། ཤའམ ཝར ༦༣༦༧༩  ་ 
ྦ = ། གསེམད་པ་ ། ལོལ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ས་བཀའ་བསྩ་ ཡད་པ་ ། རད་འབྱོབད་དེ་ཆེ་ཧམ་དུ་སེམས་ \ 

༽ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཉུས་བཀའ་བསཿ་མད་པ་ ། རབ་བཅོརདེད་ཅེ་ཧམ་དུསེམས་ ། ༈ མགོན་དང ་ 
ཁདས་དེ་ལ་མ་འགམ་སོ་ ང བཅོམོ་ཁྤད་འདས་ཉས་བཀའ་བསྔ༔ ཡད་པ་ | རག་འཐོདདདཅེ་སྭམ་དུ་སེམས་  ང་གི་མས་ཁ་ལབསེ་དས་ོུན་ = 
༡ \ རམ་གཉོངོད་དཅོ་ཧམ་དུ་སེནས་ ། བངྡ་རཱཔ་སེམས་དབང་ཕྲ་དང་ག་ཁམས་ཡོད་ཧམ་འབ་ ༽ 


༈ ཧྱ 





















ྦ །བ་  ལསའོོ་་ཅམ་ཏ་སེམས་ །མང་ག་ཁམས་མྱེད་པ་ནག་རྦ་རག་སེམས་བའ་ལེན་ཧམ་འམ་ ། གསོབད་པ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྣམ་ལགས་ས་ ། བ་ 
དད མས་ ། དཔ་མཁའི་ཁ་མས་བདག་སེམས་དབའ་ཡྐེད།ཉམ་འམ་ ༈ གསབད་པ་ ༦༣༦༦༨ ལལ༣ལ༠སོ།  ལོུགཟིས་ཀ་གས 
༠༡ ཁྲར རཿ ལེ ཀ་ 

ཚུ དཔའ་ལད་ཧམ་འམ་ །གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་གན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། བཅས་ལག་གདས་སའ་འཅག་ 
ས་དཔ་ཁམརམ་མཁའ་གམཔ་ལདནམ་པ ། གསཡད་ པ་ ། བརྒོབ་ལྡན་ ན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ ། བཅོམ་ལན་འདས ཉིས་བཀའ་འ༠སད་པ་ །དབུ་ 
མཱ བ་ཤ འ་ཡེན་ཧམ་ འ་བཔ་ † ༢༥༢ བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལ་མ་བགས་ )སོ་༈ ཚེ 
པ་དཱ་ཐ ] མ་བསས་བའ་འབམཡདགའ ལས་ད ན་ལམ = -གསཾ་ [ བ་ཅེ་ 











པཔ ༨ ཅམ ཞན་འདས་ཀས་དཀའ་གསཆ་སད་པ་ ་ 
འ་སྷབ་ཝ་པ རྒི ཡི རཿ དཀའ་བ ཟེམ་ལུན་ཁདས་ཀྱས་ལྣམ་ཆསབས་་ 
ལ་ཡོད་ཏཉམ་ཁ་མ་ ། ། ག་སེམ་ད་པ་ ། །ས་གསམསཀམ་གས་པ མདོད ༈ ཇེ་སྭ་མ་དཱ་སེ་མས་ ། 
ཐ ། མསེ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ ༠ ལུན་འདས་དེ་ག་མ་ལ་གས་སོ་ ། ཅོམ་ལཱན་འད། པབ་འའོ་དད་དྲ་རེ་ལམ་ཊ 
༈ གསེ་ཕྐད་པ་བཇོ ་ལཱན་ཡདས་ད་ལ་མ་ལགས་པེ་ ༈ཅོོ་དྲང་སས་ལོ་ ཁུ ༈ ༢ག་འཐེདདལ། 
བམེམས་དཔའ་ཡན་ལ “འམ་ ། གསེལེད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྲ་ཏ་མ་ལགས་ས་ ༈ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བ་ཀའ་བསཿཡད་པ་ ། : 
༤༨༠༤༣ལན་འདྒ་གས རི གསེཡད་པ་ ྲདགེཾ་ དཾ ཀེས་ ། རབ་འ 
༨ ཉོར་ཁུམ་ ། གསཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལུན་ཁདས་ཀིས་བ་ཀའ་བསས་ལད་པ་ ། རབ་འ 
ཟེ མས་དབ་འ་ཡན་ཧམ་འཕ་ ། གསོལ་དཔ་ ། འནས་ད་ལཱ་མ་ལགས་མོ་ སཱ བཅོམ་ཁན་འདས་ཉིམ་བཀའ་བས་འདའ་ ། འབེརྐད་ནྲ་ཆ་ 
ཡཨ་ཡེན་སྭམ་འམ་ །གསོ་ལད་ལ་ ༈ བཅོམ་ལར་འདསདེ་སམ་ལགས་སོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྱེས་བཀའ་བསྔར་ལད་བ་ ། དད་འདོདད་དོ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ 
















* 


= 


བཅོམ་རུན་འདས་ཏི་བཀའ་གསཿ་ལད་པ་ །། 
དྭ རྩས ༣ཀྐའ་ ཐ་་ ཟི སི་ཏཱ 
'ུ 












ཧཉམ་འམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ཁཱད་ཞདས་དེ་འྭ་པ་ལགས་སོ་ རྭ འཆམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་འྲ༔་ཡད་བ་ \ ད ེ 
' ༈ གསཾཁད་པ་ ༈ གཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་འ་མ་ལགས་ས་ ། བསོས |" ༦༩ 


པ་  བམ་ཀདདམ་ས་མ་འགམ་པ་ ! སན མཿ ། 
རྭ མཆམ་ལྡན་འདམ་ཏེས་བཀའ་བསཿཡད་་ ༈ རག་འཉོརད་དོཅ་ཧམ་དུས་ཁས་ ། ཆོར་བྱ་ཏ། ནིས་ླཏརག་འམ་པ་དགའ་འའ་ ས་བ གསོཡད་པ་ རི ། 














གག ༡ིས་བའ་མངསདབ་ ༈ རབ་འཧཱདདདེ་ཙེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། སེད་བཏང་ནབ་སེམས་དབའ་ཡན་ཧས་འམ་ ༈ གསལད་པ་ ། པ 
བས ར་ར ། སེད་པ་མ་མེད་བ་གཞན་ཞེག་བང་ཏབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏམ་འམ་ ། གསེཡད་པ་ ་། ༤ ལར ༈ བཾ 
ཡེད་ཧམ་འམ་ ། གསེམད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ག་མ་ཡགས་ས་ །བཅོས་ཀྐག་གགཆས་འགུའ་གསསསད་པ་ ། 
ག་ཡད་ཧཿ ༈ གསེ་ཡད་པ་ \ གཅོམ ས་གད་འདད་།ས་པགསསོ་ ། བཅོང་ལྡན་འད དས་ཉེས་བཀའ་འསཿ་ཡད་པ་ ། ར་མ་འ 
ཨཊ ༽ ༈ གསའའ་པ་ ། ༡ ༣༣༨༤༥༧ུབ ༼བ་བ་ །མི་༢བགས་གསད་ར་ ྒེ ཁ་ཆེ ཧྟཔ་ ལསམམ་ ། སེ 

ཀསསྲད་ཡྭ \ ལས ཤོདོིཏས་དུ་སྤེམས་ \ ཡེད་བ་མ་ 





















ཤུ ཟེནའ་ བཅས་ 
ཆེམ ལཿ རམ ་ རྭ ལྡན་འདས་གས་བཀྲ . ཱ ་ལ་མའ་ལ་ 
། གསེ་ཁད་པ་ ། བཅོམ་ཡྤད་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ་ ༈ བཅ་མ་ནད་ཁདསེས་བཀའ་བ་སང་པད་བ་ ། སསགས 
སུ གཅ་ད་འཁདཏམ་འཤ་ས་༽ བཅམས ༈ ཐ་ས སཔ པབ 
] ། ཨ་གག་ཙི་ཧཱཿ་སེངས་ ༈ རྒ་ ཤི་སེད་པ་ཞེག་འདྲ་རུག་སེམས་དཔང་ཡེད་ཧམ་ཁམ་ ི་ ་ བ་ལང་འྲངས་་ཁ་ཆ 
ˆ ༈ བཅོམ་འདྱན་འདས་ཉེམ་པ་ཀའ་བསམད་པ་ ༈ རང་ཁོངད་དེ་ཆེ་ལྭཡ་ད་སེམས་ ༈ གཟགས་ཚེ་དེ་བཞྡེན་ 


ཇོ་༧ ཆོཆ ༢༩སང༽ ˆ ༤ 


- 
ཆི 









༤༥ ༥འ་ ། བྲན ྲ་བྲ འགོདད་དོ་རེ་རྟམ་ད་སི་ཡས་ ། བ་་་ ་ གནི ་ྦ 
་ ། བ་སེས་དྭ་ 
ཁཿ ཁད་པ་ ། རབ བྲ ལོ 
་ི་བཀའ་བསཉཕདཔ་ ༈ རབ་འགྱརྡདནེ་ཅེ་་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ་ 
ཁྲའི མེ་དེ་བཞེ། <. 
རཾ ཉའི ༩ ཙང སྒ ལབ པོ 
ནུ  རསོས་ཞད་པ། 
༩] རོ ཱ འདས་ཏེ་ས་བ ས། ༽ ་; 





རི 


ྦ _ །ཀཁ་བསྔཿསད་བ་ ། ་་་ ༈ ཁུག་ཧེག ་ 
` ཞས་ཐོ་ \ བཅོཐ་སད་འདས་ཆེ ་ཟ་བཀབ་སྣ ཡད་བ། ། བད་འཤོདད་དོ་ི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། བང་ཧུད་ ༣ 

_ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་༢ ཐོ་ ། ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་གསྔཿལ་པ་ ༈ རབ་འཧོདད་དེ་ཚེ་ཧ་མྱ་དུ་སེམས་ འདུ་ཧེན་ ་ྦ 
 ལེ་བ་ལཱནཞནསད་ཞ་པ་ལགས་སོ། །༣ཆོམ་ཕྭན་འདས་ཉས་བ་ཀའ་བསྔ མད་པ་ \ རབ་འེདདད་ཇི་ཧབ་ངུ་སེམས་ ། ནམ་ལཤེས་པའེ་དེ་བྔའ 


ཀེ 


འརེ་མཞད་པཁརམན་ ༈ རག་འཧྱདདད་ངོ་རྟམ་ངུ་སེཁས་ རི 
ྲ སྣན་འདས་ཏམ་བཀའ་འྱ་ཅ་ཁད་པ་ ། རའ་འགོདད་དེ་ཅེ་སམ་རུསེ་མས་ ། རྣམ་བད་ཤེས་བ 














།བཅོ་མ་ཛཱནད་འདས་དེ་ལཱ་མ ་ཁགས་སེ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བས་ཡད་པ ྭ རབ་འཐེརད་དོ་ཅ་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ བང་ཆུའ་སས་དཔའ་ལྭ་དམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་གཞེན་ཏད་ཡེད་ཧམ་འམ་ ་ 
ྲ ཿཿ ། ༡ཙོ་སེགད་ཁགས་ཆེ་ས་འཀར་བས་བུད་པ་ ་། རའ་འོདད་༽ཆ་སས་ད་སེམས་ ། ནཔ་བད་ཤེས་བའི་ད་བ་ཞན་ཏད་ཁེད་བ་ཞགྲ་བང་ཆབ་སེར ས་ད་བ། ངེ 


༈ བཅོམ་ཁཱད་འདས་དེ་ལ་མ་ཡགས་ཡེ་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འྲངས་ཀྱས་བཀ་འ་བཿ་ཡད་བ་ ། ངབ་འགོདད་དོ་ཅེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། ཆུག བཞེན་ཏིད་བ 


༨ ༽་པལ་ ། ོརྐ་ཞད་གདས་ཅེས་གཀར་གཅསདཔ་ ༣ རབ་གཉོནདདཅེ་ཉམ་དསེབས ། ཧིག པ། 





ཅར བཱུ 


བངྟརབ་སམས་དཔ་འ་ཡེན་ཧམ་ཁམ་ ། ༡ 





པསདཔའཡད།མ་ཁམ ། གསེམད་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ཀ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་བསྔ་ ཡད་པ་ ༈ རབ་འདོདད་དེ་ཆེ་སཱམ་དཱ་སེ་ཟབ་ ༈ ཁུས་ 
༈ གསེཕད་པ་ ། བཅོཟ་ལཱན་འདས་དྲ་ཚམ་ལགས་སེ་ ། བཅོམ་ལྣ་ད་འདས་ཀོས་བཀའ་བརྲཿ ཡད་པ་ ༽ དུགབཅད་ད་སམ་འོསམུ་ \ ས་ལོ བཞིན 
༢ འ_ རར \ བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱམ་བ་ཀའ་བས་ལདུ་བ་ ། རཔ་འཕྱོདད་དཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཧང པ་ས་དཔ་ ན་ཉིད 
` ། གཆོམ་ལྔན་འདུས་ཅེས་བཀའ་བྱསསད་པ་ ། ངབ་འཇོརོདདེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཁཱསྭཀདེ་བཞིན་ཏིདྱ་སེད་བཞིག་ཧང 


ེ < ཿ ¬ 


| དང་འཧོདད་དེ་ཆེ་རཉམ་ཧཱ་ སྡེམས ། ས་ས་ས 


༧ (× 








ནག་འཤདད་དེ་ཅ་ཧམ་ཅུ་སེམས་ ། ོད 
དད་བ ༈ རབ་འབེདེཅ་སྟམ་དུ་སེས་ ། གཟུགས་ཉྱ་ན་བཞིནཉིདམེད་པ་ཆིག 
བཀའ་བསུ་ཡད་པ་ ། རཔ་འདོདད་དེ་ཅི་ཧམ་ཏུ་སེ་མས་ ། སྦྲའི་དེ་བཞན་ཏེད་བ 
ཀའ་ཁ་་ །རབ་ - འནད་ད་ཅི་ཧུམ་ངུ་སེམས་ ། བད་མ ཅན་བ 
མ་མགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀེམས་བཀའ་བར་སན་པ་ ། ངབ་འབེརད་ད་ 
དེ་ལྭ་ཡ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྣའེ ་འདས་ཏྱཾས་བ་ཀའ་བསཿཡད་པ་ རས སོས 
ནའདས་ད་ཨཱ་མ་ལགས་ས་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཏོམ་འཀའ་དསཿལད་པ་ ། རབ་ 

དཱ འདས་ད་ག་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བགའ་བསྔ་ཡད་པ་ ། རབ་ སས ། བཿ 
བཱ ས་ད་ལ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་བསྔ་ ཡད་བ་ (རམ་འཕིདདད་ཅི ཕེ ཱ 

` ༢༦༧༢༡༢༦ ཨའི ༈ གསོ་ལད་པ། ། བཅོམ་ལཱ་ད་ཁདས་་དེ་ལྟ་མ་༥༥ཀས་འོ་ ། བཅོམ་ལྔ་ད་འདམ་ཧས་ འཀ་འ་པ་སང་ལད་པ་ ༈ རབ་མཤརདེད་ཅེ་༧ 
































འད “ ˆ །ཨ་བྱང་ཆབ་སཾ་མས་༨ད པཁ་ཡདེ་སཱས་འཚ་གསོལ་ད་པ་ ༈ བ་ཅོ་ཝ་ལན་འདས་་དེ་ལཱ་མ་ལ་གས་སེ་ སོ་ ། བཅ་མ་ལན་འད དས་ཀས་བ་ཀའ་བསྐར་ཁད་པ་ ། ར་བ་འགྲོཿ 
ཆབ་སེ་མས་དཔ་ཁ་ཁ་དབ་ད་བཞར་འ འམ ། གསོལ་ད་པ་། གཅོམ་ཛྡན་འདས་དེ་ལ་ཆ་ལག་ས་པོ་ ། ༈ ཟ་ཅ་མོ་སཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཡགས་ས་ ། གཅོ 
།ཉེའ་དེ་བཞན་ཉདྱ་པེད་པ་ཞགྲ་བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོ་ལད་པ་ ། བཅོ ན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་མེ་ ། 
་ ༢༥ འཁམས ་ཁ་ད་གཞིན་ཉིད་ཤུྨ་བ་ཁས་དབ་ལཛིན་ ཧྟམ་ཡམ་ ། གས་ཡད་པ་ རའ 
༈ རབ་འཧོདད་དེ་ཅེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ །ཇཧ ༥ དེ་བཞན་ཉིད་མ་ཡ་ན་བ་གཞན་ཞག་བར་རུའ་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འཐ་ །གསེལད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་ཞདས་དེ་ལ་མ་ལ་ 
ཐ་ ༈ ུས་གཞད་ཡ་སམ་ངུ་  ༼སེ་མས་ ༈ ོཀི་གཞིན་ད་ས་རབར་སེམེ་དབལ་འདོ། ཧུལ ༽གཞུཁད་པ་ ཅད 
༥ བད ས་ས་ས འན གསེ་་འཇ་མི་གིནི་ ༈ གསེལད་པ་ ༈ 
ས་བཀའ་བྩལདཔ་ ། རབ་འཐདད་ེ་ཅཧམྭད་ཡསས་ ། རོའི་དེ་གཞནཏིན་མེན་པ་ཞག་བངྒདབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧ་ཁམ་ །གཿ 
[ ་བསྔང་ཡད་པ་ ། གྲ་ཁ།་ར་བཟྲད་འ ད་ཧདྨ་རཱབ་སཾ་པ་ འབའ་ཡད་སམ་ཚ ། གསེ་ཡད་པ། ། ྤ 
ས་བནའ་ འག་ག་ད་བཞན་ཉ་ ཡིན་བ་གྲ ན་དག་ཤར་ཆབ སེ་མཿ རཿ 


2: 





















བ་ཁགེརོདདེ་ཚ་ཟརཡུ་ རམ 





















ཨ་སེ་ ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཀྱི་བཀང་བས༔ ཡད་པ་ དད་ག སང མས་དཔ་འ་ལ་རེ་ 
ˆ ༨༧ ཆམས ༈ ནབ་འཉོདོད་དེ་ཙེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། རེག་ག་ སུལ 


! གཞན་ཞིག་འ 

ངོ ། ནབ་གྱ་བོདེད་དེ་ཆེ་ཧྐམ་དུ་སེམས་ རརརརསས་ ི་ ། - 

རེ །རཝ་ཁདནེཅ་ཤམ་ཏུཡམ ༈ ཆས་ ཀདེ་གནན་ཉིད་ས་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་ཧམ་འམ་ ཌཱ 
༈ རབ་འབོརད་ཅེ་ཅེ་ཧཱ་མ་དུ་སེམས་ ། །ཾ མས་དཔ་འ་ཡ་ཆོ་བ་༡ - ¦ 3༦ ཐེ ཟི 
། རབ་འ ཉ་ཏ་སེམང་ ༈ ར་ལ པམ ༈ གས་བདུལ་ ཏ 


༩༽ྩ༅ཀ་༽ཿ ༈ ཤྱངྡ་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེན་ཧམ་འཇ་ ྤ ངས་ས 
གླ་བ ། ལ་ལ་ལ ་ 
རི -་ གསོཡད་པ་ ། བཅམ་ལྡད་འདས་དེ་ལ་ཡ་ལགས་སོ་ ༈ བ 
ཐས་དཔའ་ཡོད་ཧྐམ་འམ་ ། གསེབད་པ་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་དེ་གཱ་མ་ལགས་སེ་ 


ནྷ་ཏམ་འམ་ ། གསཡད་བ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ད་མ་ཡགས་སོ་ ། 



















ད་པ་ཞ་གྲ་བད་ཆུབ་སེ། ཡེན་སྭམ་འཚ་ ། གསེ་ཡད་པ་ ། བཅོ་ལྔན་འདས་དེ་ 
ཇ་མ འ་རིམས་མ་མས་ ཧཱ་མ་ལགས་སོ་ ། པཅོཔ་ལྡད་འདས་ཏས་་བཀའ་བསཿ་པད་པ་ 
༢ ་ཟ-ང་ ༣༦༩༥ ། གསོསད་བ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ ། པཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་བསཿལད་པ = 
༡ ལའ་། འཕབོབད་པ་ ། མཆོས་ལན་འདམ་ེ་ཞུས་གས ཐེ ། | 
¡ ཞན་ཏོད་ལ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཧམ་འམ་ ། གསོབད་པ་ ། བཅོ ཱ་ སང་ས ༨ 
རི མ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལཱ་ པེ ་ 
ཁམས་རྱེ་དེ་བཞན་ཉེད་ཡེད་ཉམ་འམ་ ༈ གསོ་ཡད་བ་  བཅོ་ ་གང་ེ་་། ་ 
།གསོལད་པ་ ། 


ཐཱ་ཏེ་ལ་ 
ཡ་ །ག་ ༤༧ ༢༡༡༽༣༦༅ རྩས ཟབ 


<` 










༩ ། ག་ འས ཕགས་ས་ ༈ བྱ་ང་ འདོས་ད་ཁཀ་མ ༩༣༠ ུ ལེ ཅོམ་ལཱ་ན་ཁདར ཀཿ 
ིད་ལྭ་ཧརྱརཱབ་སེ་མས་ དམར་ཡོད་ཧམ་འམ་ ༈ གསུ་མདཔ་ ༽ ལ་པ བར་ལོ 
\ བདབམེ་མས་དཔའ་པ་ ནོ བར་ཁམས་ ེ་དེ་བ་ཞད་ཉེད་ཡེད་ཧམ་ འམ་ ། པ་༼ སེ རཾ 


འ ། ཅལོ་ 


།དུ་སེམས་། རྣང་བའེ་ཌ་ གསྭ་ཧཱ་ད་བཞེད་ཏདྲ་པད་བ་ཞེག་ཧང་ཆབ་སེབས་ 
ི  འཆོམ་ལན་འདས་ཤུས་དགའ་བ་ཡད ་པ་ ༈ ར་༠ཤཧདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ༈ སླ | ེ་་འ་ ངཱ 
( ༈ བཅོམ་ཕཱད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿ་ཡད་པ་ { རབ་ཁ དོད་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེ མས་ ། སཱའོ་ཁམས་ཧུ ལན 
 ༈ གཞུངདཔ་ ༩: མ་ བཀའ་ད༨ ༢༢༥ དཔ་ 
མབབའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསོ་པད་པ་ ༈ བཅོམ་ཁྲད་འདས་ད་ཏ་མ་ལགས་སོ་ ༈ བཅོམ་ལྷུན་འདས་ཀྱེས་གཀའ་བརྩལ་ཡད་བ་ ༈ རབ 
ཟིའི ༥ གསོལད་པ། | སེཿསཏ་།པཏས་དགས་ རཱ བཅས་ད་འདས་ཏུས་འཀའ་བསསསད་པ་ ། ། 












། འཅོམ་ཁུད་འདལ་༡ས་སཀའ་བས་ལད་པ་ ། ཧར ་ཆ-ཚཔ་ད་ 
འདག་ཀུར་དཀར་ས་གད་པ་ ༈ ཅ་ལ 













༢ 


༤༨ 


མྲ ་ོད་ཧས་འབ་ གསེལད་པ་ ། བཅེ་མ་ལྔན་བདས་དེ་ལྔ་མ་ཁ་གས་ས་ ། བཅོ་མ་ལན་ཤུངས་ ཅེས་པར 
པ་དཔ་འ་ཡིན་བྟ་མ་འ་མ་ ༈ གསཁད་པ་ ། བཅེ་མ་ལྤད་འདཔ་དེ་ལ་མ་ལགས་མེ་ ། བཅེ་བ་ཀ 


རཿ ༈ུ་བའནསལམནས་པའི མསཁ་ད་ཞརཉིད་ཡ་མམ་སདཔལམ་དཏཔ་ཁམ་ ། གསེས་ད་པཀ ུ པོ་ ༈ བཅས་ལ ; 
ཛྲ རམ་ཏ་སེ་པར་ ། ན་བའྲ་རམ་བཤེས་བའེ་ཁམས་ཀྱ་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡེ ཨེན་བ་གཞན་ཞེ་ ཉམ་ཀ་མ་ [ གཡེ་ལད་པ་ ༈ བཅོམ 
བཞན་ཉད་ལྭ་པར་རབ་སེམས་དབའ་ཡེད་སམ་འམ་ 


ཟོེ་ 













།ཁྟོ ལེ འ༠ས༢༦ང་ལྐ་ ཁར་ཆ ། རྣ་བའེ་རྨམ་པར་ཤེས་པཞེ་ཁམས་ཏྱ་དྲེ་ ཿ རོལ 






བཟྔཿཡད་པ། ། 
















རྣན་དདས་ཀྱེས་འཀའ་གརྩ༼ཡད་པ་ ༈ ར་བ་ཀ་ཧེནད་དེ 

༤ ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ཡགས་པ་ ༈ དཅོཿ ༢ 

༡ ༽ བཟེམ་ལལན་འདས་དེ་ཀ་མ་ལག སས་ ། བཅོམ་ 
ཆྨཾ ས་དཔལ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། གསེབད་པ་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འད 
ཡས ། ལ་ན ཐཔརགས་བཞི་ཁམསཉི་ད་བཞནདབདན ས་སམས་རབ་སེན ཆུམ མ་ ༈ གསེ་ལད་པ་།་ ༼་མ་ལ་གམ་སེ་ 

རར ¡ ལདྲི་མུ་བརགེས་བཅི་སྐབས་ཀིནེལ་ནན་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་ཞོག་ཤར་ག་ལེལ པཁ་ྲདོ་སྡ་མ།བ་བ་× ྲ ངི ༤ ངོ 

༈ རབ་འཉེརད་དོ་ཅ་ཧྭ་མ་ངུ་སེ་མས་ ། སྣ་ན་མ་བར་ཤེས་པའ་ཁ་བས་ ། ཏ་རེལ་འད་ཤིང་ལ་བར་ཆབ་ཕེམས་ར་ 

ས་ས་ ། བཛས་ལྐད་ཞདས་ཅསབཀ་་ཅ་ ། རབ་འདོད་དེ་ཅི་ཧམ་དུ་སེ་མས་ ་། ཧང་དཱ་ང 


རེ 







ནད 


༤༨ ཚེ 
དེ གཱ 














པཿ 


ཛཾ † ་བཅྩོམ་ ལྣན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་ བརྩཌ་ལན་པ་ ༈ ངབ་འཧེདོད་དེ་ཆེ 
འམ་ ། གསེལ་ད་པ་ ། བཅམ་ལན་ཁདས་དེ་ཨུ་མ་ལགས་པེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདྭས་ཉོས་བཀའ་བསྔ ཁད་པ་ ། 
ཨམ་ ། གསོ་ཡོད་པ་ ] རེ འདྲར ༢༠ ། བ་མོས་ཞདུ་འདུན་ ལེས་བཀའ་བསྔ་ལད་པ་ ཁོ 


ལེམ་ ཅླང་ཀཱ གྲོ ˆ 












> -: ༈ ཝཱེའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའེ་འ མལ་ཏ ཌཱ ྲ་བདྲ་ད་སེ་ ༣ 8" ༈ གསེ་ལད་བ་ ། གཅོས་ཀུན་འན་ 
` ༈ ་དབ་འབེདད་དེ་ཅེ་ཧམ་དཱ་སེ་བས་ ། ཁྕེ་ེ་རྣམ་བར་ཤེས་ ;བའ་7བ་མས་ཀ དེ་བཞེན་ཉེད་ པ་ཞི དཔའ་ལ ༼ཧཱམ་འ་མ་ ། ཡད་པ་ ་ 
ཀཔ་ཅིསབཀས་བསཿམད་པ་ ¡རབ་འཧརདད་ཅ་ས་ད་སེམས་ ༈ ཨ་ཀེཁམས་ཀད་འཞིནཉདབབན་གགཞནནག་བད་་ལེསསདཔའ སེད ཏར་འམ་ ། གས་འ 
་བཅོམ་ཚྡན་གདས་ཀེས་བཀའ་བ་ཡད་པ་ ༈ རབ་གཧནན་དེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། ཁུས ཀིཊ་ཨས་ཀད་བཞན་ཏད་ལ་ཧད་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ལད་ཧམ་འམ་ ། ་གསེམད་པ་ ། གཅ ལྡ 
ཤོ བཅོས་ལྡན་འདས་ཉུས་བཀད་བསྔ་ པད་པ་ ༈ རབ་འཧེདད་ད་ཆེ་ཧཔ་དུ་སེབས་ ། ཤདྲ་ཆུག་སེམས་དཔའ་གཡུས་ཏི་འམས་ཀུའེ་གཞིན་ཏེད་ལེད་ཧམ་ ངམ་ † གཡོད ལས་་ 
༤ རྡན་འདས་ཀྱེས་གཀའ་གསྔ་ལད་པ་ ༈ རབ་དགདདདེ་ཆེ་སམ་ཏུ་སེམས་ ། ཨུས་ཏ་དམས་ཏཱ་དེ་བཞེན་ཏདྲ་སེད་པ་ཞིག་པད་རཱག་ེ་ཡས་དཔའ་ཡདནེ་སམ་འཐ་ ། བད་པ་། བཅོམ་ཁྭ་ 



























་ཱ ད་འཐག་དཅ་ཏ་མ་ཏུ་སེབམ་ ། རར ་ 
གག ༈ བཅེམ་ལྣད་འདཔ་ཀྱིས་བཀའ་གྲས་ཡད་པ་ ་ སི་ར ༦ ཉི ༡༦ སྲིལ དེ་ན འས ་ 
ཱ བཅེམ་ལན་ཐདས་ཉེས་བཀའ་བསྔ་ཁྲད་བ་ ༈ རབ་བབོདོད་དེ་ཅེ་སཱམ་དུ་སེམས་ ། བྱད་ཆུག་སམས་དཔའ་ལ་རེག་བའེ་ཁམས་ཀྱེདེ་གཞེན་ཏིད་ལེད་ཉམ་འཕ་ ། ྐ 
པའ ཀཀ ༥༧ལད་པ་ ༈ དབ་གཧོནོད་དེ་ཚེ་སམ་དུ་སྟེས ༣༢༦༅ མར དར 1 ་ 
ངོ གས་སམ ༨༠:༧༣ ུ ༣༦ ཝར ཐིཿ 


























པའེ་ཚངརི་ུ་ ༈ ༄ཆོ་མ་ལྡད་འདས་དེ་ ° ཾ ` ”ལྟ་མ་ལགས་སོ་ ༈ གྷ 
རར ༈ གསེད་ད་ ། བཅོམ་ 


༨༨༥ ་་ཞེ་གྲ་ཧཱར་ཱ་ད་ ལེ་ཡའ 


བམ ་་་ 


གམ་པ ཁམ་ལྡན་འད་ས་དེ་ག་མ་པག་ ༧ མེ ༡༦ 











> 












༣ཐམ་ཏ་དེ་བྷ་དན་ཏོད་ ༼་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡེན་ཧྭམ་ཁམ་ ༩ | གསེམད་པ་ ( ཐ་ཝན་འདས་དེ་ལྭ་མ་འ 
ཧྭ་མ་ནཱ་སེ་ཁས་ ། སསད ྲ སེལད་པ་ 
རོ ༡: ཉར་མཐུང་ ཨཿ ཡི མྱེའཾ7ཁམས་ཀྱ་དེ་ད འེས 3 
འདས་ཀེས་བཀན་བསཡད་པ་ ། དབ་འཧོདདདེ་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། བརྡ་རུབ་ ཐས་ཧྱའེ་བྷ་ཞན་ཉོདེ་ཡད་ཧ་ཡ་ཿ 
ཞདས་ཏིས་བཀའ་བཅྩ་ཡད་པ་ ༈ རབ་འབེར་ ཧེདེད་དེ་ཅ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ ¡ བྱེའ་ཕ་མས་ཧིའེའྒ་ཞིན་ 
༈ བཅྒོ་མཁྣ་ན་འདས་ཀི་པཀའ་བསྔཿ་ ཡད་པ་ ༈ དད་ཏཧོདོད་དེ་ཅེ་ཧྟར་དུ་སེམས་ ༈ རུང་གི་་ 





པཾ 1 






























_ །ཐ་བཅེམ་ལྣན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། གཅོ་མ་འྣད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པརྩ་ལད་པ་ ། རབ་འཉེའེད་དེ་ཅེ་ཧྟམ་དུ་སེམས་ ། ཟུད་གི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉོད་མ་ཡེན་བ་གཞན་ནིག་ཧྱན་ 
འམ་ ༈ གསལད་པ་ ། བཅོ་མ་ལད་འདས་དེ་ད་མ་ལགས་སེ་ ༈ བཅེ་མ་ལཱན་འདྭསྱ་ཧྐམ་བཀའ་བརྱ ཡད་པ་་ ། རབ་འཧེརད་དེ་རེ་ཧམ་ནུ་སྡེ་བས་ ། རྦུང་ག/༢སས ཏ་དེ་པ། ན་ཉིད་ཕྭ་ཤདྲ་རཱ 
ཐ་ ༈ ་གསོལད་པ་་ ། བཚོ་ལྷན་བདས་དེ་ལ་མ་ཁགས་ས་ ཤརྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ལྲ་ར་ ཀྐ 


དར | ྲ ག་འྲང 


ད་ད ཉམ་ཏ་སེམས་ [ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀེདེགཞན་ཉིད་སད་པ་ཞིག་ཤ་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡན་ཧམ་འམ་ ། ག 
ས་གསལ ། མ་དག་པའོ་དེ་བཞིན་ཏོད་བདྲ་རུབ་སོམ༤༨ གསང་་་ 


༈ མ་དོག་པའ་དེ་བནདན་ཤེ 
ཤ་པ་ ། ལན་ལ ༠ྱིས་བཀའ་གས༔་ཡད་པ་ ཆང་ རཱ ༼༣ཐ་རིག་པ་འའེ་རྟ 




















༈ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉེས་བཞའ་བཿསད་པ་ ། རབ་འདོད་དེ་ཅེ་ཉྐམ་དུ་སེམས་ ། འད་ལད་ཉེདེབཞིར་ཏེ མཆ 






ཐ་པ ཀཀ དར་བ་ ། ངབ་འཐོརད་དེ་ཆེ་རྐམ་དུ་སེ་མས་ ༈ ཧ་དྲ་ཆུབ་སེམ། ཧེད གོ ་།གཡོནད་ 
ོྲ རས་ ཨ་ཆེ | ཁཿ རུ ཧེངད་དོ་ཅེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། འྲད་འབེད་ཏུ་དེ་བཞན་ཉདྱ་པེད་པ་ཞེག་ཤཿ རཾ ཟོམ 
ཊི = ོང ལ་ཀཁོད་ཅ་ཉམ་ཧ་་ ༣ མ་པན་མའ་དནིན་ཏི་ བ་ལག་རོར་ང་་ ` ཡམ གསལ ་ 
རི འགདད་དེ་ཆེ་སམ་དུ་སེམ་ས་ ། ནམ་པར་ཤེས་བའེ་དེ་བནད་ཉྭད་ ༢ གའི ༣ 
ཁྱར ༡ ལེསྡི་སྱི་ི་ཁོ་འོ་༦ ཨོ 
ཧེ ༈ དག་གཧཱདོད་དེ་ཆེ་ཧམ་དུ་སེམས་ --་སེ་ཝས་དཔར་ལྲ་ད རེ ཾ 
དི རི་འ མས་ 
= = 






གིས་བ ༩ གཉམད་པ་ ༢༠༤༩ ༡༩༨༦ནཅ༽ པ་ཏད་དག་ ག་དེ་བཞ་ད་ཉད་ལ་གརྒད་བ་ 
རེཔ ་ཏས་པ་ཀ་ཊ་གསུཌ་ཡད་པ་ ༈ རབ་འཧོརད་དེ་ཅེ་ ཐཐ ° /ཤང་ར་པའ་་ 

ཏམ ། གསེ་མདཔ་ ། དིད མུ བཅོས་ྣན་གདས་ཅེས་བཀའ་དསྔལ་ཕད་པ་ ། རད་འཛོརདདའི་ཉར་འཛེམས་། ོྷ་ 
ྲ ས་དེགྭ་པ ། བཅམ་ལན་འདམ་ཧམ་བཀའ་བསཿ་སད་པུ་ ། ༤༢༢༤ ེག་པའ་ད་པ 

གཟེ ཧཱ མཆན་ཆཆི། ན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས་ ། གཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཏིས་བཀར་བཏལད་བ་་ ། རབ་གཉེདོད་དེ་ཅེ་ཧྭམ་དུ་སེམས་ ། རའི 

འམ་ ་ ༈ གསལད་པ་ ༈ བཅོ་མ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས་ ༈ བཅོམ་ཁཱ་ན་ཏདས་ཏིས་བ་ཀའ་བསཿཡདཔ་ ༈ ༡༩༤ རྒ་ར་ཆར 

་པ ༈ བཅོམ་ཁྡན་འདས་དེ་ཀཱ་མ་ལ་གས་ ། བཅོམ་ཁྔད་འདས་ཏེས་བཀའ་འསཿཡདཔ་ ༈ྭ ¡ རབ་འཧོདདོ༽་ཅེ་ཧམ་དུ་སེམས་ ། 
















པ་ཡབརའ་པ་བས་་ པབ 






༧ ༣༠༦ ༈ བ་ སྭ་ཀམས་པཀའ་པས།ཡད་པ་ ། རབ་འདནད་དེ་ཆེ་ཧམ་དུ་སེ་པས་ རིང་མ ཉང་རཱབ 
ཡུ ན་བས་ཡད་པ་ ༈ ནབ་འཤེདོད་དེ་ཅེ་ཧྭ་ཡད་སེམས་ཆོང་བ། བཤེ་དེ་བཞན་ཉད་པང་ཆབ་སེམས་དབའ་ཡེ 
ད་ད་དེ་བཞེན་ཉེད་མ་ཡ 


 །བན་གཏན་ཏ་ཏུས་ས་ སབ ཅེ 
སྭ ། བོད་ད་ཞོད་་ཁབག་་བ་ོ་ མ་ག ཐལ 


ཧཱ་སེམས་ ། ར་ཆུག་སེམས་དབ་མ་ཆོད་བའ་ད་གཞན་ཉད་སེད་ ༨ ¡༢༧༤༢ 
 ཧཁྱབསམས་ དག༦༦༢ ༦༦༦༢ ཨཿ 5 ཅེ:2591 85 ` 





















༈ མེནད་པལེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་པང་ཆ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སམ་འམ་ ། གསཁད་པ་ { བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཱ་མ་ལགས་སེ་ ། 
པཔ ་ 

༈ རབ་འཤོདད་དེ་ཅ་ཧམ་དུ་སེ་མས་ ལེནད་པའ་དེ་ ཤྭ ཱ ོ་ ། གསོཁན་པ་ ༈ ལྗན འདས་ཐ 
ས་ར ་ ངས ་རརརངས་་་་་་ ཀཱ 

ྱོི་ཉུསཌ ལེནཔའི་་ཞནཉ་ེནལ་ཞག་བང་རབ་ལམས་དཔའཡོན་ཧམ་འ གསེཁད་པ་ ། བཅོ 

པའ་དེ་བཞེ་ན་ཉོད་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧས་འཕ་ །གསེ །སྐད་པ་ ། 

པ་།རཔ་འདི་སམ་དུ་ལམལ་ འོ ད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེག་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སོམ་འམ་ ། གསོཡད་པ་ ། 

། རབ་འབབརད་ད་ཅེ་ཧམ་དུ་སེ་མས་ ། སཱད་ལའི་དེ་བཞན་ཉེད་ཡ་བང་ཇུག་སེམས་དཔར་ཡེད་ཧམ་ཡམ་་ ། གསལད་ཕ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་ལ་མ གམ 
༈ རབ་འཞུནདེ་ིསམ་དསེམས་  ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྲ་པད་པའེ་དེ་གཞིན་ཉེད་པེད་ཉམ་འམ་ ། གསེ་ད་པ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་ཡདས་དེ་ལཱ་མ་ལག 
དཔ་ཏགའ་བ ༈ ་སེད་པའིདེ་མཞིན་ཏེད་ཡེད་པ་ཞེག་བདྲ་དུབ་སེམས་དབའ་ལྡེ་བཅམ་འམ་ ། གསེ་ཁད་པ་ ། ཅལཞན་གདམགསལ།༈ །ཕ 


རེ ལའ ། ཧཱེ་བའེ་དེ་གཞན་ཉིདྲ་པང་ཆུག་སེམས་ དཔའ་ཡེ་ནའ་ཨ་ ༈ གསོལད་པ་ ། ཆན འཕས་དལ་མ་ལགས་སོ་ ། 





ཧི ཿ ཟི 


༧  གསེལདཔ་ ། བཅེམ 
ཞེཿ ཐ་ཉམ་ ། ག ་པ་ ༈ བཅོ་མ་ལཱཿ 


༡༩ མམ་དང་འིད་ཏར་པོ་ ། གཡ་ུ་པ་༽བཅོས་ཞ་ལ། 


༥ ལེ་ཡ་ མ་ ། གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ ཡདས་དྲ་ལུ་མཁགས་མོ་ ། 
གེཕེ་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡན ་ ¡ ༠༣༩༦ མཆིམ །གསོཡད་ ` པ་ །བཅོམ་ཚ། 


།ྒཞའི་ད་བཞིན་ཉེད་ཁ་ཀངརབ་སེ་མས་དཔའ་ལེད་ཉམ་འ་མ་ ༈ གསལད་པ་ ། བཅོ ན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ཁུགས་སེ་ ༈བཅོམོ་ཛན་ཞད 
ཉི ༨༢༦༧༤ལ༤ོར་༩༡༧༡༣༤ ༢ སཿ ;ཤ¬ ' ། ་སེམོན་པ་ ། ༣ བོ རག ་ | 
། ནགིཡའིཞྡདཉོདྱ་སེ ; ༡ཏ༨"་དེ་ལུ་མ་ཡགས་སེ་ 

































ཿ ༈ ཚོར་ཐ་ཡང་བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་མ་ཡན་ ། ཚོད་བ་མ་ཡ་དབ་ཁཞ་ན་ 
་ཡར་ཆོད་བ་ཡེད་པ་མ་ཡེན་ ། ཆོང་བྱ་སེད་པ་ཡད་ཧརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ ། ལང་ཤེ་སྱ་ཀདུ་བངཧབ་སེ་མས་དཔ་ 
་ཱེ འརོང་པ་འ་རལ ། བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡད་འྲ་ཤེ ཡད་པ་མ་ཡན་ ༈ འདཱ་ཤེས་མྨྱ ཡདྷ་བཱར་ བ་རེས 
བར་དར ༈ འདཱ་ཧྱེད་ལ་ སང་པད་དག་སེམས་དམའ་ཡེད་པ་མ་ཡེན་ །ཧ 
 རྣམ་བརགེས་པ་ཡད་ཌང་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ -~ 8དྣཾད་ ། རྣམ་བད་ཤེས་པ་མ་ཡན་ད་ གཞན་ཡ་བར་ཆུབ་སེམས་དྭ ༥ཡེན་ 
ཁ་མ་ཡང་དམ་པརཤེས་པ་ཡེད་པ་མ་ཡན །རྣམ་ ༼བད་ཞེས་པྱ་པེ ན་བ་ལད་ཧངྒ་རཔ་སེ་མས་དགའ་ཡ་ཡེན་ ༈ ར་གྒྱེལ། ༼༡སྱན་ཝ 
; ༈ སྐྱེག་མ་ཡང་ཧཱདྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ ་ མན ཿ དྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་ཡང་ ཕྱེག་ཡེད་པ་མ་ཡན་ ༈ ཉེག་ཧེ། ༣ ར་བ་ཚ. 
ལྤི ན་བམ་འོནཔདདཉཿཞུབསམས་དཔའ་པ་ཡོད ། དད ཾཾ ། གབ་་ ་ 
` - །སེ་མས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། སཱ་བ་ཡན་བ་ཡུར་ སཱད་ཧད་ཆབ་སེ་སས་དཔན་མ་ཡན་ ་། ཱ་ཡ་ཡད་བརྡ་རཱབ་སེམས་དབ་ཁ་ཡེད་པ་མ་ཡེན་ ། 
སེམས་དཔལ་ཚ་ེན་ ། ཱེ་གད་ཉཿདབསེམས་དཔརཔ་ཡིན་ ། ལྕེ་མ་ཡེན་བ་ཀྭ་ཞན་ཡར་པར་ནཔ་སེ་མས་དཔའ་མ་ཡོད་ ། ལྕེ་ལ་འདྲ་བདྲ་ 
པ་བཞི ཁུས་ཀྱངྱ་དངྦ་རཱག་སེམས་དཔའ་མ་ཡེད་ ། ལུས་མ་ ཡེན་པ་གཞན་ཡདྦ་དྲད་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། ལུས་མ་ཨང་གརན་ 















ཛེ འའ སྣ ས་ཕྱེད་པ་ཡད་ཤད་ཆ་བ་སེ་པས་དབའ་མ་ཡན་ ། ཡེད་ཀང་པདབ་སེ་པས་དཔའ་མ་ཡིན་ ། ཡད་པ་ཡེན་པ་གཞུན་འདྲ་ མས་ད ངའི : ཟར ང་ཟི 

ཛཾ ཆི ཅདྐ་རཱབ གག རུ་ལི་སེ། ་ཡིན་ ། ཡདྱ་སེད་པ་སད་པརྡརབ་སེ་མས་དཔའ་མ་སོན་ ། གཟུགས་ཀུང་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེད་ ༈ གཟུག: ཨཿ མཿ 
༧ིཿཚིང་འ ། བང་ཆུབ་སེམས་དབང་ཡ་ཡང་གཟུགས་ཡོད་པ་མ་ལན་  གཟུགས་ཕྱེད་པ་ཡད་བདྲངབ་སེ་ཕམ་དབའ་མ་ཡེད་ ། བ། ཡས་དཔའ་མ 
དད ་ཡེ་མཡག་དཔའ་བ ལྲེ པཱ བ་མ་ཡན་ ་། ཤད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ལ་སད་་ལ་ལེད་པ་མ་ཡེན་ ། ཟཱ་ 


>= 


ངཔར་ལཔ་ས་ པ་པ 













་པཞེ་ཁམས་ལྲ་པྲ ཏབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ ཟི ཤད་གས། 


ཉེད་པ མས་དཔའ་མ་ཡན་ །་ གཱའི་ཁམས་ཀུད་ཧར་ཆབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། རར [ སྣའི 
ཡན་ ཉཁ་ག་སེམས་ དས་ཡན སམས་བ ཆཊ་ཡད་ { སཱའི་འམས་ཆྱེད་པ་ཡད་ཧང་རབ་སེ་མས་དཔའ་མ་ཡན་ བ ༡ 

ན་ ༈ དིའི་ཁམས་ལ་ཡད་ཤད་རབ་སེམས་དཔད་ཡེ། ཐབ་ ། ཤད་ནུག་སེ་མས་དཔན་ལ་ཡད་དེའེའམས་ ལེད ཟད་པ་མ་ལོན་ [དྲ རབ 
དཔའ་མ་ཡོད་ རྭ འས ཉད་ཧད་ནུབ་མེམཔ་དབའ་མ་ཡེན་ 1 སྣཁི་རྔམ་པར་ཤེས་པའེ། མས་མ་ཡེན་ ནུ་གཞན་པད་ཤུར་ལུ་སེམས་པ རོ 


། བུདདུབ་སེམས་དཔན་ས་ཡར་སྣའ་རམ་པཿཤེས་པའི་འཕས་ཡོད་པ་པ་ཡེན་ ༈ སཱའྲ་ད དསན ེ་ཞསག་ ཧའ 



























` ། བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ལ་ཡང་ལེའོ་ནམ་བརཞེས་པཞི་འམས་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ 
' ། ཡུསྭ་ཁེཁམས་མ་ཡེད་པ་གཞན་ཡང་ 

















ལི་དོ་ལ་༢ ཁམས་ཡེན་པ་མ་ས་ ་མོས་འནས་སྱེད་པ་ལན་དད་ཆུག་སེམས་དགམྲ་པ་ ་བ་དར་བ་ 
ནན་ཡང་བུརྦ་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ ། ( རྔང་གི་ཁཝམ་ ཡ་ཡང ཤྱད་ནབ་སེམས་དབའ་ཡོད་པ་མ་ཡེད་ ཀ་་སདསར་བཀད་གི་ ག་འདོད ཤཱ 
ཡེན་ སྭ ནམ་སའའི་འཇམ་ཀྱད་བར་རུབ་སྡེ་མས་དཔའ་མ་ཡེད་ ། དྷེ ནམ་མཤའ་ཁ་མང་མ་སེདད་གཞན་ཡད་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡྡན་ ། ནམ་མའེ་ཊ འབ ཅེ 


ས་དནམ་མཁ་འི་ཁམས་ཡོད་པ་མ་ཡན་ ཟ ནམ་མའི་ཁས་པེད་པ་ཡད་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལེན་ ༈ ནམ་པད་ཤེས་པའེ གརམན༦༦༤ངཆག།སངཔ༢༨ ཀྭ 
ས་སྡེ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁ་མས་ཁ་ཡད་དུད་ཆུབ་ཀ་ཐས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཡེན་ | 


\; ¥ > 


[༡༣ ལསྭམས་རེན་ , མ་དག་པ་མ་སནབ་གཞན་ཡད་ཤར་དད་སེམས་དབའ་མ་ཡེད་ ར ར་ 





གས་ཤིན ད་ས་མ་ལ་ན་།གྲགསཉོཞད་ཏནཔ་ཀདཉ་དཔམན། དམམསམ་ལེན བ་བོ 
༠རའ་མདའ་། )མ་སྐད་ \ཾ ཆོན་བའོ་ད་བཞིན་ཉོད་ལ་ཡང་ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡོད ་པ་མ་སྙེན་ ས་པ་ལ པ་ 


ཀར ་དངའ་མ་ལེན་ ་། ཞུཧ་ཤེས་ཀྱེ་དེ་བཞན་ཉིད་ ཏང་ ང་པར་ཆུབ་སེ་མས་དཔང་མ་ཡོད་ ། འདུཤེས་ཏ་དེ་བཞེད་ཏེ་ 
།གེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེད་ ྭ ཤད་དག་སེམས་དཔའ་ས་ཡང་འདུཞེས་ཉིད་པྔདནཏེད་ཡོད་པ་མཡིར་ ། འབུན བཞས ཐེད་པ་ཡང་བ་ངན་བ་ 
འའ 1" ༢ 32 ༈ འདུ་བེད་ཉིད་བཞེན་ཏིད་ལ་ཡར་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 





་ཐ་ཡན། ¡ །ཉྱིག་ཞེ་དེ་བཞན་ཉེད་ཀ ཉ་ཧཿྱརཱབ་སེ་ཆས་དབའ་མ་ཡེད་ ༈ ཕྱཾག་གེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེ་ན་བ་ 
བཤ ཕཡོད་པ་ཐ་ཡོན་ ། ༠༥༢༦ ད་གསཏད་གོདབཟསེར ། ཕྱེག་གེདེ་བཞིན་ཏད་མེད་པ་ཡང་ཧུབན་བ་སེམས་དཔའ་ 
རའ ཁི ཤཿ ཁར ཚསས་སིན་ཆརའརརཆང་རྒ་བར༡ལ ས ཊཱ 
༣ ཀ་བའི ན་བ་ཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ཡད་ཧུརྦ་རབ་སེ་མས་དཔའ་མ་ལན་ [སཱིབཞནཏོདྲ་༡ ཆེ་ན 
(ཀཀ ཨཱའི་དེ་བཞནཉེད ཡ་ཡང་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡེ་ན་ ༈ གད་ཆུག་སེ་མས་དང ཡིའི་ན་ 


ཡད ས་༣ ། ལོའ _ ༼འེ་གཞིན་ཏོད་ཀངཀར་རྭག་སེ་མས་དབའ་མ་ཡིན་ ། གླེ་སི་དེ་ག ེད་ཏད་མ་ལནག་ཤུཞད་ལ་ པ་པ , ཟོ་ སའ 


༤ “` ྨ ཡན་ བྷེ 


༣༥༨ར༽ 


༢ ༨ 
བཞའེང་པའ་ 















ཊམས་དཔའ་མ་ཡན་ ། 
། ༈ ཧིནི་དེ་གཞིན་ཉེདྲ་སེད་པ་ཡད་ཧད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ ཆ།ཡན་ ། 


རཾ དཾ སས ོད 
ཡིག་གེ་དེ་གྷ་ཞིན་ཉད་ 









ཡེན་ ( ར་སགས་ས་ཡོ་ིགཞིད 
ོ་ སྙག་གི་ཁམཝ་ཏིདེ་བཞེན་ཉེད་མ་ སི ནབ་ཞནགདབག་སམསད་མ སར ། ཆིག་གི་ཁཡ། 


ཀསད ཟེ རྦ སིན རག གུ་དེ་བཞེན་ཏད་མེད་པ་ཡད་ཧད་ནབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། གཟུ་གས་ཀེ་འམམ་ 
 གནུགས་ཀྱི་ཞམས་ཀདེ་བཞིན་ཏོདཡ་ཡེན་པ་གཞད་འང་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡ་ གསསཉེཁབསཉེེཞན་ཏདཔ་ཡང་ད་ག་སེམས་དཔ འ་ཨེད་པ་ཝ་ཡོན ། བདྲ་ར་སྡེ 























ཟར ༤ འིང་ཡདོ པི 
ླ །གཟགས་་ཏེ་ཁམ་ས་ཀྱ་དེ ཀཀ ་ རར ་ ་ ཧྱིཀ་གེ་ནམ་པད་ཤེས ་པའ་ཁམས་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉེདྲ་ཀད་ཧད་རཱ ་སེམས་དཔའ་མ་ཡོན་ ། ཧིཿ 


ནལ་དབེ ཅར་ཆག་ལེམས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡིན་ ༈ བདར 
བམ་ཡིན་ ་ཀ་ ཅིགག་ནམ་པདཞས་བཞེ་ཁམས་ཀད་བཞིན་ཏེཅེས་ས་་ར་་ བ་སེ་མ་ས་དཔའ་མ་ཡན། །ན་བའ་ཁམས་ཀྱེེ་བཞེན་ཏེད་ 


༩ ༦ 


སད་བར་ཆུབ་སྡེམས་དབའ་མ་ཡེན་ སུ ཁི་ཁམས་ི་ེ་བཞན་ཅི་ག་ན་ཀདགག་སེམས་དམའ་སེད་པ་ཡ་ལེད་ རཆ ནི ° 
| ༈ སྒའ་ཁས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཏདྱ་ཀད་ཧརྲ་རབ་སེམ་ས་དབའ་ཡ་ཡན་ ། སཱའི་ཁམསྭ་ཏེ་དེ་བཞན་ཉེད་མ་ཡེ་ ལའེ 















ཱ ཊར་ཆུ་ འི་ང འི་མསཉེ་ད་དནན་ཉེནསདལ་མཱཡེན་ མའ ་ྒ ལྕའི 1 ་ 

བཞ མས་་དེ་གཞནཀེད་ཀན་པད་ཅག མས་ས <`༽ ༨ སྨྲ་ི་ཁམས་ཀྱདེ་བཞན་ 

ལྡེན་ཏེ ཧམ ཁ་རི ༈ དབོད འ་མཆི་ ི་༢:མ0༡ད༧པ། ༡༡༡༨ 

ཨར 
དགེ ། 













རར ཁྲ ལས་ནི 




























ན་ཡང་བུརཆབ་སེམ་ས 


དགའ་མ་སན་ རར པཿ = ་ ༈ ལྕེའི་ནམ་པརཤེས་བའེ་ཁམས་ རར 

ས་ཀ ˆ །ཞྭན་སང་ཧརྦ་ཆད་སྡེ་པ་ས་དཀང་མ་ཡེན་ ` 

ཀ་བའེ་ཁྲ་ ཀྲ = ཡ་ན་ སཱ ཡུས་ཀ་ཀཿཔ་ས་ཉར་བཞན་ཏི་ | ༼འ ཊས་ཀ་དེ་ གཤན་ཏད་ལ་ཡད་ ཧད་ལ་ཡད་ 
བདེན་ཏེ ཱི ཉད་མེད་པ་ ཀག 


ལ་རས ས་དསཞས་ཡིད་ ༈ ཆན༡ས་༨,6. མམ 





ཚཿ༦༨༠༦༦༧༦བ ༥༥ངྭ་པདྨ་རཱབ་སེམས་ དབབ་མ་ཡན ། ཁུག་ཀྲི་ནམ་བད་ཤེས་པའ 
གས་འ ། ཁུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཉེ་དེ་གཞེན་ཉེདྲེ་སེད་པ་ཡད་ཧར་ འ༥་སིའ 
༢ ༦༧གགངཤིལལགེི རར ྱདོ་ ༈ ཉད་ཆུབ་ལྡ 
24 ༠༡ཚེ་བུད8ཝ༩) རས ནན་ཉད་ཏད་ཧར་ནབ་སེམས་དཔའ་པ་འདོན \ ཆོ 





_ སེམས་དཔབ་མ་ཡེན་ རག ` ཧར ཡེ 
འ་འ 














ཁམས་ཉ་ད་བཞན་ཉད་མ་ཡན་པ་གཞན་དད་ཤང་ཆབ་རབ་དབའ་ ༨ 

མྲ - སེ་རས༨ ཆངགཞམསཉིན་འཞཊཉཉད་པག་བག་ ཐའ ཤི 
ནབ་བ་སེ་མས་དཔའ་མ་ལད་ ། ནམ་མ་ཁའ་ཞམས་ཉྱེ་དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་ ¥ བུད་ཆཱག་སེམས་དབའ་ཡེདཔ་མ་ལེན་ དི ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀི་དེ་བཞྡེན་ཉེད་ཡོ་ 
=; གཞིན་ཏིད་ཟེད་པ་ལ་ཀང་པང་ཆ་སེ་མས་དཔ་ཁ་ལདོ་པ་པ་ཡན། ན། །ནཊ་ གེས པཞ་ མས་གཞན | /ས་པ་ཞེས་པའི་ཁྲ་པས་གི་ 
ྦ དཐའ་མ་སྷན་ ༈ རྣམ་པར་ཞེས་པའི་ཁམས་ཀོ་དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་ཡང་གུདནཔ་ ༢ཐམས་དཔའ་སོད་པ་མ་ཡིན་ ༈ ཧཿ པས་དབང་ལ་ཡང་ཇང་ལབོ་ར་ ཁ་ལས ཛོ 

མེད་པ་ཡད་དདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་། །མངགཔཞི་དེ་གཞནཉདཁདབང་དག་སེམས་དཔའ་མ སེད་ { མ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེ 
ཡད་བ་ད་སེམས་དཔའ་ཞོད་པ་མ་ཡེད་ ༈ ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལ་ཡང་མ་དག་པའེདེ་གཞན་ཏེད་ཡོད་པ་ཞ་ཅེང་ ། ། མ་རེག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉེད་སེ༔ 
དཔའ་མ་ལན་  འདུ་ཧེད་ཀོདེ་བཞིན་ཉེད་མ་མེན་བ་ ་གཞན་ཡང་བདྲ་རག་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན་ ། གད་ཤེད་ཏདེ་ཕྒེ ཞནཉདསུནབགེམས་དཔར་ལོ་ བ་མར ༽ 
_ འདུད་ཏེད་ཏུདེ་གཞིན་ཉིད་མེད་པ་ཞ་ཡདྱཧདདད་སེམས་དཔད་མ་ཡེན་ །ནས་པན་ཀེས་མཀིད་དཞེནཏེད་ཉད་ཧདབ་སེམས་དཀད་མ་ཡོན་ ༈ རྣམ་པར་ཤེས་པ 








\ ། ༦ 





\ བསྱུངས་སེ 












ཟར )„ 

༨ ཉད་ལ་ཨད་བུང་ཚུས་ལེ་མས་དབའ་སེད་བ་མ་ཡེན་ ། ཤུདཱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡརྦ་དམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉེད་ཡེདཔ་མ་ལན་ ། ིསི་ལ་པསས་ 
ར་ ས་དཞལ་ཤ་ གསི ཀྱངཉྱང་ཆབ་སེམས་དབའ་མ་ཡེན་ གསིག་པ ཞེས་ད ཛིར 
ཡུ གིགས ས་ཡེན་  མིདང་གཟུགས་ཉེདེ་བཞིནཏདམེན་པ ་; 
༤ ཏ 











„> 2 ༨ ༽ ཤན ་ 
པ་་ཤད་ཆགསམས་དཔའ སན ། རག ༡༩ ད་བཞིན་དུ རྲ་ཆུབ་སེ 
༨༥ བ་ར་༣འཔ་པབ་ དཔ ཧྩོ ) ཤུ 1 ༦ 





རྫ ། ེག་པ་ི་དེ་ 


༤༣ ཆོད་པའ་ད་བཞིན་ཉེད་ཀུན་གདྲ་དུག་སེ་མས་དཔའ་པ་ཡེན་ 









ུན་ཤ་དབ་སེམསདཔའམ འད ལེ་བཞ་དེ་ཞིནཉམ་ཡེན་པ་གཞན་ལང ཤབས ག་སོར བཟད 















ངཿ 


།སེ་བའིེ་གཞིན་འེད་ 
ེད་ོད་པ་མཡེན་ ༈ལྕེ་བའ་དེ་བཞར་ཏེད་སེནབཝང་བང་ཆབ་སེས་དཔའ་ས་ཡན་ ། མཤིའིདེ་བཞི 
!ྱ ཉང ] རཤ་འད་གིན་ཏདལ་སང་ཧརྱརགཉིམས་དཔའ་ མས་དབའ་ཡེད་པ་མ་ཡེན་ ། ང རུ ༨་༢༡་༤ར༡༩ ར་ར 
། ཐེརད་ཀུས་གསོ་ལད་པ་ ། གཅོས་ལྡན་འདས་བད་རབ་སེམ རེ 
ཅེ ངུ མ་ལགས་པ་གཞན་ང་ཆུབ་སེ་མས་དཔར་འྱ འགྱད་པ་ལཱ་ག་ཡ་བ་ ༈ ཟ་ཌ 
ཀ་ག །ག -ཟུགས་མ་མཆེས་པ་ དྲ་ཆུག་སེམས་དཔར་འགུར་བ་ལ་འང་ག་ལ་མཆིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འད་ 


དྭ་གས་ན་ ། ༨ ྱད་བ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས་ ༈ ཆོན་པ་མ་ལགས་པ་གཞན་པདྨ་ནག་སེམས་དབར་ 
སན་ཡང་ག་ལ་འཕྱཉན་ གར་མ | ཆོང་ལ་མ་མཆེས་པ་ཧྒ་ ༣, ༠ རལ ར་གས ག་ས་མཆིས་ ༈ ཚོ 


ཡིགས་ ༈ དེ་ལ་འདུཞེས་ཉེ་ཆིག་བཱ་ད ྭ ༤༦ པན་བྱ་ཧད་པ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས་  འདུ་ཤེས་མ་ལགས་པ་གཞན་ཀ ་ 
གིག ང་ལོ ༣ ས་རི ༤ གྱབཞེས་མ་མཆེས་པྲ་ པ་མ ུ ུརབཁངགཡ་ཆེས་ 

































པ ནེ་ཡ་བཅྭ་ཡེད་ཀི ་ཆག རྨ་དགས་ཧྲད་ཆབ་སེཔས་པད་འྱ་གུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆས་ ། 
༈འ་ཆན་ ། རྱནྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཀཀ ལུ ༄ྱན་ ' 





















„| ཅང་ཟུག་སེམས་དབའ་ལ་ལེ་པ་ཆེས་པད་སད་ག་ཝ་འརུད་ རེ་མིས་བ་ཡང་ཐལ་སེམས་དཊ འའུ 
ཀན ། དེ་སྲསས་ཀྐ་ཆིག་བ་དགས་བད་རུབ་སེམས་དཀའའ་འྱགུད་བ་ལྟ་ག་ལ་སྲའ་ ཆེས་ ། ཀླ གཞན་བང་དབའ 


། བབྱབ་སེཡས་དཔའ་ལ་ས་མཆས་པར་ཡང འཁྱར ། ཡུས་ཡ་མཆེཊ 


པ་ཡ 


ད་ག་མ་འབུང་ ། ཧདྦ་དུབ་སེམ་ ནཔའ་ལ་ལེདེ་ཞ་རེས་པར་ཡང་ག་ལ་འགྱུར ། སད 

ཅུ་ས་མཇེས་དེདྱ་སེ་དེགསན་ ། { ཧེ་ལ་གུགསཀ་ཆོག་བ་ད་གསྭ་པང་ ཀས་ཡར་ཆུབསམས་དས་འར་འྱད་ར 

རུབ་སེ དཔའ་མཆིས་པད་ཡང་ག་ལ ༡༩ པོ ཧངྡ་རཱབ་སེམས བཱ ཀཿ 

ྫ རེ ། ་དེཁྭ་སའེ་ཚིགྲ་བ་ཏ་གས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་བྲ་བར་པ་ 

ཟེ གཞན་བུ་རུཊ་སེམས་དཔའའ་འགུར་བ་ལྟ་འད་ག་ལ་མ་ཆེས་ ༈ སྒ་་བུར་ཆུབ་སེམས་དམ་མེས་པར་མད་གཡ་འགུར་ ། རྱརཆུབ་སེམས་༨ མིན་པ ྒ 

རྫེ ནཔའན་འྱ་གུར་ག་ལྟ་འང་ག་ལ་ཆེས་ ། གཅོམ་ལྡན་འནས་ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤེནེན་ནུ་མ་མཆེས་ཞིད་མི་དིགས་ན ། རེ་ལྲ་འྱིའི ཟྲི འའའ འི 
གཀན་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའན་འགུར་པ་ལྟ་ག་ལ་ཨ་ཆེས་ ། དལྲ་གརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་མཆེས་པར་ཡད་ག་ལེ་ཀྱ་གུར་ །ཨངུས་ལསས་དབའ གླ ར་ གག ཅི 


ི ། བཅོམ་ལཱན་འདག- ¬ ཛེ ༡ 


དྲ་རྭབ་སེམས་་ སན་བགྱར་བ། ཁ་འ ༽ 


ˆ ར་ ྐ རཿ ཡམཆས་ཤང་ནགགམའ ༨༦༨ 





| 
སེམས་དབར་འཆུར་བ་ལ་ག་པ་མྲེ་ 
ཁོ 


ཊ་པ་ར་བདག་ལ་འ ཙུང ཐྱ་ ༈ གད་ནག་སེམས་དཔའ་སླ་གེ ཆེས་པ་ 
ནསྭ་ཉིརོ་ླེག་དགའ་གཏན། ཟཱཏ་ཀམས་མ་མཆཆེ ཅ་ེཾ ྣ 
ཤཱ ཅེས་ ; བླ་ 


ཚིར བ་རལ ༣ ཐ་པ ཙཿ ༢ ༈ ༡༤༥ ལེ ྭ འུ གསུར 
སཱུ རྒ ༤ རར 
ྦ ྒ = ༢༩༤ ་ཡྲ་ད་བའེ་དམ་ པའི་ཁ་མས་ རར ་ 
ངཱ ལི ཆིས་ནིངྱསེ་དམིགས་ན་ ཀླ ལོ 
བམས་ཡ་བངྡ་ར སེམས་དབྲ་བྔ་ངེམ་ པར་ཡང་ཨ་ལ་འགུང་ རུ 














ཊྲ ། བཅམ་སྐན་འདས་ཤུད་རབ་སེམས་དཔའ་ཤིནད་ཏུ་མ་མ་ཆེས་ཤེད་མི་དམེགས་ན་ ། ེལ་ེའིཁམས་ཀི་ཚག་་དགསཤར་བསེམས་དམརའགུརབ་ལ་ག་ལ་མཆེས་ †༈ དྲ 
༢༡༣ ། བོའི ཁམས་ཨྭ་བརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་མཆེས་པར་ཡང་ག་ལ་འགྱད་ ། ། ར་ཤུབ་སེམས་དཔས་པ་འི ༢༠༣༠ ་ 
ཤིནད་ཏུ་མ་མཆེས་ཞིད་ཕྱེ་ད་ེགས་ན་ །་ད་ལ་གའེ་དམཔརཤེས་པའི་ འཁས ྲའིའོགྲས་དག་ ཧྱ ཆུབ་སེ། 









སུམ །བཅ་མ་ལད་འདས་པདདབ་སེ་ཡཔ་དཔའ་གིནདཏུ་མམཆིས་ཞང་དམིགས་ན་ ༈ ནེ་ལ་ལུས་ཀྱི་འཐ་ 
བ་སེ་མམ་པར་འགུར་བ་ག་འང་ག་ལ་མཆེས་ ། སཀྱེ་མས་ཁ་་ནབསམས་ད་ལ་ངསཔར་གག་ལཁྱུ ཧྱན་ནུབ་སེམ 
པས་དཔན་འགུར་པ་ལ་འང་ག་ལ་མཆེས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་བརཆུབ་སེ་མས་དབ་འགིནད་ཏུ་མ་མཿ ེསགང་ིད་ིགས་ན་ ། [ དེ་ 
གས་པ་གཞད་པ ཨུབ་སེཔས་དཔར་འཇུརབ་ལ་འདའ་ཡ་མཆིས་ ༈ ག་་མས་པ་འན་སམསདཔ། 
བྲ ཆུབ་སེམས་དབང་འགུར་པ་ལྷ་འཇག་ལ་ ༤༠ ¢ མཇེས་ ༈ བཅོམ་པ 
ས་དབར་འརྱང་བ་ལྭ་ག་མཆེས་ ༈ མུས་ཏྫརམ་པཔཞེས་། ་ 
ཅེས་པ་ ཡང་ག་མ་འགྱུར་ ། རྱང་རཱབ་སེམས་དར་ལ་ ལུས་ཁེ་དམ་ལད་ ཤ་ཁ 
པབ བདདསས་མན་སེ་དྱིིགཔན ། རེ་ལ་ཡད་ཏྱ་ཚིག བ་ ༈ ་མིདྱ་འ་ཁ་ བཿ 
_ སལ་མཆིས་ ༈ ་ཡད་ཀྱ་ཁམས་ཡ་ང་རུ་ཡེ་མས་དའ ཡཆེས་པར་ཡད་ག་ཡ་བ འགྱད་ ། ྱངཆུག་སེམས་དཔའ་ཁ་ཡེད་ཀེ་ཁམས་མཆེས་པར་ལད་ག་པ་འགུར་ ༽ ད་ཀ 
ཡ་མཆེས་ ༽ བཅོམ་ཁྲར་ལདས་པངྱ་དབ་ས་ཡམ་པཔ་འཤེནདང་མ་མཆེས་གིར་མ་རྒ་རིགས་ན ༈ དེ་ལ་ཆོས་ཏེ་ཁམས་ཏ ི་གྲ་དགས་སད་དབསམསདཔརའཇུང་བག་པ་མཆིས་ 
་ཱ ༡ སམས ། ཆོས་ཏ་ཁམས་ཡ་ཧང་དཱབ་མེ་མས་དང་ཁམཆེམ་པང་ཨ་པ་ག་ཡ་འབུར་ ། ཧ་ངས་འ་ལམོསཏ་འམམ༣ཚེམ་པདམདག་བྱ་ ། ར་མ 







ས་པ་གཞན་༨ 























1 །སཅརིས་ ། བཾ ཅམ་ལཱན་། འྲངས་བྱང་རུབ་སྡེ་་ས “དཔའ་ཤནད་ མ་མཆས་ཡེང་ རྟ ༨ྟགས་ན་ ། དེ་ས་ཡདྲ་རྡེར་པ་ པདཤེམ་པ་འེ་ཁམས་ཀྱེ་ཚཛ་བ 
¦! ཊ་མ་ལདས་ བ་གཞནྷ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔད་འྱར་བ་ལ་འད་ག་ཁ་མཆེས་ ། ༈ འདེ་ཀཱ་རྣ་མ་ པརཤེས་པའི་ ་པའ་བཇས་ ལྭ་ཧར་ནད་སེམས་ དཔའ་མཆས་པར་ལྲར་ 
གིས་པའི་བ་མས་མ་རེས་པད་ཡང་ག་ །ཡ་འཆུད་ ། ( ཡོད་ཉ་ནམ་པརཤེས་པཀེ་འམས་མ་མཆོན་པ་ཧད་རབ་༣ སམས་དཔན་འགྱན་བ་ལ་འད་ག་ལ་མཆེས། །གཅོམ་ཁླ་ 
། རེ་བ་སཞི་ནམསྭ་ིཆིགྲ་བ་ ་ྦ 


དྭགསྐ་བདྲརབ་མེམས་དཔར་འགུར་བ་ལ་ག་ ལ་མཆས་ ། [ མ་འེཿ འམམ་མ་ལགས་པ་ནནན་བར་ཆུབ་སེམས་ དཔར་ྱར་བུ་ཡངགལ 
། ཤརྦ་ཆཱ་བ་མེ་མས་དཔའ་ ༈མའ་ཁམས་མ རྩིས་པད་ཡང་ག་ལ་འབྱུད་ !  ག་ེ་གམས་མཆཆེས་བ། 




















རྩ དེ་གུ་འི་གམན་ཉི་ྲ་ད། མ་ས ། ཆཱའི་ཞཾས་ 
ཡ་ག ཡནན་པ་འཆུད་ ཌེ ཀླརབ་སེ ལང ཡང ༡ རྒ 















 ེས་ན་་འས་ིཤག་གསཨ་ཞལ་ེམསགང་འས་་ག་མཆས་ ། 
 དབ་ས་དམས་ཁ་པ་་སེམསད་མཇས་པང ག་ལ ༈ ཅྲ་ཆི་སེམས་དཐའ་མ་དམ་མཀང་སཿ 
སཞིན་ཆམ་བཟརག་ར སསར ཡར་ཤེ ཚག་བུ་དཀ་མ་བད་ 
ྱང་ར་་འདག་ལ་མཐེལ་ [ ་གཞསལོ་འབགྣགན་ལསག་ར་ག་ཞ་ 
སས་ -- གྐ་ར་ལཉཔ་ཏ་འཛགཔ་མཇས་། ! ` ༢༢དབའི་ཁིཆབ་ཀྤན་འདས 
རར ཀྭ དུགས་ཧང་ནབ་སེ་མས་དབར་འབྱར་བ་ལ་ག་ལ་བཆས་ ། མེག ཤར ཡགས་པ་གནན་པང་རབ་སེམས་དཔར་འགུར་བ་༢ 
རཆ འཚ ༼བ་སེམས་དཔའ་ལ་མ་རིག་པ་མཆེས་པད་སངག་ལ་འཤུར་ ། བརདཆྭ ་ ཱ † 
༈ གཅོམ འདས་ཀརྱདུ་སེམས་ དཔའའིནད་ཏུ་མ་མཆེས་ཤེང་སེ་དཔེགས་ན་ ༈ ངེ ཁ་ག་འབེདཀུཚིག་བགགས་བར་ནུ་ 
ན་པ་ལ དག་ལ་མཆས་ ། འདུ་འཧེད་ལ་ཧང་དབ་སེམས་དབའ་མཆེས་ ཡར་ཡང་ག་མ་འྲ་ཧར་ ། =ག་ ་ 
འི སྭ བཅོམ་ལྣན་འདས་བང་ནབ་སེཡས་དཔའ་ཤེན་ ཏཏུ་མ་མཆེས་ཞིར་སེ་དྲཀིགས་ན་ ། ནཿ ལེ 
དུབ་སེམས་དཔར་འྱབུར་བ་འད་ད་ལ་མཆེས་ ། ཙ; །: རྣ་བཟནས་པ་ལ་དང་ནབ་སེ་མསདཔའ་མརེས་པར་ཡངག་ཁ་འབུན་ \ ཧཿ 


དབ རོ རོེོེོགེྲེྲ+ིཾེཾཾས་་གྲྲཤ་ྲེོ 







ངཱ 










༩ ༤ «༩ ཏྟ ༩ > >: 


༤༢༩༤ - ཌོ 
སི 


རཛ་འ་ཤི་ས་ཕུ་མ་མོཆེས་པ་ཧདྒནག་སེམས་དཔད་ཁྱསར་པ་ཀྷ།་འང་ག་ལ་མཆས ངས ལ་དུ་་ཁིོས་་གས་དེ \ དེ་ལ་མུང་དང་གཟུགས་ཏུ་ 
་ཱ བྱང་ཏཀསླ་གས་མ་ལགས་པ་གཞན་བྱད་ཧབ་འ༥ ཛྷུ 23༢༧།:43859@ཿཉངསེཧ:5 2 ཧོད འའ 


༤ 


:5༤ 


བ་ཀ་ག་ཡ་མེས་ ། ཧཱེ་མཆེད་དག་མ་ལགས་པ་གནན་བངྡ་རུབ་སེམས་འ་འྭ་ཀར་བ་ཀྭ་ག་ལ་མཆོ་ས་ ། ཧཱ ད་བུག་ལ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་མཆེས་པར་ 


ཅེས་༥༧ ༄ང་གཡ་ གཅར་ ༈ སྭུཾ་མཆེད་དྲག་མ་ མཆིཨ་ཁྱ་བདྲ་ ངབ་སེཡས་ དདང་ྱམདག་ཀ་ཀ ག་འ 


















ཞགས་བདྡ དུབ་སེ་མལ་དཔར་འྱག་ལ་བ ག་ཁ་ྲག་ † འབྲང འི 
༢༠༡ སངགས་འཕུང་ ༈ སེན་བ་མ་མཆེས་བ ཁ་རུར་སེམས་དཔར་ཀྱསང་བབ་ རས ་ ། 
འྭ་ལཱ་ག་ཡ་ཆ་ཆས ། སྲད་པ་མ་མགས་པ་གཞན་ཧང་ཆུང་སེམས་དཔང་འགུར་བ་ལྭ་འངག་པ་མཆིས་ ༈ སྭེ་ ་ 
བྱར་ ། སིདཔ་མ་མཆིས་བྱ་བང་ནབ་སེ་མས་དཔར་འགུངབ་ཀ་ལངག བར ༈ བཅེ་་ལཱན་འ --་ 
འགྱང་བ་གཱག་ས་མཚ ˆ ཆེས་ ¡སཱེཕ་མ་ཁགས་པ་གུཞནྭ་བརརབ་སེམས་ 'དབང་འགྱང་བ་ 


ར་སསས /ག་ཁ་འ.ྱ་རང ། སཱེ་བ་མ་མཆེསཔ བང་ཆུབ་སེམས མར་བགྱར ཐེ 


ལོ ཆོོ ་བཀ་ཡང་ག་ལ་མཆོས་ ། 


ག་ས་ནགེའི་ཆེག་བ་དྭག་ ཤངྦ་རུབ་སེམས་དབད་འྱགར་བ་ལྟ་ག་ལ་བཅིས་་ ། ན་ཤ་མ་ལ་གས པ་གཞན་ཧངྡ་རཱབ་སེམས་དཔད་ སེས 
བྷཱ ༡ ེ་སྐདཔ་་སར་  འ དང། ་ཨཡཨའཧུར་ ༈ ཀོ ཆི 
ཨགསན་ ༈ དེ་ལ་གཟུགས་ཉེན་བཞིན་ཏོད་ཏོཚིགླ་བདགས་ཧངཆཔ་སེམས་དཔར་འྱབ་ལ་ག་ལ་མཆེམ་ ། རླ 
ཉད་ ཧེ མས་དཔད་མཆིས་པར་ཡད་ག་ལ་༠ཧར་ ༈ ཧྲ་ཧུབ་མཐས་དཔའ་ལ་གཟུག 


་ཧང་ནུབ་ནེམས་དཔང་ ཐནད་ཏད་༢ ི་ོ ཀ༢་མཛེདབདེད་། ིམ་ འོ 








































ཆེ 


ར་ར་ལཱ་ཡད་ག་ལ་མཆེས་ ༈ ཚོརེཿ ཕའི་དེ་གཞེནོ་ཉིད་ཨྭ་བདྡ་རབ་སེམས་དཔ་ ༢༢༣༨ མ་ཟད 
སེམས་ད དད་འསདག་ལུ། ཨང་བ།་ཡ་ ཆམ་ ། བཅོམ་ལཱན་ མེ་ཝཱན་འདས་ཧང་ཆབ་སེམ 


ཀངག་ལ་མཆེས་ ༈ ཏ་ེས་ཏིེ་བྔའེན་ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་ྱ་པྲ་དབལ ཡས་དཔད་ཁྱར་པ་ཀ 
ར་རམ ང་ཞི ༢ ༤༦༣ འཛེས་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉེད་ཆ་མཆེས་པ་ ཤ་ན་སམས་དྲ་ལ 
ས་ན་ །དལ ་ ཁི 


གི་་་ དགས་ ཞུམ་པ མཆས ༤ ༈ ཁདུ་ཧེཿ 


༣ ་ ༽ 


ླ་ ལེ 













{ { རྣ་བཞི་ད་བཞེན་ཉེད་ལྭ་བདྲ་རད་སེམས་དཔའ་མཆིས་པད་མདགོ་མ་འྱ་ཅད་ [ཧདཚཱཔོ་སེམས་དདའ 
ཐས ། བཅོམ་སྣན་འདས་ ཀྦ་ཆགམེས་དཔ་ཝཤིནདུ་ཕམཆས་ཀདམེ་དཔོགས་ན་ 
པཾ སེ ཞིན་ཉིད་ས་བརྦ་རུབ་མས་ 









| མསར་ཀསུང་བ་ལུ་གཡ་ ཐྲོ ོ སསལ་གཞན་ 
ཟི ཟོྨ་ཀྱིང་ ཇེས་པད་གང་ཞ་ལ་དགན་ ། ལྕེའ་ད་ ( རཱ 
{ ནེ་ལ་ཁུས་ི་དེ་བཞེན་ཉེད་ཏ་ཚེག་བ་དགས་ཧང་ཇུབ་པ པར་འགར་བ ལཱ་ག་ཡ་མཆེཡ་ ། ྭ་ཀེ་བཞནཏིད་མ་མ ས་པ་ག 
ཆུ་བསེམས་དབའམ་ཆས་ལང་ཁངན་ས་ྱུ ། ཅདཆབ་ལད ལཱ་ཁྭ་ཧས་ནི་བིན་ཉདམཆེས་བ་ཡཱག་ལ་འཕད །ཡུསཀ་དེ་བཞའ་མ་མེ གུང ་ཱ 
= དཔ་མཞི་ིག་བདགསཏམས་སེསད་ྱང་ འྱཧད་པ་ལཱ་ག་ལ་མཆེས་ ། སད་ཏེ་ད་གཞིན་ཏེད་མ་ལགས་པ་དཏྐར་བད་ནབ་ས 
_ཡང་ན་ལ་འཧན་ ་། ཧད་ནབ་སེ་པམ་དངའ་བ་འེ ད་ད་གཞིན་ཉིད་མེས་ང་ཡང་ག་ལ་འགྱར་ ། མེད་ཀི་དེ་བ༔ 
ཁོ = འསགྱ་སམཉེས་ཉིགས། ། ད་སགཟུགསཉེད་བད་ཏད་ེིགླ་ག་ནགས་ཀདབསེམསདཔར་འཉང་ཀ་ཁ། ག་ལས ༥ ༤ 




















"ང་རང ིས ་ 
སས པཔ སང £< 


ཉད་ལ་པང་ནད་སེམས་དཔའ་མཅེས་པར་ལདག་ལ་བྱསར་ ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད 


` ལཾ 


ལེ དཿ མ་ = ་མཆས་ཤེ། ༡༨ རེ སེ ངར 
གཞན་བུང་ནག་སེམས་དཔད་འགྱར་བ་ས འད་ག་ལ་མཆེས་ ང་ “བཞེན་ཉེ་ ཐཐས་སིས་་་ 


༄ ༨ ངེ 





 ་གཀེསས་ས་སསེམས་སར་ འེསཁ་ཡང་ག་ཡ་ཁྱགར་ ། ཤུདྡྷ 


= 


དྷཝ་ ཧད ར་ཏ 
མཆིས་ ། ཨགག་ཁམས་ཉུའི་བཞནཉདམ་སས་ ཿི་ 
རམང་མ་ཁྱ་  ཤབགེམསདམའ་ལྭ་ཡགགཁམས་ཀ་དེ་ཞནཉདམེས་པད་ཡང་གཡ་ "འགྱད་ མྱིག ཤ་འཔས་ 
༡ ཆེས་ ༈ སྲ དཔའ་ཤནད་ཏུ་མ་མཆིས་གིང་ས་དངགས་ན་ ། ༼གས་ཀྱེ་ཁམ 
། གཟུགས་ཀྱ༼འམས་ཉ་དེ་དནན་ཉེད་ ་མ་ཡགས་པ་གཞན་5དཧའ་སེམས་དཔར་འགྱར་ །ནཆས་ 

མཆི་ས་པར་ཡང་ག་ཡ་འ་གུར་ ། ུབ་གསསགསལ་སྲག བོང སསདཔར་ཁྱ་བ་ངག་ག་ རའ ཟི མ་ལ 

„ བཅོམ་ ལཱན་འདས་བརྒ་དབ་སེ་མམ་དཔའ་ཤིནདྭ་ཏུམ་མཆེས་ཤིང་ཨི་དྲ་མིགས་ན ། མོ་གི ༡ ནེ ད་ལ ག་ཀ 
མ་མཆོས་ ། ིག་གྲི་རམ་བར་ཤས་ལའི་ཁམས་ཀོ་དེབཞེན་ཉིད་མ་སགས་པ་གཞན་་བར་དུབ་སེ་ཚས་དཔར ཚིའི ཊུ | 


ཱ ལུ ༈ ༡མབ་སམས་དཔའ་སྭ་ཆེག་གེ་ནམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏུའ ཀྱད་བཞིན་ཉིད་མཆེས་པར་ཡང་ག་ཁ་བགར་ ། 


༣ 


།བཅོ་མ་ ལད་འདས་བྱརང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཤནད་ཀ་ ཨ་རྷོད་ཤྲཾསཾ་ཧཧཱ་ན ། དེ་ལྭ་ན་བའི་ཁྲ་བ་ས་ཀྲི་ 





ལད་གལ་མཆེས་་ ་། འི་བ 


ཡཿ ན་བའི་ཁམས་ཀེནི་གཞེན་ཉིདྲ་བདྲ་ར མེད༠༥༢༦ས་སིད ༡༦ 
ཧི སི་ལ་ན རར ཙ 


དར ྣ་ ་ ། སལ རེ 


ˆ 
$ ༤ 
༨ 









ཆས་པན་་ ཡད་ག་ལ་འྱསུན་བང་རུག་སེ་མས་དཔའ་སྲ་དའཁམས་ཉའེ་བ་ཤིན་ཏོན ིན་ཤེི མཆས་པ་ 
རེམ་ལཱན་འད་ས ས་བརྲརུབ་སེཔས་དཔའ་ཤེནན་ཞཏ་མཆེས་ཤྱ་ཡོ་དྲགེས་ས རི 
།བསྲིགས་པད་ཤེས་པའེལས ཀ་ེ་ལཞིན་ཏིད་མ་ལགས་པ་གཞན་བར་རབ་སེམས་ད་ 

ཨཨུར་ ། མངྦ་རུབ་སེམས་ད་པའ་ ལ་སཱའ་ནྲས་པའ་ཤེས་པ་འེ་ཁམས་] ༡་དེ་བཞིན་ཏོད་མཆེས་པད་ 





























༨ ན་ཏེ ༨ རུ སེ་མ་ས་ད་པ་ །གུར་པ་ལྟ་མད་ག་ལ་. -སཆས་། ། །བཅོས་ལྣན་འད་ས ཅན་རས་སེས་ས་ན་པ་།འཤནད་་, ཏཱ 
བགགས ། ལྕེའེ་ཁསམ་ཀྱེ་ད་བཞེན་ཉིད་མ ལ་ལགས་པ་གཞན་སར་རུབ་སེམས་ 
་སེམས་དཔའ་མཆེས་པར་ཡང་ག་ལ་འགུར་ པ ཤརྲ་དེུབ་སེསས་ ༤. དཾ་ད་ཝ་ ལྷེཊེ་བམས་ཀུ་། ༈ི་བཞན་ཌ་ 


ཀེ་འཛེས་། འ་་་་ ཙི 
། བཅོས་ྣན་འན་སྲ་པར་རུབ་སེམས དཔའ་ཤནེད་ ཏ་མ མཆེས་ཤེར་མཱ་རྩ་སེགས་ན་ ། དེ་ཝ་རོ་འི་ཁམས་ཀེ་ངེ་བཞྲེན་ཏིདྲ་ཀྲ་ཚེགྲ་ག 


༣༥ ༤༨ 
¡༢ ; ༡༨ སྨ་ར རྒྱ ་ལགས་པ་བཞན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འུན་ཕྭ་ལ་ཞད་གཡ་མཆིས་ ། རོའི་མམས་ཀེ་བཞ་ནེ་ཏེད་ལ 
ངོ རེ ས་ནོའྲི་ཁམ་སྦ་ལ་དེ་བཞིན་ཏེད་མཆེས་པར་ཡང་ག་ཕ་འྱུར་ བཱའྨའ རོའིའམས་ཀེ ཧེད །བཞིན་ཏོད་མ་མཆེས་ པཾ ཨར ཨ་ཞ ༔ིང ༡༩ ༡༢ 1 ༧ 
༥ མཆས་ཞང་ི་ིགས་ ནོ་ ། ནེ་ལྭ་ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འེ་ཁམས་ཉྱེ་དེ་བཞེ ་བཞེན་ཉེནྲ་ཀ་ཆོགྷ་ ལླ་དགས་ཀྱན་རུབ་སེམས་དཔའ་འགྱུར་བ་ལྕ་ག་ཡ་མཆེས་ ཀྭ 



























ཟོ གཞན་ཧརྲ་རུབ་སེམས ན་བ་ལྔ་ཡང་བགའ་མཆི་ས་ 
འ་བ ། ལྟི་འི་རཱ་མ་ཕར་ཤེས་པའ་ཁས་མ་ ེ་དེ་བཞིན་༡ེ་ ༡ད་་ཧན་ཆུབ་སྤེཔ་ས་ ངོ 
ཀེ་ལེ ཞེས ས་ ཆོ སའ་འཡིས་༥ 
༦ ± 3༣ ཀཱ ལྕའི་རམ་པ་ན་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱ་དེ་གཞིན་ཏད་པ་མཆོས་པྲ་ ཱ 


པ་པ  ་ 











༨ ༩༨ 


¦ ˆ༄༅ `¥ ༽ དེ་ཨྭ་ཡུས་ཀེ་ཁམས་ཤེད་བཞན་ཞིད་ཀུ་ཆེགསྨ་བདགསྤ་བརྡ་དུ 
༠ ༽ ལུསྱ་་ཁམསཀ་ ཀྱ་དེ་བཞིན་ཏེད་ལྲ་བརྡ་རུ་བ་མེ་ཝྲས 


རས ༤ས་ར་ཧུན་ད་གིས 








༢༧ 


ཀཿ སིད ས་ན་ ། དེ་ལ་ལདྲ་ཀེ་ཁམས་ཨེ་དེ་བཞེན་ཏེདྲ་ཀེ་རིག་བུ་དགསླ་བང་རུབ་སེམས་དཔའར་འགུན ངུ ཝཀ་ སེ ྲ ¬ | 
བླ འི .ླ སད གེམ་གདས་།མཆེས་ད ི 
། "ཁཿ ད་ས་སམརེ་ 


ྱིི་གཞི་ད་ས་བརྡ་ད་ས = རི ༡ 
= ར་ར ། | བཅོམ་ལལྡན་ ( ༨་ཚའལམ་འཡོངའིནཤང་ ལེམང་ ༩༩ ༩ 


ཟླ་དགས་ཅནྲ་དུབ་སེམས་དཔན་བྱསར་བ་ ལ་ག་ལ་མཆེས་ ། ཡད་ཀ རམ་པའ་ཤེས་པའོ་ཁསས ་ཀེདེ་བཞིན་ཏེད་མ་ ལགས་པ་གཞན་བདྡ 
། མའ་མཆེས་པར་ཡང་ག་འགྱུར་ ༈ ཧྱང་རུབ་ སེསས་ ་ 


ེམས།་བཡའ་འྱག་ས་མཆསི་། །གཅོས་ན་གནས་བས་ད་གེ སེམས རར ་ ཐི སའི 











སད་བབར་༤ 
ཁིང 











༤༨ ༡ ༤ ༤ བི 


ཡཱ ཀས་ ༨ ས༨༦༧༣༠༡༩༨ ༨ 
གས པ་ལྭ་ཡང་ག་ཀ་ཡངས་ ། ནས་པན་གིས་པའི་འྲམསྐ་ཧེ་དེ་ག། མས་་དེབིན་ཏན་བང་ཆུག་སེམས་ད་པའ་མཆིས་དན་ཡའ་ག་ཡ་འབུན་ རི 
* པན་ཨང་ག་ཡ་འགྱུར་ ། ས་པ ཁའམས་ཧ་དེ་གཞིན་ཏེད་མ་མཆེས་ ལ་ཧུར་ནཱས་སེལ་ས་དཔན་འྱ་རན་བ་ལྟ་ཡང་ག་ཡ་ཡཆས་། །དཅེམ་ལྟ་ 


ངི ༢༤ འད འི འི་ཆ རེིཆངའཆིངི ། མ་རིག་པཞེ་དེ་བྔ་ཞེན་ཉེད་མ གས་པ 


ཧད་ཁ་བངྡ་རུ་བ་ཨེ་མས་དཔའ་སཆག་པར་མད་ག་ཡ་འྲ་པུར་ ། ༼ ཛའ རུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་མ་རིག་ ༡༽་དེ་བའེན་ཞད་མླར་ 
དབར་འགགུར་བ་ལ་ཡད་ག་ལ་སཆས་༽ མོས ཉི འོ་ ཆུས་སེམས་དབ་ཤེན་ཅུ་པ་སཆས་ཤོ ྭ ཙ 
འྱགུར་པ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས་ རྭ འཅུ་བེད་ཀེ་དེ་བཞེན་ཏེ་ ༣ སས ཡེལ བཅིལ ༦༢༠ ། འདུ་ཧེན་ཀ་ད་བརྒན་ཏེཿ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁབུ་བེདྲ་ཧེའེ་གཞིན་ཉེད་མར ཨཆས་པད་ཡད་ག་ལ་འའཆུན་ ། འདུ་ དཱ ེད་ཀ་ད་བཞེ་ན་ཏིད་ རར 
མཆེས་ཞེདྱ་པཾ་དམགས་ན་ ། ེཡྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེབ་ཞིན་ཏེན་ཀོ་ཆིགྲ་བ་དགས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་འྱགར་བ་ྟལ་ག་ཁ་སརེས་ ། ༣ 
ལྟ་ཡང་ག་ལ་ས་ཆེས་ ༈ ནུས་པར་ཤེས་པའི་དེ་གཞེན་ཏེན་ཁྲ་པར་རུབ་སེམས་དབའ་ཨ་ཆེས་པར་ཡད་ག་ལ་འྲུར་ ། ཀྱར་ཇུབ་སེགས་དཔའ་ལ་ནམ 


དཱ ` པའི་ད་ལྐ་འེན་ཏིད་མ་མ་ཆས་པ་ བང་ རླབ་སེམས་ དཔར་འྱཆུར་ཁ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་མཆ་ས་། །བཅེམ་ལྣན་འདས བརྡར བས་སམས་ས་ས་ཊ་་གཟེི་ཅ་ིས་ ༈ ནི 






















¦ 


རྨ ༈དགསྐ་ཧང་རུབ་སེམ་ས་དཔ་ འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་སརིས་  ར་སས་ཅིིགིནཏིནས་ལགས་པ་གཞན་བང་ནགསམས་ན་ཁྱབ་སཡངསལ་མཛིན་ † ˆ མེ 
དཔ་འ་མ་ཆེས་པར་ཡང་ག་ཡ་འྲར་ ] ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ། རར་དང་ གཟུགས་ཀ་ར་བཞན་ཏོད་མཆས་ པར་ཡད་ག་ཡ་འགུར་ ། ཕྱེར་དང་གཟུགས་ཀྱེ་རེ་བཞེན་ཏིད་པ་བས་པ 


མས་ུསགསབ་དག་སེམསདཔ་འགིན་སམཆསགི་མགསཞ ། ། ེ་ལ་ལེ་མཆེན་རུག་གིདེ་བཞན་ཏེཀ་ཆགླ་གུ་དགས་བ། 
རྩྱད་མྲུབ་གམས་དཀན་ །མྔ་ཡུད་བ་ལྟ།སད་ག་ཡ་ཨངས་ ། ལཱེ་མཆད་དག་ ག་དེ་ དྭ་ཏད་ཁ་བད་ 
པེ འ'་ས་ ཀི་འྲའཀ་ཀིན་ལགེིད་མངཆེས་བྱབང་གར་་ ༣ ཁིམ ག་སམས་པས་འསིས་པ་སན་ག ° 











) བཡར་པ་་་ 





ཀྱི་ཚིག་བ་དགསྤ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགུར་བ་ལ་ག་ལ་ཆེས་ ། ག་སིཞིཏགས་པགསཔ་གསན་་དག་སམས ག་ལྟ་ཡང་ག་ཡཿ 
སེམས་དཔའ་སཆས་པད་ཡང་ག་ལ་འགགར་ ། ཟརྡ་རུག་སེམས་དབའ་ལ་རེག་པའེ་དེ་བཞེན་ཏན་མཆེས་བར་ཡང་ག་ལ་འྱགུར་ ཞེག ་ ་ ཐྲ 
ཟ་་ཡས་། །ཅོས་ལྡན་འདས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤིནེནཏ་སཱ་མཆེག་ར་ཨེ་དམམན་ | དལ་མན་སཞིན དྱ ་ཚེ ཆུབ་སེམས་དང 
| འགན་འ གྲཞོན་5ང་ནུབ་སེམ ཡང་ག་ལ་མརས་ ། ཆར་པའིདེབཞིན་ཏེད་ལྭ་བང་རུག་སེམས་དཔའ་མཆེས་པར་ སྐང བསག ཆུན་ །ཧ 
ས་སསར་ཡུན་གཏསའཁུལ་ ཏེན ད གཡ་མཆེས་། །གཅོས་ལྡན་དནས་སདྲ་རུ་བ ཐའ 





ཞེས་བསམས་ནས པ་དམེ་གཞ 
] ལས ] ཐར་རུབ་སྐེ་མས་ད་པའ་ཞེས་ཁ་བ་ན་ ་རྗེས་པོ་ད་པ་བ 


དེ བཿ མད་ང་ ། དེའི་ད འཇམ་ལཁས་འེན་འཀ་མ་ལྐག 
སད ། གསོ་པད་པ།་༽ བརོམ་ལྡན་འདས་ཏེ་ལྟ་ས་ལགས་ས་ [ 
















༈ བཆོམ་ལྣན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སེ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་ས་ཁད་པ་ བ་འབོད་ེི་ནནཧུ་སེམས་ ཧཱཿ བང་རུ ས་ར 
འའ གསེཡེད་པ་ ༈ གརོས་ལྗན་།ཅས་དེ་ལྔ་པ་ལགས་ས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འནས་ཀ ཀྱས་བཀའ་སུ་ཁད་པ་ ། ནབ་འཤརེད་དེ་རེ་སལ་ངུ་སེམས་ ། ཧྲང་རུབ་སེསཊ 
ཞེན་ཉུམ་འམ་ ༈ ་གསེ་ཡད་པ་ ཊི ་ཆོམ་ལྡན་འགེས་དེ་ལྟ་མ་འགས་གོ། ། བཅོས་ལྡད་འདས་ཀེས་བཀའ་ས་ལད་པ་ ། རབ་འཐེནད་ནེ་ཆེ་གས་དུ་སེམས་ དདྲ་དུ་བ 
མིན་སྭམ་འམ ། གས་ཡོད་པ་ ཿ བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་ལྔ་མ་ སགས་ག་ ། གཅསེ་ཀྷན་ལདས་ཅེས་དཀའ་ལེ་ལད་ ། ༈ ན་ 
ཆེགླ་བ་དགས་ལན་གྭབ་ཏམ་ ལལ ༧ ༽འདས་ཏེ་ལ་ཕ་ཁགས་ས་ ། ་བརྐེས་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀན་སྩ་གུ་ 
མ་ག ་བ་དག་པ་འ་ ཚུགྷ་ཝ་དྭགས་ཡན་གྟམ་ཁྔ་པ་༽ འཕི: /གསེསད་པ་ | བཅམ་ལྡནད་འདས་དེ་ལྟ་ས་ལགས་ས་ ་། བཆ 
། བྱཉྲ་རཾས་སེམས་དཔའྡ་ཞེས་བུ་བ་འདྲེ་དམ་པར་ཤེས་པ་་ རི་ཏག་པའེ་ཚོགྱ་བ་དགས་ཨོཾན་ཧཱམ་ཏུས་ ༈  ་གསེ་ཁད་པ་ ། བརོམས་ཡྱད་། 
ྔཿཁད་པ་་ ། རབ་འཛོརད་དེ་ཆེ་ཉྭམ་ནུ་སེ་མས་ ། ཟར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདེ་གཟུགས་བདའ་བའ་ཆེག་ཨན་ཧམ་འམ་ ། གསེསད་པ་ང ། བཅེ 


།དདས་ཀེས་པ འཕྱ ཡད་པ་ ་ } ནབ་འཛུནད་དཆེ་སམ་དུ་སེམས་ ] ས་ད 
དེ་ལྟ་མ་པག ི 


( ། བཅོས་གྣན་འནས་ཀ ཀྱས་བ་ཀའ་སྩ་ཡན་པ། ། དབ ་འབུདན་དེ་ཆེ་སཱམ་དུ་སེ་མས་ ། ཅུད་ནུ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་་ཞན་ 
བསཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་རྩཿ ཁད་པ་ ། རབ་འཕྱོརད་དོ་ཆ་ཉཉམ་དུ་སེམས་ ། ཤྱར་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཞེམ 


༦ ཐ༡་ ལྲེ ་ ཅར - 


། 


༠། 
༈ །ཧམ་ལམ་ ། གསེ་ལད་པ་ ། བཅེས་ལྡན་འནས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། སྦི ར་འདི ༈ ་ས་་ 


ཀཾ ཆུག་བསལ་བའེ་ཆིགྱ་བ་དུགས་ཡེན་སུམ་འམ་ ། ། གསེཡན་པ་ ། བཅོས་ལྡན་ཏདས་དེ་ལྟ་ཨ་ལགས །།ནས་ ཏེས་བཀ 
ཀས ་ ༣མ་ ། གསེཡོད་པ་ ། མཛི ༠༦༩༣ ༥ ལ་ས འའ 
ཅྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་་བ་འདེ་འདུ་ཧད་ སུག་བྲསལ་པ་ི་ཆོག་བ་དགས་།ཞོན་སུམ་འམ་ ། གཱས་ལེད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟ་ས་ལགས་ས་ ། ༢ 

སེམས ། བྡ་རབ་སེམས་དབའ་ཞིས་ཡ་པ་འེ་ ༼ ༽རུམ་པར་པ པ་བདེ་བ་པའེ་ཚེག་བ་ད ཨ་ ] ' 
4 ཤེས་ ་གས་ཨེན་སས་འ ། ༡སས་ཡོད་པ་ ། ༈ བཅམ 
རོ ། ར་འྱྱོརད་དེཚེ་གཉམ་དུ་ལེ ་ 


རེ མས་ད དཀྲ་ཡིས་སོ་ཀར་སེ་སྐད་ཝ། རབ་འྱེརད་དེ་ཅེ་སམ་ཏུ་ཨེཔས་། བསེཡ་ པ་ག ༤ 
གས་ཡེདསམ། ༩ ༥༥ ༨ ་ 


















སས་ལ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་ས་ཡད་པ་ ། རབ་བབུརད་ནེ་ཅེ་སས་ཏུ་སེམས་ 


་ ་པ་ 5⁄4 ] རར ཤཱུ 


རྱག་རྐ་ ལ་ལ ༢༨ ༢་ཆཿ རར དུལ་བ ར་མ 



















། ཀལ ར་ ] ཧྱང་ཆུབ ཆུ ནེ ལ་འ ༣༡༡༡ རྲི 
། དེཅེ་སཱམ་དུ་སེམས་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་ཞེདེ་འདུ་ཅེ 
འུར ཡོ ཤི ༨སྩ་ལན་ལ། ། དུམ་འབོརོན་དོཆེ་སྔམདུ་སེམས་ ། བྱང་ཆུབ 
)དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་་ ། བཅེ་མ་ལཱ་ན་འདག་ཀེས་ལཀའ་ཅན ( 
བ་རས གམ་འས་ ། གསཡད་པ་ [ བརེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། 
ད་ས གས་ཞ་གའེ་ཆགྱ་བ་དགས་སན་གས་འས་ ། གསཀད་པ་ ། ལེ 





ཆིང ˆ 








༣ ༢༩༠ 


བཅེམ་ལྡན་འབས་ད་ལྟ་བ་ཁགས་ས་ ་། 
ཤའ ལྟས་ཁམ་ ། གསད་པ ༈ བཅོམ་གད་གཏས་དེ་ཉ་གས་གས ང་་། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཏེ་ལྟ་མ་ཡགས་སེ་ 










ཉས་ུ་སེམས་ ། ཅང་རུས་སེམས་དཔའ་ཞེས ་བ་འདི་ཆོར་བ་ཞི་བའེ་རིགྱ་བ་དགས་ཡེན་སུམ་ཀྲས་ † གས་ཡད་པ་ ་། 


2 འུ་སེམས་ ༈ ཟུདྲ་རབ་གེ་ཁས་ དཔ་འ་ཞེས་བ་བ་འདེ་ཆོར་བས་ཞེ་བའེ་ཆིག་ག་དགས་མི་ ཡན་སཱམ་འས་ ། གསལན་པ་ ། བརོཿ 


ཟ་ཡད་པ་ ། 
; སེ བརྩས་ད་རརུ 





རྣ བེམ་ལྡན་འས་ཀས་བཀའ་ས་པད་པ་ ། ནབ་འབེནད་དེཊ་སས་ཏུ་སེམ་ས་ ༈ རྱང་ལྐུབ་སེ་མས་དཔའ་ཝེ ཞེས་བ་བ་འད་འ ཊཱ་ཤེས་ཞེ་བའི་ཆེགྲ་པ་དགས་སནཧམ་འས་ 
ཞས་སོ་ ། བཅོམ་འྔ་འད སྲ་ཉེས་བཀའ་བླས་ཡད་ལ་ ། ནབ་འགེདད་དེ་ཅི་ས་ངུ་སེམས་ ། ྱ་ཊསེམསདགའ་ཞེས 
བཅམ་ལརའབསདེལ་ལགས་ས་ ! བཅེམ་ལུན་འདས་ཉེས་གཀའ་ས་ལད་པ་ ། ནབ་བཤུནྐོད་དེ་ཅེ་སཱལ་ཧུ་སེམས་ ། ཧང་རུབ་སེམས་ད 

ཏུ མོས་མ་་ས་བག་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀམ་བཀའ་ཟ་འད་པ་ ༈ ནབ་འྲ་བདོད་དཅེ་སཱམ་དུ་སེམས་ །ཧང་ ར་ཁས 
། ཆོས་འུ་གས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས་ ། བཅོན ན་ཀདས་འིག་གཀའ་་སད་པ་ ༈ རབ་འབེདན་དེ་ཅསམ་དུ་སེམས་ ། ཤཱན་ཆུབ་སེམས་དཔ་ཞེ་ 
མ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམོ་ལྡད་འདམདེ་ལ མ་ལགས་ས་ ། ་བཅོམ་ལྷན་འདསྲ་ཉེས་བཀའ་ལ་ལད་པ་ \། ད་ཀ 
















་ྭ་ད་ །རབ་འབ་་ུས་ཅུ་ལེམས 


` དི་ལྟ་མ་ལག་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་ལ་ཡད་པ་ 
_ ཨ་ཀདུནས་ད་ཀལལགས་ས་ ། ༈ བཅེས་ལྕན་འདས་ཀྱས་ 
_ ཟླ་ཏགས་ཡིན་སཱམ་ལས་ ། ་གསེཡད་པ་ ། གཅོམ་ལྡན་འདས་། 


 དཾནས་པར་ཤེས་བྲ་སུ་ས་བའི་ཚོག་བ་དགས་ཡེད་སམ་འམ་ ། གསེ་ཡད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་གནས་དེ 
_ཆྱརྲ་ཆུབ་སེམས་དམའ་ཞེས་བབ་ཤདེ་གཞུགས་མཚན་མ་ཞེད་པའི་ཆེགྲ་བདགས་།ེ །ེགལཱམ་ཡ་།གསེ་འོད་ ། ོ་ལན་གནས་དེ་སྟ་མ་འགག་པང ལ་ 


སེསི་གཅིམས་ ས་མ ༈་ཞེས་བ་བ་འདི་གཟུགས་མཚནམ་མེན་པའི་ཆོགླ་བདགས་ལེ བའི་ཅིཿཆྷི་ ༥༣༦ \ བཅོམོ་ལྡན་འ 


ཟམ དྲ སེརད་དེཅ་སྔམ་དུ་སེམས་ ། བྱང་རུག་སེམས་དཔའ་ ཞེསྤ་བ་བ་འདེ་ཆོར་བ་ཨ འེཚོཿ 
མ་ལྡན་ཞསས་ཀེས་བཀའ་ལ་ཁད་པ་ ༈ ན་བ་འསཏད་དཅ་སམ་ནུ་སེམས་ ། སདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་པ་ 





རར ་ སེམས་ནཔ་འ་ཞེགྱ་བབ་འདོ་ལྟ།་ཤེས་སེངོ་མའྲོརིག་ཆུ་ 
) རར འ་བ ༈ ༥ ས་འ ༈ དྲད 










] ཅངྡ་རུབ་སེམས་ད་པའ་ཞེས་ཅ 


༦ ༤ ( 


། རབ་ འབད་དེ་ཙོ་སྲམ་ཏུ་སེམས་ ། ྱ་ད་ རུབ་སྒཔས་དཔའ་ཞེ་ 
༨ བཀཀ་ལྱག་ཁན་པ། ། ཁོ (0 


༩༤ ༣ ་ད་ཝེ་མ ག་འབོད་ད་ཅི་ལས་དལ ཀྐ 
པ་ བཅས་ནས ། ༣ 


༤ 




















་་་ ་ 














ཤྲ ° ཀབཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ས་ཁགས་ས་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྲ་ཀས་པ་ཀའ་ས་ལད་པ་ } ན་ག་ གའའདོད་གཆི་གྐད་།ཡེསས་ ། བདྡ་རུད་སེས་ པའ་ེས་པ་པ་འ།་འདལཤེས་་པའྱ་ 
། སེ སླ་དགས་ཡེན་སཱལ་ཏས་ ]} གསེ་ལན་པ་ ། བཙེས་ལྔན་འདས་དྲེ་ལ་ཕ་ལགས་སེ་ ། བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཀེས་ ་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། རད་ཞོད་དཇོ་ བསིག །བྱན་ཆུས པཿ 
མཚནས་མྱེད་པའེ་ཚོག་བ་དགས་མན་སལ་འམ་ ། གསེའད་པ་  གཅོས་ལྡན་འནས་དེ་ལྟ་མ་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་གཀའ་སྲཡན་པ་ }` ན་ ང་ཡིས 
།ཞེས་པ་པ་འནེ་འདུ་བེད་མཆན་ས་ཡོད་པ་འི་ཆེགྱ་བདགས་ཨནཝཱས་འམ་ ། གསོ་དོད་པ་ ༈ བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་ཡ་ལགས་པ་ ] བཅས་ལྷཞ་བཞས་ཁེས་པཀའ་ལ་ལན་པ་ ། དབ་ 
དཔའ་ཞེས་བ་བ་འདེ་འྭདུ་པེད་མཆནཡ་ཕེད་པའེ་ཚོག་ བོ ང་ལས | ན་ཤ ༢༢༤  ཡ་ཆས་གཡོས། ཧེས གང ་ ] ཧ ཚོོ 
༦ ཁི འདད་་ཅ་གས་ཏུ་སེམས་ ། བྱ་ཆུབ་སེམག་དབའ་ཞེས་པ་པ་ ཡི ། ཐཿ 
བཱ དུར ། དབ་འྱོན་ད་དེ་ཧཱམ་དུ་སེམས་ ། ༢༠༥༧ ༡༨༦༦༩༦༣༦༨ 
༈ བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཅེས་བ 





ཀ༣་ཟལ་པད་པ་ ། ནག་གཕེདད་དེ་ཅེ་སམ་དུ་སེམས་ ས་ པས་དཏོས་ས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩ་ཡད་པ་ ། དབ་བྱཧ་ ུ 






















ཅར 
ར བཅོམ་ལྡན་ལྒ་ལདེ་ལ་མ་ལགས་པེ་ ། བཅོས་ལན་འདས་༡ སབ _་ 
། གསམད་པ་ ། བཅྩོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། | 
སོ ེནཔེ་གྲ་བདགས མདམ ༣ ། གསེམད་ལ་ ༽ བཅཅོམ་ལན་འས་དེ་༢ 
| ཅང་ནུབ་སེལས་་པ་ཞེས་གང། བུ་རེད འ་ྲ་གཏགས་ཡེན་ཧུམ་འམ་ ] གསེབ་པ་ བཱ 
ཁོ ཨཅ་ས་འེངས་ ། ཤད་རུབ་སེམས་ཏཔའ་ཞེས་བ་བ་བདི་ླད་ ¬ ཤ་ལོན་ག་ད འེ པོ ` 
་བཟལ་།འ ནག་གཀའ་ ོ རྩ་ལ་པ་ ། ད་བ་གཉེརོད་ཀི་ཆེ་སཱམ་དུ་སེམ་ས་ ། ཤང་ཆུབ་ ༼སེམཿ ཟོས་པ་ལ 
ར་ ྲ བོ་བ ། བཅོམ་ལྡན གདས་དེ་ལྕ་ས་ལགས་ས་ ། གཅོས་ལྡན་གནསྲ་ཀེས་དཀའ་སཿ་མན་པ་ ། ི་ུས་ བརྒ 
ལོ་ཀ་ས་ཀཀ་རག་བཏགས་གིན་ཧལ་ཁམ་ ] ཀསད་པ} དཆམ་ལྡན་འདག་ཧེ་ལྟ་ས་བགས་ག༽་ །རབ་ཀཧཱནད་> ཤིས་པ [ མ་ཏ 
འའའ ཆིང་ེནའེཆེའོི༤༣ཆ རའ ག་ཁ་ར་ཆའ་་ གཟམ་ཀན་འཏས་ཚེར་བ་ཤནཊ་ཅས་་ ༩. དྲ་རུ 
སམཅངས་ | བཅེས་ལྡན་འདས་གན་ཞེས་ཤན་ཏུ་ལ་ཨཆི་གཔ།ད་སདཔདས་ན་ ། ཁགཀགིས་ཀ་་་ ཟའ 
¡ ]བདྨ་རུབ་སེམས་པའ་བུ་བེད་ཀ་ཆོག་བ ླ་དོཀས་རུ་བརྒྱུད་བ་བ་ཆུ་ག་ལ་མྲ་རེས་ ། བ་ན ལྐ་ན་ཁཏསྤ་ནམ་པ་ = 













༤ 



























ཤྭ 
ངེ ཀ༽ །རྷ་ཆོས་ལྡན་འདས་ཅག་པའ་ཤནད་ =± མཆིས་ཤོརྭ་ཨ་དྲ་མེགས་ན ] པང་ཆུག་སེམས་དཔ་འ་གཡུགས་ཏག་བའི་ཆོགྨ་བ་ནགས་ 
ཆས་ཤད་མུ་འྲ་སགས་ན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབ་འ་གཟུགས་རྱ་ ཅུ་ཏག་པཿ་ཚིགྲ་བཱ་ཏགས་སུ་འགྱུན་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆས་ ཤཾ བཅོས་ལྡན་འདས་རྟག་ 
་འ་བཏགལིརགཟཀགས་པ ཏག ། བཅོམ་ལྡན་འནས་སུ་ཏཀ་པ་ནད་ཉུ་མ་མཆེས་ཤད་ཨོ་དམེགས་ན་ ༈ ཧདྐ་ནུ་ད་ ་ 
སར །ཤིནན་ཏུ་ས་ མརས་ ་ཤད་ཧཱདཱ་སགས་ན་ ཅུ རྱང་ཆུག་སེམས་དཔབ་འཏུ།་ཤེས་ཏག་པའ་རགི་བ་དགཔ་སུ སའ ` 
པང ༡༢༠༦ ། རིད ༢ 


། བར་དུ སེམས་ད སཱ་ཤེསྭ་སཾ་ཏག་བའི་ཆོག་མ་དགས་ 
ནི་ཆགླ་བ་དགས་སཱ་བྱ་གུར་བ་ ད་ཤ 







༦༦" རིབ ཟླ 





མཆས་ ། ར 


༣༢ ༡ཀ༥༣༢༠༢ ¡ ་འ ཿ 
༽ པཿ 2 བཀ 






པ། ༢༢༡ 


།བཅས་ལཱནའབས་འདག་ཤིནད་ཏུ་མ་ལཆས་ཤོདམེ་དམེགས་ ྟ་། ཨས 
ཱ རོ ཤནེད་དྲ་ ད་ས་མཆས་གུངེ་སཾ་དགྱེགས་ན་ ། པདྨ་རུབ་སྤེམ 

ཆེས་པ་གནད་ཊུས་མཆས་ཤངེ་མུ་ྲ་ཐེགས་ན  ༼བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རོ ུ་ ༠,༦༤༧ 
ེགས་ན་ །ཟར་རུམ་སེམས་དཔའ་ཆོར་ག་བདག་མ་མཆེས་པའེ་ལོགྲ་བ་དགས་སུ་འཡུར་བ་ྔ་ག་ལ་མཆས་ † བླ་རྒོར 
གབགབགབ་་ས་ ༤ གཅམ་ལྷན་འཏས་བདག་མ་མཆེས་པ་གཞེན་ཊུས་ཆེས་ཤི་མུ་དགོགས་ན་ །ྱང་ནུབ 


། ངེ བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་མ་རེས་པ་ཤིནད་ཅུ་ཨ་མཆེས་ཤེང་མེ་དསུགས་ན་ ། ཅརྡ་ཆུབ་སེམས་དསའ་བདུ་ཧེན་བདག་མཆེས་བཀྲེ་ཚོག། ། པ 
ྒཱ ཡཿ ླ་དགསསུ་ྱུ་བལ་ག་པ་མཆེས་ ། དས་ལདག་ 
2: བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ འདུ་བེད་བད་ཀ་ ཅེད་བདཀ་ ་མྔརེས་པདརོ་ དགས་སུ་ུར་བ་ལྟ་ག་པ་མཆེས་ ] བཅེས་ལྡ་འདས་གདག་མཆེས་བཤོནན་་ས་མའས་ྱ་ཡ་དྱ་གཞག 
ཊེ 2 -" :ོ ༈ ཧནྨ་ར ཏྲ 





















ུ ཛུ །ཚིག་བ་དགས་སྭུ་འགུར་པ་་ལྟ་ག་ལ་མཆེས་ ༈ གཅོས་ལྡན་འདས་བདག་མ་མཆས་པ་ཤེད་ ནད་ཅུ་ས་མཆས་ཤརེ་མདྱ་པགས་ན་ ༈ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་པ་ར 
- ཀཿ སརིས་། ་ {| །བངྡ་རུཊ་སེམས་དཔའ་གནུགས་ཤེ་བའེ་དདགས་སུ་འགུན་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆེས་ ། གཅོམ བ་ཤིེན་ཏུ 
སཆེས་ ། བཅོས་ལྡདབདས་ཞི་བཤོནད་ཆུ་མ་མཆེས་ཤིངྱ་པི་དྲ་ེས་ན་ ། ཧུང་ རུབ་སེམས་དཔལ་ཚོར་བ་ཞི་བའི་ཆག་བ་དགས་སུ ཁྱ 








ཾ ་  ད 
སཀནོད་ཆུ་ རྩགས་ན་ ། བུདྲ་རུབ་ལེཆ་ པད་ཤེས་པ་མཚན་མ་མེད་པའ་ཆ 
འུ བ - ས་འབའ་དར་ ོེ 
༡༡༡༤ ་ ངཆེས་ སྣ 
མེད་པཞནད་ཏུ་མ་མཆས་ཤརྦ་ས་དྲ་སག 
. ཧད་རྣ་ཀནད་ཏུ་མ་མཆས་ 


༤༩ 
༦ ངོ 





གྭ་བ ༤ དགས་བྱ་དྲ་སེགས་པ་དང་ 


¥ 8༠༠༧༢༣༢༨ རམ  ་ 
འི ཧི་འ་གསཔ་ང ། 





ངེ 9] _ ༈ ེ༩་ཀཱཏོ་བའིཝི་གྭབདགསྱུ་སཾ་དསིགས་པ་དང་ ལྐ བུད་ཤེས་རེ་སང་བའི་ཆིགྲ་བདགས་མུ རྱ་དམགས་པ་ ང་ ། འ་ེནག་བའ་ཚག་བདགས་ཡེ་དིས་ཝ་དང | 
ཾཾ རྫ ནཔ་བརཤེས་བ་གེད་པའ་ཁིག་བ་དགས་རྱ་དམེགས་པ་ངང་ ལཾ རྣམ་པར་ཞེས་པ་གྲི་གེང་བཡི་ཚིག་བ་དགས་པེ་དྲངགས་པ་དབ། ་ ཟབ་བ ཟ 
ཚག་བ གས་མེ མགས་པ་ད ། ཆོར་བ་མཆནམ་སེད་པཡེ་ཚིག་བ་དགས་སྱ་ད་ ཉྱགས་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ 


; འབུཤེས་མཚན་མ་མེད་བའེ་ཆེྲ་བདགས་སྱེ་དམུགས་པ་དང་ ། ནར་བབཀས་པ་བརམ་འད་བའཚགའདགས་རསཔ་དང \ རྣམ་པར 










ཅང: ལའེ སི ་་ སུ 
ནན ་ ༈ བ་ཁ རབ་ཁ ། ། འདིཀང་ཀད་དུའམེ 
བུ ༽ ་གཟུགས་ཡང་དག་ཕར་ཚེས་སྐུ་པུ་མཐད་ངོ་ ། ཚེན་པ་ཡང་དག་བདྡ་ངེས་སྲུ་སུ་མདོདོ \ འདུ་ཞེས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ ཉུ་ཁཐོང་ངོ་ ི ཚབད་ལང་ད 
རྡས་སྲུསེ་མཐོང་ངོ་ ། ཧིག་ཨང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་པ་མཐད་སོ་ ༽ ནབ་ཡང་དག་བརྡ་ཆེས་སྲུ་པུ་མཐོང་ངོ་ ། སཱ་ཡད་དག་བརྡ་ངེས་སྲ་ཧེ་མཐོར་ངོ་ ་། 
ད་དག་བརྡ་རེས་སྭ་རིམཐོད་ངོ་། །གཟུགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐེངངོ ༈ ལྷ་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སྲུཧེམཐོངདོ་ ། ད་ཡང་དག་བརྡ་རབ་ཕྐ་ི་མནོང་དོ་ ། རོ 
















། རྱད་དང་གཟུགས་ཨད་དག་བརྡ་རེས་སྲུར་མཐོད་དོ \ ྐ 
° ༈ སྲེད་ལ་མདདག་པར་ནེས་སྲ་ས་མཐོད་ད་ ༈ ཡེ་དད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྭ་སེ་མཐང་ངོ་ ། མེད་སད་པ། བརྡརསསྤུ་འ་ཞེང་ ། འ་ལདཞ་ལ ས་པར ¡: 
།འདོནོ་ཆགས་ཡད་དག་བདྡ་དེས་སུ་མ་མཐོད་དེ་ ། ཞེ་ཝ །ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་སེ་མཐོང་ངོ་ ། ་ག གཏིསུག་ཡད་དག་ཕར་རེས་སྱུ་པ་མཐེང་པོ་ ས་སུ 








 །ནཱར་སེམས་དསའ་སེམས་དབང་ཆ་པོས་ཤེས་ངབ་ཀ་པ་རེཀད་ཏུ་ནནད་བ་ལ་བྲསབ་བད་བྱཧོ་ ། བཅེམོ་ལན་ཡདས་ཡད་བེད་ལོངས་གྲ་ཏོགས་པད་འཆལ་ གཡེ་གཏར 


གག ང་འ ། གཅོས་ཞད་གཏས་ནབ་ཡེབས་སུ་ཏོགས་དར་འཚལ་བགེ་གའས་སེམས་དཔའ་ཡེམས་དཔའ་རེན་པོས་ན། 


པཿ །ཨ་རབ་ཧཾ 
ཀཔ་རོ་ཁདྲ་ཏུ་བ ༈ བཅེམ་ཁཱན་འདས་ལྕེ་ཡེདས་སྐུ་ཏ ྦ 
ངཱ ཀཀ 












ཆེན་པ ཤ་ཀ་པ་རོཊ། ཧེནད་པ་ལ་བྲསབ་པད་བྲཀའ་ ། ་བཅེམ་ལཱན་འདུས ལྕེའ་རམ་བརཤེས་པ་ཡེདས་སྭ་ཏེགས་པར་ཞཚ། ཊ་བ་° 
2, ལེ ༣ བཅོམ་ལུན་འདས་ཁུས་ཏོ་ མ་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་ཏོགས་པང་འཚལ་བའ་གད་ཆུབ་སེ་པས་དཔའ་སེམས་དབར་ཆེད་པོས་ཤེས་རབ་ཏ 
་ྲ དཀ བ་སདས་ཏེགས་པད་འཆལ་བཞེ་གང་ཆུ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ངབ་ཀུལ་རཀད་ཏྭུ་བནད་བ་ཁ་བསསབ་བད་བྱག། ། བཅེས་ཀྭཱན་ 
པ་ན སས བའ ༈ ཨཱ ༡ད་ཁད་ཀ་ན་པའི་འདས་ཏེ་རག་ང 
༽བད་བྱགའོ་ ། བཅོམ་ལཱན་ ་རྲེག་པ་ ཕྲོ 
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ཀེ་ཐ་ 
་*` 






“ † བཅོམ་ 'ལྣུན་འདས་ ཁི ག་གཉིས “ˆ ཏི ྲ་རབ་སེ 
ཧི་འོདས་ ཏདག་པ་ཡངས་སུ་ཉགས་པར་འཚ ཁ་བའ་བང་ཆྭསེ་མས་དབའ་སེབས་དོཔར་རེན་པོ་ 












ཐྭ་ཏགས་པད་འཚལ་བའེ་བུད་ཆབ་སེ་མས་དཔའ་རེཔས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ང ཀེ 
སཾེཾེཾིེཾིཾེཾེཾེཾིྲཉྩེགད&་ 
རིང པ་ར དཏ་གཞད་པ་ལ་བླ་མབ་ཡང་བ་ཉའ ཿ 


ཅཅ ཿ ཿ ཀཀ  ་ 
མཆ ཕན 









) ེོ ཀཀ ར་ས་དཔའ་སེད་པོས་གེལ་པས་ཧས་དབད་གཉོན ༣༡ ཡཱབ་པར་བཀྱྱའོ་ ༦ 
གཞྱི་ཀད་རབ་སེམས་དབའ་ཅེམས་དབའ་ཆེད་པོས་ ། ཤེསདབྱ་ཆོ་བའགོད་དཉིན་པ་པ་ ག་ཞ བ 
ཤུ ཁབ་སེ་པས་དབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོ་བདུ་ཧེནད་པ་ལ་བླ་སབ་ པད་བྱབའ་ རྦ 
མས་དཔའ་ཆེན་བསོ་ཤེ (ཁདཏཱ་པེནད་པ་ཡ་བྱ་སབ་བད་བྱསའ། ། བཅོ་པ་ལྡན་ཁདས་ ༈རྟོགས་པ། 
ཤཱུ ཉ9༼ འོ །། ༈། བཅམ་ཡཱན་འདས་ ཱའས་འདོདཔ་ལོ སྐ ེ 


| མྭ་སབ་པར་བཅེ་ ཞོ ༈ ། བཅོམ་ལྤན་འདས་་ སྣུག་བསྔལ་ཡོངས་ས་རོགས་ 
ལ་བྱ་སབ་པར་པྱཧའི་ ། བཅེབོ་ལད་གདག་ཁེད་འེ་བདར་བ་ཡེངས་རླུ་ཉིགས་པང་གནལ་བཞི་ཧ་ ཨཾ 
+` བཅོམ་ཁཱན་ལདས་འཁུག་པ་ཡོངས་སྐུ་ཏོགས་པར་ཁཚལ་པཞི་ ཁ་སེམ་།དའཔའ་སམས་དང 
རོ དད་ རྱ སྭ་སཱང་བ ཚ་བཞི་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབང་ཚད་པས་ ༈ ཤསརབ་ བ་འསོད་ཏུ་ལེད་བ་ཡ་ ག་བ ་ གྱ 
རོ གུ་དད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཞེས་རབྱ་༡ཕརོལད་ཏུ་དམདཔ་ལ་བླ་བབ་པར་དྲ་གའོ་ ཱ ་སཱང་བར་ང 
ཉབ ། ནད་པ་ཡྭ་སབ་པར་བའོ་ ༈ འཇེག་འཆོགས་སུ་ལྭ་བ་སྲང་བད་འཚལ་བའ་ཧད་ནུབ་སེམས་དབའ་སེཿ ཏྲ ར་དི ཤུ 





།ཐོ་ཅམབྒ།ང་བར་འཚལ་བའྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔ་འམེ་མས ཐ་དཝ་འ་ཆེ་ན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་དོམད་ཏྭཱ་སེནད་པ་བ་བླ་ཀ ༢ ཁས༠༣༠༡ 
་བ ཊི ཁཀསེ་མས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབྲ་ཀུ་ བ་རལན་ཏུ་པནད་པ་ཁ་བྱམབ་པར་བྱཧོ་ ༈ འདོད་བན་འདོ་ སྐོའི 
ཡརབ་ཀཔ་རྡོལ ནད་བ་ཡ་བླ་སབ་པར་བཀའ་ ༈ྭ གྲཟགས་ཀུ་འདེད་ཆགས་རླང་ང་དཚམ་གཞེ་གད་དུབ་ེ ཊན་ཆེད་པས་ཐ 
ཀཾ གྲད ཟོ ཆྲ ༢ས་< 
སཱཾང་བནད་བད་འཚལ་བའེ་བ་ ྲ་རྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་ན་ ཨ་ ཆེན་པས་ ྷ་ ངོ 
ཤརྦ་ཆབ་སྐེ་ཡས་དབ་འ སམ་ན ༣ བཾ 


གད 













བཿ ། ཚདྷསེདཔ་བཞ་ཡདས་རོགས་པད་བྱས་བད་འཛལ་དླེ་ཀྲད་ནག ཁ་སེམ་ད་་སེབ་དཔའ་ཅན་པམ 
སསམ་ནས ༈ མདོར་བཤེས་པ 


སྐནད་པ་ཞེདས་ཇེགས་བ་འགི་བཱ་འཚལ་བའ་བུད་ཆུབ་ཕེས་དྭག་སས་དཔའཝ ་ ཀེ ྷེ 
ར་ག ཐ་ཝ་༥ མད་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་བྲསབ་ པར་བྱྱའོ་ ཟད་པའི ཅཱ་ད་་ཡོདས་རྫོསས་པརབྱགབན་བཅ་ལབའི་བན།༼ 
ཧྲ འའ ཀྭ སས་དབདྨེ་བོས་ཤས་རབ་ཉ་བ་དད་ུ་བནདཔ་ལ་གྲམས་ག་གྱས །བཨ་ 
ྭཆེནླ་ཤསརབ་ཀ་པར་ཱནནད་པ་མ་བླསས་པཱ་བསའ་ ། ཤེས་ནང་ཉྱི་བའེོག་ཏ ིནད་པ་ཡོཕས་ཇོགས་པ་བྱེ་ 
ཟའ ྱ་སན་སེས་དབམ་སེས་དཔབ་ཆེད་བོས་ཤེས་རབཀི་ལ་དེམད་ཏྲ་ཉདད་པ་ས་བླསབ་ད་འྲྲའ ། རར 
བཱུ ཕྱ་ར་ཏོངབཏིད་ཡོདས་སྲུ་ཚེགས་པད་གྲེ་བར་ འཆལ་བཞ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེད་པས་ཞེས་རབ་ཏོ་ཕའོཡད་ རཱ་ཧ་ནད་བ་མ་བྱླ་སབ་པད་བྱ་གོ་ 5 


པ་ཡ་བླ་སབ་པན་བྱསའོ་ ། ཆེན་བེ་སྙད་པ་ཉད་སེངས་སྲུ་ངོགས་པད་བྱས་བད་འཚལ་འཞི་ཤདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་སྡེ་མ་ 
གེདས་སྲུ་ཕོགས་པར་འཚལ་གཏེ་ཿཚལ་བའི་བདྲརབ་སེམས་ དཔཡ་སེམས་ དཔའ་ཆེད་བས་ བི 
















ྦ འུགས་བས་སྭེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རེགས་བར་བྱ་བ་བད་འཚ་བའ་བད་ར་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོས་ ---† ` ཞེས་དག་ཀྱི་བྭཝ 

= ༤ ཌི ༤༨ ༦ ། ༦ ' 
། འདུ་ས་མ་ཧས་སད་པ་ཉད་ལོདས་སྲུ་རོགས་བད་བྱས་བད་འཚལ་བའ་ཧདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤེས་དང ཧེ་ཕ་རཡེད་ཏུ་ཧེདད་པ ད 

སཱ་རྫོབས་བར་བྱག་བ དྭ་ཆུབ་སམས་དབའ་སྲེ་པས་དཔའ་ཆེན་བས ་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལདྭ་ཏ་ཕ་ནད་པ་ལ་བྲགབ་པར་བྱསེའ་ ། “ོ 
༤༨ ྲོ ངུ = ¬ ༔ཱ 










༣༡ ཆེ 
ར་ར ར་མ 2. $` ་དར་ 


རས 
<¬ ༩ པཿ 









པ་འ 





་ 






ཟ་་་༤་ཿ་" "ཟབ: 











ྲ ཏདངེ་འཛིནད་ཁ་མཉམ་བར་གཞག་པར་གཚམ་བའྱེ་བད་ཆུབ་སེམས 
















ཤི ཁྲ་བདྲ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔ་ཏ་ཆན་པས་ཤེས ཉེ པ་ལོདྲེནད་པལ་ལབ་པར་བྱསེའོ ། རོགས་ཞུ ཟེ 
~~ "ཀུ་རེ ཿབྲ་ཧའོ་ ། ངེས་བ་ འ་ཆལ་མཚན་ད་བ་ར་ཏང་ངེ་འ རོནད་ལ་མ ཏུ ༧ 
ྲ རརི་ལཱ་བཏའེ་འྔམ་ཡ་བཏམ་བར་འཞག་པད་འཚལ་བའེ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ༦༦) ཛའ གར་ ཝས རའ 
ཁོ མཚལ་གཞེ་ཤདྨ་ཏབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོསད་ཏ་པ དད་པ་ས་བྱ་སབ་པང་བྱ་ལའོ་། །ཾང་ངེ་དཛེནད་ཉྲེ་སཁད་པའ་ཏེངད་འྔཇིམད་ལ་མ ཡ་བང་ག " 
ཕརའྐད་ཅུཞེ་དད་པ་མ་བསབ་པར་འཤེ། ཁག་ལུ་ེས་ཏར་གགགི་ཝ་ེ་་ག་དསསེམསཔས་ེནསེོ་འོགའོགུ་ 
ངེ ༦ འཚལ་བའ་ཧར་དབ་སེམས་དཔ་འ་སེལས དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་པའ་ཀ་ཕརསད་ ཛ་དདངས་ལ་བྲསཔ་པར་དང་ ། ཡ་པ 
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༠༨༠ ༨ 
རམ་པར་ཚག་གདནྱར་ནང་བར་འཇག་པའེ་ཏངང་འ ༡, ཚ-ང་ཁཅིང་༡༨ ༩ 
༤༨༥༣ 

་ རོས་འམས་ཅད་ཉེ་ངེས 

བཅྱིནི་ 
ས་པད་ནུ་ཧེམད་པ། པ་བྲསབ་པརང་ 
ས་རབ་ཀྱ་ཝ་དེ 
ན་པས་ཤེ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


འིཏདེ་ཁ་དནད་ལ་མ་ཉམ་བར་ 
གནས་པ་ཡ་འཇག་བཞི་ 
ཆོམ་ན་མས་ཉནཞེ་ས་བར་ 

་ ¡ 

[རྱནན་པ་ཡ 

གར ལ་རས 


ཛཿ 


༨ 
[ཌཱ ཐ། 


ཡ་བམ་གེང་པ་ཏེད་འད་ ། མཚན་མཆད་པ་ངང་ ། སླེདེད་པ་ཧེད་པའི་ཏེང་དེ་འིནད་ལ་འཏེནད་ཏེ་ ། ཏན་ཐོས་ཏ་སང་ཡངྱེ་སྐུད་ ། བདསདམ་རྒྱམ་ཀྱི་སར་གད་ཀྱི་ཁུང་ལ་ 
་ི་མབརབ་སེམས་དཔ་་སེམས་དཔའཆེ་བའ ོ། །༢ས་བརབལན་པ་རབ་འདོརད་ྱེལབར་དབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཿ ི་ཀྱ་པཔྱཧ་སེ་ཉས་དབའ་མེ་མས་དཔའ་ཆེ་མཔོ་འཐུར་ཞེས་པ་ལན་འདི་ལསེ་ ༈ ཆོས་ལ་ཡེད་པ་ཞྲོ། །སཱས་པ་ཆ་དང་ལཱན་བ་འབ 
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$ = ཞྭ་དོད་ཀྱས་སྨུས་པ་ ། ཚེ་དང་ལྔདབ་ནངང་ཏེའ་དུ་ 'བདྨ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤིས་རབ་ཀེ་ཕའོཡེད་ཉ་ཉོནད་པ་ལ་ཡོད་པའི་ཚེ་ ། ། གནགས་གོངོ་ཞེས་ཧ་ང མངོན་བརྡ་ཅགས་ཤོང་གནས་ཏེ་འད་ཤེས་ ་ 
་ ར་རམ བིིིི་མ་རརའ་མ་ རཾ ས་ཤོར་གནས་ཏེ་འདྲ་ཤེས་པ་དང་ ། དདུ་ཤེ་མ་སང་ཞེས་བ་པར་མདོན་པར་འཆགས་ཤིར་གནས་ཏེ་འུ་ཤེས་པ་དང་ ། འྭ་ཧེད་སོང་ཞེས་ཧ་བར་མ བ་ར་གས་ཤར་ ཏུ རོ 
བ་དང་ ནམ་བཤགེས་པ་གེང་ཞས་བ་རར་མདོན་བད་ཆགས་ཤིང་གནས་ཏེའདུ་ཤསཔ་འད་་ ༈ ཆེ་དང་ ཀོ་ར ་ ངོ 
ཅི རའ ར་འབབ ཀས རོ ། གཟུགས་རྨྱ་རྟག་ཅེས་ཀྱ ོ 
ཟེ ༔གས་ཞིང་གནས་ཏེ་འུུཤེས་པ་དང་ དགཅེ་ས་བ་པར་མངོན་བདྡ་ཆགས་ཤིང་གནས་ཏེ་དདུ་ཤེས་པ་དང་ ༈ འདི ནག་ཅེས་ཆ་བངམ པྲ 
༡ ཀིག ལ་དག ཏོའུ །ཟེས་པདའ་རས༥ེནད། ༡ "༢ 
བའོ། ཏུར་།༠ ༣༠༣༤ མན་མྐརར ་ ༼དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ཉེ་ཕརོམདྱཏྭ་ེནད་པ་ལ་ཡུད་པའི་ མཟགསྲང་པཔར་ ཁྱ་ ་ 
ཡམ ༢༤༤༦༠༦ུ༡༡༤ ༢༠༧༠༦༠༣༣༥༣༦༣ ༢༥༦ ། ས་ས ག་ས ༡ ཕེ ཁྲགེས་པ་དང་ | ཨུད འ་ནས 
ཐེས ༣ ཞར་ཧ་བསྟོདལག་སྐཞིར་གནས་དེ་ྱེས་ བ་ཞདད་ ། མདང་ལྣདག་ནད་དུ་ཏའ་གྲུ་བདྨ་དང རེ ༢༤ ༢ ཆེ་འ 
ང་ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེད བཞིསརབ་ཉོ་པ་འོབད་དུ་ཧནད་པ་ལ་སད་བའི་ཆ་ { ཀྱོ | ངྒེ ཨི 
་་ཧཞས་པ་དང ཞེས་སེམས ། ཱཧ་དདན 
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ས་པ་དང་ ། ནམ་བར་ཞེས་བ་བདག་ཅེས་ཀ་བདུ་མངར་བདཆདཔ་ཞིར་གུནས་ཏེ་ ། དདགེས་པའདི་ནེ་ཚ་དང་ལྡན་གཞན་ར་ཏེི་ཁུ་ཧད་ཚབ་ཅེམ ཱ 
འིབུ་གཞད་གང་ཧད་ངབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་པཤེས་དབྲ་ཏེ་ཕའལོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་ད་པའེ་ཚེ་ ཌ་དཔུགག་ཞིེད་ པད་མངོནོ་བ 
ཞེང་གནས་ཏེ་འཧ་ཞེས་་དང་ ། འུ་ཤེས་མི་ཞེས་བ་བང་མངོན་བད་ཆགས་ཤིད་གནས་ཏེ་འདུ་ཞེས་པ་དང་ །་ིི་ཚ་པམ་དོ་་ཆགས་གེསསར་པ། 
དཱ  ། ཐུགེསཔ་འདི་ན་ཆ་དངལྡན་བ་གརདི་བྲ་བང་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོི་ཁ ༣ཐན་བེ་ཆེམ་ ཡྭ་པེད་པ་ནེ་ ། སེནཏུ་འགྱད་བའོ་ † 
ཁུ་ཉ་སབ་ཚོ་བ་འོཁད་ཏུ་བི་ནད་པ་ལ་སད་པིའི་ ། གཟུཀས་གངཞེས་ ་བར་མདོད་བད་ཆགས་ཤེང་གནས་ཏེ་ ། བདུ་ཞེས་བ་དང་ ༈ ཆོང་བ་གླེང་ 
སབ བཀོན་ཁར་ཆགས་ཞང་གནས་ཏེདདགས་པ་དང ། ཁད་ཧྱེད ༣ ཀེས་ུརར་མདོན་པད་ཚནསྐཞེའ་དནས་ཏེ་འདུགེསག་དང་་ པད 
ཤེས་པ་བདེ་ནི་ ། ཆཾ་དང་ལན་བཤར་དྲྭ་ཏའ་པྲུ་བདྲ་རུབ སེམས་དཔའ་སེ་མོས་དབང་རེན་པའ་འཐན་ ་མ་སཱད་ དུ་འགྱར་བའོ། ཤོ 
ཀཀ ༈ ཟགསམཛདསྱ་འཏས་་གསི གས  དུ་ཤེས་པ་དང་ ས་པ རའ 


`." ལམས: 
ཤལ ་ 
ཝའ ༩༧༡༨ «༧ 





ོྦ 
ཱ པཔ ་་༡ེ་ཀླིས་པཀང་། ༢༢ེདཛན་མཧེད་ མ་ལདཅས་ཧ་དར་མདེན་བརྡ་རགམ་ཤེད་གནས་ཏེ་འདུཤེས་པ་དང་ ། ནས་པར་ཤེས་གམཆད་ཨ་ེནས་༡ 
` ཆེས་ལ་མད་པ་སྭ ཅན་དུ་འགྱད་འའོ་ \ །ཚེ་ 'དང་ལཱན་བ་ཀར་དཱ་ཏ ཉད 


ˆ ལགས ( འདུས་པ་དང མོ་ལེགས ཐེ 
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། ཨནདང་ ] འུད་ཉེད་ལླ། དད་ལྱ་ཐེད་ཅེས་བ་པད་མངོད་བད་ཆགས་གིད་གནས་ཏེ་འད་ཞེས་པ་དང་ ། རྣམ་ པད་ཤེས་པ་ལ། ནད་བྱ་མེད་ཅེལ་ཡུ་བར་མངོན་ཟང་ཆགས་ཤོང 
ར་ག བིས ཡེན་ཏུ་འགྱར་བའོ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་འགར་དྭ་ཏེའ་གུ་གཞན་ཡང་ཧདརྲད་རེམས་ དཔའ་སེམས་དབད་ཆ་ 
ཏྭ ༽ འདེས་གཟུགས་༡ྣ་བད་ཤའོ་ ། ཚོར་པ་འདི་ལྔང་བར་གཞོ་ ། བདེས་ཚོང་བ་སང་དང་བའོ་ ། ཁ་ས ད་ལ་བ ༈ བདི རྤ 


། ས་བ དྒོ ཤེ ་བ་འདི་གྲང་བད་བཞོ་་ ' འདེས་ནམ་པདཤེས་བ་སད་བརྡ་བའོ། །སྔུག་ ལྦ ལེམ འི 
མད་སང་བར་བའོ་ ། འདེས་ཀུན་འབྱར་བ་སྤང་བད་ ༠ ༨བུའོ་ རེ་མ གན་པ་འདི་ ེནཏྭ་བའོ་ ། དན རའི ལམ་ཿ ་ 
རམ་བའོ་ །  འདི་ནི་ནམ་པར་བང་བའོ་ །ཆས་འི དུ 























རདེཾྲཾྲཾྲིང གཞདཔའིལུར 
༠ \ འད་ནི་བཅནཁྲགས་ཏི་ཕ་རོཁད་དུ་པེཏད་པ་ཡ་ཡན་དོ 
\ ཞྐདེ་ནེ་ཧང་རཱབ་སེབས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཅེན། ད 









¦ 3 ོ ངྭོ ོ ཉད་མའན་ག ཅན་ཏད་སླེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སྱུ་མི་མཐོང་ ། རང་གེ་མཆ་ཏིད་ ང་པ 
(ང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མའོ ཆར གཏི་། ་ 





རྩེ [ར ཡུ 

















།སོ་ཨིམས་སུ་ཏྲཱ་པའ་ ། ཆུང་གཁམས་ཤེས་པད་ཤ་སེ་ ། རྱང་ག ༡ཁམས་འེས་ཏོམ་སེམས་ལྭ་ར་ཧོ་ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཤེས་པརྡ་བ་སེ་ ། ནཕ་འ་ཁམས་དེས་ར 
ངཐ་པར་ཤེས་ པར་ཧ་སི་ི ། རྣམ་བདཤེས་པའི་ཁམས་དེས་རོམ་སེམས་སུ་ཅ་ཤའོ། །མ་དགཔ་ཤེས་བརྡ་བ་གེ་ ས་རགས ། བི 
























( ཡཱུ ། ནམ་བརཤེས་བཞེས་པར་བ་གེ་ ། ན་མ་ལར་ཤེས་བདེས་ཆོསེ་སེམས་སུ་མུ་ཧའ་ ། ད་་ སཱ 
( ེ ས་གས ། ཧཱེ་མཆེད་རླག་དེས་ཞྲོམ་ལེ་མས་སྭ་ཨྱི་ཤྱ་འོ་ ། རེ་ག་བ་ཞེས་པར་བྱ་སེང་ ། རེག ཐ་ལི ༣ 
ཧེན ཤེས་པར་པདི་ ། མ་སེམས་སྭུ་ཧྲ ༤ པཱནོ་ ༈ ལེནད་བཤེས་པར་བུ་གེ་ ། ཤིས་ག 1 ་ལེ་་ 
སྭེ་བཤེས་བད་་སེ། ། གཱེ་བདེསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མ་ཤའོ་ \ ནརྒཤེཤེས་པདྡ་བ་གེ་ ་། ༈ གཤེ་དེས་ནོམ་སེམས་སྲུ་པུ་ཧའོ་ བཞི་ལ་དོཡནྱ་ཅ་སེ་ནད་པ་ཤེས་པ་ 
དེསྨ་དོམ་སེམས་སྭ་མཱི་ཤ་ ། ་ཅིི་ ༢༩༢༨)  ར་མས་ཀཔ་ ཏ་པ §-སཾ་སྭ་ྷི་ཀུའོ་ ༽ བཟོད་པའི་ཨརོམད་། 
ཁོ ཡལ་བ ༽་ བཅད་འྲ། བཤེས་བརུ་ཧཱགེ་ ། གསྔཔ་གཏུན 














ཧའོ་ † ཚད་མེད་པ་ནམས་ ་ཤེས་པར་བས་ཏེ་ ༈ ཚད་མད་པ་དེ་ ཊཱ ཡག་གསྲ་རོམ་སེེ་པས་ཐ ཡཱི 
སྔ་ངོམ་སེམས་སྲ་པ་ཧའོ་ ། མངན་བང་ཤེས་པ་ཤས་པར་ཤས་ཏ་ ། མངོད་ད་ ཤིས་པ་དེ་དག་གིས་ཚ 


` 





བ་དདག་ག ཊོ  མུ་ཡི་ག་ི་ཧམསཔ་འཔ་དཁཡ མས་ས 
ཏྲ སས ༠ཌུཟུངས་ཀྱ་གྒོ་རམས་ད་ ཁམས་ལ ེ ༢༣ སུ ཁེ འ་འ 
༈ ཕྱི་འཇིགས་པ་འནེ་ཞེས་པར་བས་ཏེ་ ། རྱི་འཇེགས་ གེས ཉེམ ར སའ ར་ 


བྱ་ཞན་གཞྱེན་ 
ཁོའ་མེམས་སུ་བེ་ཧའོ་ ། ཞོག་པ་བཞི་ 




















ཆེང 





༨: "ངང † ཧཿ པ་པ 


ི རའ དཿ ནན་བདེ་ལ་ཡད་པ་འཐ་མེད་པ་དྭམག ཏད 
ཛེར འི རར ིིོི་་ ་ 
སཱ མདེན་ལལ་ ། དབ་ཞཤརད་ཏིམ་སྫས་པ་ ། ཚེད 


པ་པད་པ་ས་ ། ཆས་ཐམསཅདཀི་ འཞེན་ཉད་དེ་ ། དེ་ལ་ནི་སེ་ཐས་སྱེད་པ་བསམ་ཀྱེས་་སེ་ཤབ་པ་ཞེས་ཧའོ་ ། 










ན་བྷན་ཁཱཧཿཐ་༣ར་སེ 
ངོབ་པ་མད་པ་ཡ་ན་ནམ་ །འེ་བ་ཞེན་ཏུ་༼ ༽ཚོང་བ་ ཡ་མང་འྱགར་བྲ་སེདཅང་ནམ་བར་ཏོག་པ་ཟདན་ 
༣ ༧ྟེག་བྲ་སིད་པ་ལ་ནནང་ ཉམས ཨང 





མ་འཇུང་བརྱན་ཅར་རྣམ་བ་ ག་པྲ་སེདབ་དེ་བཞེནདུ་ ། རྱེག་མ་འང་འབྱ མེ 

བཞན་དུ ཡ་ཁང་ཁྱན་བ་པེདཅ་ད་་པར་ཏོག་པ། པྲ་ཡེད་པ་ཡིན་ནམ་ \ ད་བཞིད་ལེ་ལ་ བྱ་་མདཁོ་ནསཔར་ག ནན ། རེ 

དྭ ༈ དེ་བ་ཞན་ད་ཡད་མ་ཁང་འྲ་གར་ཁྲ་སེད་ཆེང་དམ་པར་རོག་པ་ཡུད་པ་ཡེད་ནམ་ \ ༨༨ ྐེས་ས་ར་སང་ྲ་ད་སི བ་སེར 
༦ མས་མཛ ༢ ཆིམ ༣ གཞི་ལ ཆི 












རན་ཉད་གྐང་ཁ་ཉེད་ཁ་ཡང་འྱང་བྱརེ ཆེད་ནམ་པར་ཏྟོག་པྱ་སེད་པ་ཡེནདམ་ ། དེ་བཞེ་ 
ྒ ༈ ད་བཞན་དུ་མ་དམག་ 
ཀ་གཉིས་པ བཞིན་ཉིད 
ཡེ ༩ དི ཡེད་ནམ་ ། ཇི་ལཱར་སེམས་ལ་འགགགར་ བྱ་མེད་ཅེང་ད་མ་པར་རྟོག་བྱ་སེད་པ་དེ་བཞི༔ 
ཐབ གིན་བུ་ཡང་ | ག་བ ང་ཅི ༣ད་འགུད་ སོ སི དེ་བཞན་ྲ་མའལ་སི་དདཔ་རམས་ཁ་ཡ་ 
་པ་ ༈ དེ་བནན་དྭ་སེབས་ནམས་ལ་ ་ཡད་འགྱར་བ་མྱེད་ཆེང་ ] ཁིམ 


ན་ཏུ་དསམ་གཏན་ནམས་ལ་ྱུ་བྱ་ེདབ་ནམའད་ནི ཤག་སཔཡནནད 
༠༨༢ར༧རརར་པ་ 





པ་ད་བཞེན་དཱ་ ། ཡྱག་ལ་འདའ་རབ་རྱས་ཆེང་ ཟོམ ཐ་ 
° ། ངེ་གནིན་དཱ་ཁཱས་ལ་འང ་་་་ 2 ེོ 
4 189/༣60 ྣྟྟྡཿཿ ལོ ནངཕར་ཏགལ་སཔ་༢ ཇི་ཛའ་མང་འམ་སས་ པ་ 
























། ༥འོ་ ད་བཞིན་ད་ར་མ་འད་འགུར་བ་སེད་ཆེར་ནམ་པརཏོག་པྱ་སེན་དེ་ ། དེ་གཞིན་ཏུ་རེག་ལ་འང་འ་རུད་བྱ་སེ 
¡ ྐག་བྱ་བདད ` ༤ ལྔགས དང ཅས ༡༨༦ ༡རསས་༨ཟ ` ། ༄ེ་སྟུང་སེམས་ཁ་ཁ་གྱར་བ་སྱེད་ཙིད་ན་མ པར་ཏོག་པ་སེད་པ འཞན་ད་མག ; 
འཁན་དུགཟུགཿ དའ ལ་ཡང་ཡྱགར་བྱ་བདཿ་དཔ་བར་ཏོག་པྲ་འདད་ ༈ དེ་གང བའི་དམས་ལ་འད་འབུད་བྱ་མེད་ཅེད་ནམ་པད་ཇེག་བྱ་སད་དེ་ ཁམ་། 
སྐབ ༽ ༈ དེ་བཞྲིན་ཏྭ་ཞི་ཊམས་ཁ་དདུ ྱནབ་མ་ད་རམཔན་ཏགལ་པད་ན ། རར ྣིོ་ འན 
སྲཾ ༈ དེ་བ་ཞིན་རུ་དཀྲི་ཁམས་མ་འ་ འགྱར་བ་ཧེད་ཅད་ནམ་པད་རྟོག་པྲ་སེད་ད་ ཤ རི་བཞེན་ ཤེས་ ་འྭ་འཔས་ཞ 
ཅུ 


 དེ་གཞད་ི་གམས་ལ་ད་འྱུབ “ཕིད་ཅེར་ནམ་པན་རྟོག་བྲ་སེདད་ འེསདག་ཁགིཁས་ས་ཁ༨ ས་ལ རྨ མ་གཞི ཱུ མས་ལ་ཁང 

༡༣༠༠ འཆི གང་འ ་ཾ་ ནམ་པར་རྟེག་བ་ཡྱེད་དོ་ ། དེ་བཞ: ༡་ཁམས་ལ་འད་འྲ་གར་བྲ་སིད་ཆེར་ནམ་པད་ 

ཟང ཿ ས་ཡ་ཞྲ.་ཧད་ད་ ཐེཊིར་ན༢ཏན༠པསེ་་ལ་ ! རི དྭ 
]ཿ བཿ ཡི་ད  སེ་ཡིསུརཁྒ་དང་ལི༦༦ཚཅ ༣༦༦ བྲ་སེན་ཅང་ནམ་ཡར་ཉྟག་པ་ཡེད་དོ་ མེ འི་རི 


རར 








ཐེབ 


གྱརའ་བྱེ་དེར་རྲ ལི 
འགུར་བ་ ང་འ, གནན་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ོ་ཁད་ 
 བ་ེམསཔཁྱབ་་ནམ་པད་ བྲེ ོག་བྱ་ེད་པེ་བཞནདུནཔགོང་བཉིདཁ་བྱར་བ་ཨེ་ཅར་ནམ་པད་ཏོད ༼ ནི † དེ་བཞེནྲ 


»: ༦ 
ནར་བ ཨང་ཁབུརཔྲ་མེད་ཅོནས་པར་ཅག་པ་ཚེད་དོ་ ེགེངགག་སས་་་ ༈ དེ་ 
དེནཔ་གུར་ཏོག་སྲཧེ ཟླ ། དེ་བཞེན་རྭ 

ྐེ གེ་ཤིགསལ གིས་ག སར་ནས ་ི དེ་བཞེན་ཧུ་ངེསས་ཕྱསེད་པུ་ཉིད་ དཱ་བེས་པོ་ 
༡༨༨ འེ ཆིང ར་བ སང་པ་ཉད་ལ་ › ༡ ,“༡-ཀ% ་ཱེ ཱེ ་ྒ 





ུ རས ། དེ་བཞན་དུ་ཡང་དག་པད་སློང་བྲ་དམས་ བ་དམས་ཨ་འད་འགང་བྱ་ཉེད་ཆེད་ནམ་པར་ཉོག་བྲ་སེད་དོ། 

` རྣམས་ཁཱ་འ༔ ཡང་ཏོག་པྲ་སེད་དོ ། ༈ དེ་དཞེན་དུ་དབང་པོ་ནམས་ཡ་ཁང་འགན་བྱ་སེད་ཅེར་ནམ་པར་ཏོག་པྲ་མདདོ་ ཊ། དེ་གཞན་དུ་གབས་དཔས་ལ་ ཀ་ཞྱང་་ེདཆད་མ་པད་ཏོགཔྱ་སེདད་ 1& 
བྱ་སེད་ཅེང་རར གེ་པ་མྱེད་དོ་ \ དེ་བཞེན་དུ་ དེ་བཞན་དུ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་ལ་འར་འགྱར་བྱ་མེད་ཅེད་ན མ་བརྡ་ཏོག་པ་སེད་དོ་ ། དེ་བ་ཞེན་དུ་འཕགས་པ 
ལསག 


ཤེ་༦ 


ཨ་ཞུ་ཁྱགན་བྱ་པད་ཅེར་དམ་པར་ཏྟོག་པ་སེདདོ་ ིན་་ད་ནམལ་ཁངྱག་ེད་་ནམ་པོ་པ་ཨ་ད དེ བཞོན་དུ་གཟུགས་ང ༦ 


མ་བད་ཏོག་པ་ཉེདད་ ། དེ་བཞེན་ངུ་ནམ་་ བི ༢ ཁང་མ ༢༩༡ཆ༧༢༦༩-4 སྱ །དེ་ཏ...---.ནན་དུ་མཐབད་ཧྲེས 


པ་ཉིད ་; ༡ ཟེ ་ཡཏས་པ།གཡང་བར༥ཕིིར རྣས་ལང་རྟ་པ་ཧད་དོ་ \ནེ་ཞི 


།ད་བཞནཏུ་གཟུདམཏྭ་གོ་ རོ 


༡༧༧༧ཉ༦༢ གཞེན ར་ག 5ཅཾདྲ་དམ་བ 
༨༢༤༨ ༨ རི་མ ྦ 









མ་གྭ་པགདང་སཱན་པ་ ། ཁུས་མདོན་ཅུ་གནད་པ་གེ་ ། ཉ 
འའའ ༨༤༦ 
་ ཉད་ཧཱ་ ད་ལས་ཡངས་ས་ ཧྱལ །དེ་སཱད་ན་ཧར་ 
ཏ་ འ་འ ཏད་ཤེས་དག་ཉི་ཕའོ་ཡྐེདྲཏ་ཧེནད་པ་འདེཉེད་ པང་གའོ [ བཆ 
། རུལ་ཧྭནེནདཱ་ཡེདེ་ལ་བྲའོ་ ༈ རབ་སངས་ གྱས་ཉེས་ལ་བསླེའ་པར། ཀེ་ས་ནཿ ་ཨི་དས་ནཏན་མཉགགད་འ་ གནོ 
རབ་ད ས་གཞིན་རུ་ལདེ་ལ་ཧའོ་ ༈ ཧབྒ་རབ་སེམས་དབའི་ ི་ས་ྭ་ཝ་བ་ཞོ་ིག་་སེམས་དཔ་་སེམས་དཔའ ན་པོས་ཏད་ཤེས་རབ ཉེ་བརལ་དའ་ཕེམ་པ་མ་ 
ཨི འཆས འཇས སསའ ། སངསྦ་ཧས་ཉིས་ལ་སེདེ་པར་འདོད 










༡༨༡༨ 


ད་ཡད་པ་ཤའོ་ འི་བར་ཆུད་ 


འདོད་པའ་ཧད་ཆུག་ཡེཕབ་དཔའ་སེེལ་ ་ 
[ པ ༧ཉནད་པད་ཧའེ་ ༈ གཟུན་བད་ཤྲཞེ་ † བཅར་ཤད་བྭའོ་ ] རླག་པར་ཀའོ་ ། ་དགཞྲུ་ནས་པད་ ། ཆུལ་གཞནདུ་ཡེད་ས་པའོ་ ། འཚས ཉས 





` བ་སེམས་དཔའ་ཞེ་འམ་ ། ཤེཿི་འོར་ བ་ད 


† དེ་ཆ སྐདངཱ་ཞེ་ན་ ༈ མྱང་དེ་མ་མཆེས་པས་ 


ེ = 
༢ ༧༩ ༨ ེས་ མ་ 












རརུངོ་ད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཀནད་ཏེམ་བླ འས ( ” /ཡམུ་མཇེག་ཏེ ད་ཆད ། ཧེ ེ་མ་མཆི་མ་འ 
བཅེམཁཱན་འདས་བདག་གེས་ཉེག་གེ་འཕེལ་བ་དང་ ། འགེབ་པ་མ་དྲ་ཤིགས་ཡང་ དོག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མདོད་སྲེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདམ་དེག། 
|  དནུ་མས་པའ་ཞམགད་ར་གནགསས ། ཅོ་ན་ས་ེག་གི་ེེ་གམས་ལམག་མཚམིག 
བ་མ་མྲ་རེས་ ། ཐུག་བ་མ་མཆེས་བནད་ཏམ་བླ་རབས་པ་མ་མ་ཆེས་ལོ། ངེ \ བཅོམ་ལྣར་འདས་བདག་གེས་༣ ཁྲི 
༈ སགལམ་ཆཆེས་ བདང་འགེབ་བྲ་བ་དཧི་གས་ཡང་དད་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོད་ན་ ། ཧང ལེ 
། ཉནད་ཀེ་སྣ་རབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ཊཾ དེ་ཅའྲ་སདདཱ་ཞེ་ན་ \ྭ ཕྱད་དམ་མཆེས་པས་དེ་དང་ནྲ་སངདེ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ༈; བུ 


ཟེ ངི 
& 2 ་ཤ ཅག 





། སག ི་ ཉར་༡༦༡༨ ས་ལ ཅིས 
 བོ་ཟད་མ་དཀརའདསལོ་ེ་གསས་བཀརའགག་འསདགས་ཀཏདན་དར་རེལུ་ཡམཚང་རུ་ ེ 
ཧདད་ཀས་བྲདབས་པ་མ་མཆས་ཏེ་ 
























རི ཟླ ༢༠༢༠ { ¦** ༨་བ༤ཤེ་ ! དེ་ཨེའི་སྤནརུ་ཞེན ༈ རར ་་ "ཀ་མ་མརིན 


གེས་གདས་འགིབ་ས་མ་དྲའ་གས་ཀང་དག་བརྡ་རེས་བུ་མ་ཡནེར་གེ་ ། འཇོམ་ཀྐན་ཡདམ་ནེ་གན་དུ། 






ཨངས རྱདཏུ་གདགས་པད་ བྱགིཏ་ ། བཅེམ་། ་སྣན་འདས་སྒི་མྱེ་དེད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ུག་བ་མ་མཆེས་ ! 
ཡ་ཐ་ཧ་པ་མ་ ། ཉྱིནད་ཉིམ་བྲརད ༣་པཔ་མངེས་ས། ༈ འལཀ་སགདགགས་གས་ ༥ ཤེབ ཡབ ཡེ 
བུ པ་འ པར་ཇྲེས་ཨུ་མ་པའང་ན་ ། བར་ཆཱབ་སམས་དབའ་ ས་གང་ཡ་སོད་ཧཱ་གང་ ` ཤས་དད་བ་གྱེ་ ལ 
།བས་བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅའ་ཡད དཱ་ཞེ་ན་ ། རྱདདེ་མ་མཆས་པས་དེ་ལྟར་ནྭ་པེར་དེ་གནས་བྲ་མ་མེ ལྭ་ཐུག་པ་ཡུ་མཆིས་ ༈ ཧེ 
ག་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དཧོགས་ཡད་དག་པརྡ་རེས་ཕ་མ་མཐོང་གེ་ ། ༈ གཅེམ་ལཱན་འདསད་ཀན་བདག་གས་རོ་མི་འཕེལ་བདང་འགྲེལ་ག་ཡ་ཏེཿ 
ཀག ར་ལོ ¡ བཅེ་མེ་ལྡན་འད་ ས་དེའེ་མེད་དེ་ ཊར་གནས་བ་མཆེས་ཐུག་ཁ་པ་མ་རེས་ཉེནད་ཏེ ཏིསྔ་རས་པ་མ་མེས་ཏེ་ ། * 
_ ¿ ཐུག་པ་མ་མཆེས་། བོ་དདྱ་ཅིས་ཆདས་པ་མ་མཆེས་སོ་ ། བཆྐཔ་ལྡན་འདུས་བདག་གསརེག་གེ་འཕེལ་འ་དང་འགེག་པ་པ་དྷརི 
རང་ བངད ། ུབ་སྐཔས་དཔུའ་ཞེས་གང་ཁ་མེད་དུ་གདགས་པར་བྷཧ་ ། ཅ་སགག་ི་ལ་གག་སགཞི ཏྲ 
ཏྟེ་ ༈ ར་ར { མྱིད་དེམ་མཆེས་ 


པས་དེ་ཏར་ནྱ་ཧ་དེ་གནས་ : ༧་མཆས་ཐག ་པ་མ་ མཆས་གནད་ཧ ས་གྲངདདས་པ་མ་མ་ཆེས་ས་ 






















ཀེ ཟུ ¬ རའ གག་ལིགས་ག་ད་པི ས་མ་མཐེད་ ༧ 
= ༢༡༣༤ ེ དེ་འ ན་ ། རས་་ ་ 4 བད་ཆཱ་ 


དགནས་པ་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། རནཉེསབཇགས་་མ། ལས ` 
་སུ་མཆིས་ས་ ཟིར བཙེ། རི 
ཝཱན་འདས་བདག་གེས་ན་བཞྲེ་ནམ་པར་ཤེས་དའ་ (- འཕེལ 


¿འགེ་པ་མག་མིགས་སརདག་བཟྔནག་སུམ་མཐདན་ ྭ ་བདྲ་ནབ་སེས་ གར ༡] ཐ 


ˆ བནྐད་ཉེས་བླ་རགས་ལ་མ་མཆེས་ཏ ༦ འི་ས 
བདད་འགེབ་ ཐྲ ་ཨད་དག་དདྡ་རས། 

་ག་སྲ་པེདད་གདགས་པད་བྲ ལ་ལཏདས་ཐན བཞས ནི ། གཅོམ་ཀ། 

རར རི ཇིལ 





སངདུག་བརྡརས་སུ་མ་མ་ཐོད་ ོང གྐལི་ལྐ། 
ཟེ སུ 





རའ 





¦, 
༥ 





མ་མཆེས་ ། ཧེནད་ཉིས་བླདབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེཅེ་ཡྲེ་སུད་དུ་ཞེ་ན་ ། ༥ ངེ འ 
གིག ག་མི ི ཱུ 


་ག།གསཔནུྱི ༈ བཅོམ་ ས་ས་ས མཆེས་ ། ཐུ 


པ་མ་པ་ཆ 


”མཆེས་ ། ཐུག་པ་པ་མཆིས་ ། ཧིནད་ཏེ བ་ རྲ་རབ་ལེམས་བའའའི་ 
ས། ` རྣ་སྟི་ཧེ་་༔ ཨད་ནེན ། བྱིན 
མྱིགས་སདདག་ལརྡ་རས་སུམམཐོད་ད ལའོ་སི 


ི་ ། བྱར 


ད པ་མཆས་ ། ཐག་པ་མ་མཆེས་ ། ་ནདཀྱིས་བརདས་པ་མ་མངེས་ཏེ། དེ་ཅེ་འྲི་སྭདྱ་ཏཱ་ཞེ་ན་ ། མྱནདེ་མ་མཆོས་པས་ནེ་ཀར་ན་སེར་ 
འར རོམ་ལྣ་ན་འདུས་བདག་ཞེས་ལྣ་འི་ཡུངས་ཏེ་རེག་པའི་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པ་པ་དྲ་མོགས་ཡང་ ང་སྟེ་ ། གཅོས་ལཱན་འདས་ད་ཀད་ 
ཏ་རེ ེ ས་སུ་མ་མཐེང རྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གར་མ་ཧེདང་གདགས་བད་གྱཤེའ་ ། ཉན་འདས་སྭཱའེ་ཞ ལེད ་ 
ད་འ མ་པ་མ་ཿ་ ༥ ་འབེ་ ས་འ [ དེ་ཅེའེ་སླད་དུ་ཞི་ན་ ། སྱད་དེ་མ་མཆེས་ཕྱ་དེ་ལད་ན་རྐང་དེ་གནས་པ་མ་མཆེས་  ཐགམ་མཡ་ན་ས་ག ་ 


ཀི་འགེ་བདང་གགེག་གམ་དམིགས་ཡད་དག་པར་རེས་སུམ་མཐོད་ཀེ་ ། གཅོམ་ལཱན་འདས་དེ 



















` ཆ་འྲག་ག ༢༩༦ རིད ༢ ན་སངས 

རད་ནཾ་རྱ་ ུ ༨ ནས་པ་མཿ ྣ ༢༢༥ མ་མཆས་བནད་ཉམ་རླབ་པ་མ་མཆས་ 1 ། བཅོམ་ལྡན ད རར 

ངསི་ ། བཅེམ་ལཱན་འདམ་དེ་དར་འདས་གིས་ཡིག་ག་ཏདས་ཏེདེག་པའི་ཉེ་ནད་ཅིས་ཚོང་བཞི་འཕེར་ ཞེབ་པ་མ་དམེས 

་ །༢ཡེབ་ཀན་ག་ཡིགགའ་དག་པ ན་མཆོད མགནས་པལན་ཐ། ། ཤེནད་ཀྱིས་ར་བམ་པ 
ཅིང ° ་ 














]ོེ ¦ མྭ་ཐུག་པ་མ་མཆིས་ཤེནད་ཉེས་དས་ ༅ཆས་ས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་གིས་ན་བའ་འདུས་ཏེདེཿ བེ 
ཾ མུ་མཐེབན་ ། . ཚི ££. $ དག་གས་ད་འའེ་འདས ཏེ་རེགབའྲ་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བའེ་འཕེཁ་བ་དད་ཁགེབ་བ་པ་དབ་གས་ སའ 
བཿ མ་ལཱན་འདས་ད་བཞི་ འདྭས་ཏེ་རོག་ བའི་ ཉེནད་ཉིས་ཚོང་བའྲི་སུད་ད་ཡང་གནས་པ་མ་མཆི་ མཆིས་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ༤` རོ 





གནད་ཏས་བླ་དབས་པ་མ་སྲ་བེས། ། བཅོམ་གླན་དདས་ བདག་གས་ནའ་འས་ཏེའེག་བའེུ་ 
འདས་ཏེ་རེགཔའྲེ་ཏྟད་ཉིས་ཆོར་བའི་འཕེལ་ཐ་ རཾ 


སག ཆད་ིགམོར་ བའྱ་གདད་ལད་གནས་པ་མ་མཆེས་ ཅིནད་ཆེ 
ཉྱིས་གྲངས་པ་མ་མཆེམ་མོ། ཀ་མིག ཏཱ 






ྦ ང་རོ 










་ཀྐ་དཔ་བདག་གེས་།་ ར་ར་ད་ས་ེ 
ཁཉེནད་ ྱས་ཚད་པའ་འཞལདཔཀྲགགསཔ་མཆིས་ལང་གག་པསས་་་་་ | 


གད ཆེད་མ 











འགབ་བ་མ་དམིགས་ཡང་དག་བད་རེས་སུ་ ས་སུ་མ་མཐོད་ན་ ། 
བ་ནདྭ་ཉིས་བླརབ་པ་མ་མཆེས་ ཉེ་ ། དེ་ཅིའི་སྲད་དུ་ཞེ་ན་ ། ཐར་ན་མདད་གན་ 
ར་ར རི ༥ ཐེ ན་ རང་བད་ ཉེའ་ཁ་ལ་ 
8 ཏུ་གདདཱས་བད་ས ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ཡེའི་ འ་བ ཤྭ 


་པ་མ་མཆས་ ། ཧེནད་ཀེས་བླདབས་པ་མ་མཆེས་སེ། ། པོ 
ེསསུ་མམཔོར ། མས་དཔའ་ གང་ལ 
ཆི ཐཱ 















-& 


` 
༨ 
ང་ 





5 ཀ་གེ་སཅ་ཟལབདང་གགསལ་ལགགས་སང་དགེ 
པ་མ་མཆེས་ཤུནད་ཀེས་བླ་བས་པ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། དེཅིའྲསདདུ་ཞེ་ན་ ༽ ཆུདདེ་མ་མཆེས་པས་དེ་ 
ུ ་ིའཕེལ་བ་དང་ ། ད ± ཐ ྒ ་ཅུར་བ་ 
མ་རབ རྱ་ཏཏ་གསགས་པན་བྱསི་ ། བཅོམ་འན་ གསས་ཁང 
( མིག་ཐུག་པ་མ་མཆེས་ཧེནད་ཀེས་བླརབས་པ་མ་མཆེས་སེ་ ། བ 
ཁེ་ཁམས་ཀྱ་འཕེལ་བ་དད་འགིབ་པྲ་ཆ 


་་ཿ 









མདད་གདགས་པང་གཆི་ི ། བ་ ྦ 
དིད ཀྭ མཆས གནས་མི ༈ གཔ་པཡཆིསྣ་འོ་དྲ་ཉིས ྭ པ་མ་མཆེས་སེ། །བཅོངོ་ལད་འདག་དདགགས་ ་ 
རི མཐེདན་ ། བཅོམ་ལྗན་ཞདས་དེ་གང་བདག་གེས་འདུདུད་ཀྱི་འཕེ་ཁ་ག ༨ པོད་ན་ །གདྒ་ནབ་ཐ 
ཕྱེ །ཅོམ་ཞདའག་ དུགདཀྱི་མིང་དེ་ཡང་ནས་པ་མ་མཆེས་ཐུག་པ་མ་མཆས་བནད་ས ལ་ཁ ཆས་པ 


| ་ཞགསོ་རསངད་མོ། །གཅེམ་ལན་ཞདས་གདག་གིསྐ་དམ་བདཤེས་པཞི་འཕེལ = 
ཞེས་མ གསམནས་གང་་རག་་ད ། 





] ` མཆེས་ རོ རར གག ་ 
བདག་གས་ ག་མ ཆད་བཞ་འཕེལ་བ་ངང་གེབ་པ་པ་དྭམེགས་ཡཆ་དག་པར་རེ ༨༥ 
ཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ༈ ཧེནད་ཉིས་དབམ་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་མྟེཏླད་ད་ཞེ་ན་ ། ཧེ 














ཨར 


དེ་ཨུང་བད་ སིི 
ན་འདས་ ག་གསཊ་ ཧཱ་ཡ་འགག་པའ་འཕེ་འལ་ག་འགོ 
ཅག ཐའ ག་བ 


ཧེནྐད་ཏེས་ནབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ ། དྲེ་ཅེ 


ཆགས་ཉྱི་འཕེམ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དྲཔེག 


། གགེམས་དཔས་ཞེསགུ་ཁ་ལད་་གདགས་བར་བྱའ་ ། བཆོམལྲདས་འདོ་ཅགས་ཀྱ་བེད་དགང་ ས་མ 
ས་པས་ད ེ་གནསཔ་མསེ་ས།ཟགག་མཆས་ །ལན་ིས་རབབ་པ་ལཆསསི ༈ ལཐེས་ཐས་པ་ 
ྫ ཆི 


བྲེ སན་རས པེ  ད་ི་སདུཞེན་༈ ཕྱེད་དམ་མཇེས་བས་དེ་ཀངན་ ། ེད་ ཊག 












སླ བེས་། ཤིདན་ཀྱས་རབས་པ་མ་མཆེས་སོ། །གཅོམ་ལྡན་འདས་བག་གེ ིས་གིལག་གེ་སེསས་པདངའགོས་པ་མད་ཚིགས་ལའ་དག་པྲ།  ་ 
པ་མདྱ་སིགས་ཕད་དག་བརྡ་རེས་པ་པ་མ་ཐེང་ན་ ། ཧང་ཆབ་སམས་དཔའ་ཞེས་གད་ལ་མད་དུ་ གནག་པ་པའ་བཧ་ེ ། བ 


ཚེས །ན་ཉས་རགཔ་པཝ་མཆས་ཏེ་ ། ད་ིའི་སྲདངུ་ཞེ་ན ༈ རྱར་དེ་མ་མཆེས་གས་དེ་སར་ན་ལེད་ད་གནས་པ་པ་མཆས་ [ ཐུག་པ་མ་མཆས་བདནད་ཀྱེས་དབས་པ ཉར ༣༣༢༣ 
༡ནབ་བག་བཅུ་ལ་གཏིས་ཀེ ས་ཏི་འཕེལ་བ་དང་འ ཐེག་ཡང་དབ་ དརྡ་ཇེས་སཱ་མ་མཐེད་གེ་ ། བཅོཿ ས་དེ་ལཱད་བདག་གེས་ཀ་བཞྲ་ནམ་བྲ་དམ 
འི 2 ` ། བཅོ་མ་ལྣན་འདས་ -- ཿཾིཾེིེིི 
\ །མྱད ་བ་མཆས་བ་ས 'བུག་པ་མམ' ] 
ཤིགས་ཡང་དག་བདྲ་རེས་ ོ་མ་མགོང་གྟེ་ ༢༢༦༦ ༨མཿཿམིསམ་ཆངརརི་ཁལ། ལུ ལ་ལའེ༢༽ ཤེ འཀོ་གླི་ག་། 
བཅོམ་ལུན་འདུས་བདག་གི ུང་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ་མམཉེས་ཧནདཉིསརབས་པམ་ ༈ དེཿ 
དད ` ཐུ་པ་ོ་ཙ༢༣༤༠༩༧༤རངམསཆ་ བ་དད་འགབ་ང 
པར 







































རཿ 1 ད་བ: ཀད་ྲ་ཆི་། 















ང་ར, ཆིས་ ། ཤིནཀིསྣ་བབས་བ་མ་མཆེས་སེ་། ཅོ་ཞུནའདསབདག་གེསཞསའའི་ེས་བདངའགིས 
ཅི ད་དག་བརྡརེས་སུ་མ་མངེངན་ ༈ ཧདརང་སེམས་དཔའ་ཞེས་གད་སྭ་པེརདུ་གདགས་བད་འྱཆེ་ 
ཡིམད་དུ་ཨི་ན | ྱིེད་ཨ་མཆེསབས་དེ་ཀར་ནྲའརད ཆི ། ཟ པེ 


ཿཱ དའེ 
ཚེ འི་ཡ་ད་སང་གནལཔ་མ་ཆིག ྲ ཐུག་བ་མཆས་ ། ནད་ཏྱས 9 


༤ 


པཔ དལ 





ཉ་རང ་ིརཁ་ ། བྱརོ་མ་ལུན་འདས་ནུལ་འམས་ཧ་ལའརོ་ ཡནད་པའ་མ། 
ད་ནྱ་པང་དེ་གནུས་པ་ཨ་མཆས་ ། ༡༦༡ རརར ་ ༈ བཅོམ 

མ་དེ མ་མཐོད་སེ་ ༈ བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་དད་འདག་གེས་བཟེད་པའ ལད་ཏུ་སེནད་པའེ་འཕེལ་བདང་འགེབ་པ་མ་ངགས 
ནའི པང  ིྣན- ཙག ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། སསའ ༈ དེ 
ཡེན < ྫ གས་ཏ ༩ ུ 


༣ པ་པ མད་པ ༈ འཅི་གོ་གད།ཟ་གས་འཆོད 








ཏེ གཅོག ] ཨིཆདེ་ཨ་མཆོས་པས་དེ་ཉན་ཞྱཆངདེ་གནས་མ་པརི ༣ཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཧེཊད་ཧེས་བླནབས་པ་ས་མཆས་སོ་ ། 
འྲ དར་རེས་སུ་མ་མཐོད་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཤད་ས་དེ་ལྟན་བདག་གས་ཆེན་ བ་སེང་པ་ཏེདྱ་ཀ་འཕེལ་བ་དང་འབ་ལ་མ་དགུགས་ཡད་དག་པན་རྡེས་སུལ་བཅོན་ 


 བཅོས་ལྡན་འདས་ཆེན་པ་སེང་པ་ཉདྱ་ཀྱི་སང་ངེ་ཡད་གནས་པ་མ་མཆས་ ། ཐུག་ད་མསརེས་ ། རི 
ལ་ཁར ། བུག་བས་མཆོས་ ༈ བནནྲ་ཀེས་དླ་དབ་ས་པ་མ་སྔརས་ས་ ། བཅཾས་ལྣན་འན་ས་བདག་གས་དདོ་ད ་ 


ྩརས་ི ༨དན་པ་གེདེ་པ་ཏིད་ཀ་འགེ་ལ་བ་ཏ་གྲགཀ་པ་མ་ དཆུགས་ཡན་དག་པན་རྡེས་ ¡ ཚར ། ལ་མང གེ 


པར 


༤. 
< 


ཕྣན་འདས་ ཡད་ གནས་པ་མ་མཆེས་ །ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། བནད་ཀེས་བླ་དབས་ ། ཕ་པ་མཇལ་ཏ་ །ོ་སདུཞ་ན་ །ི ཀཾ 
ན་ཨ ༈ ཟག་པ་མ་སངས་ ། ཤནས་ 2 ་དཆོས་ལྡན་འདས་བདག་ཤེས་འདུག་ཧས་༽ 
























ངཱ རད རི ༈པར་ལྡེ་ 
ས་གང་ཨྲ་སང་ ཧཱུ་གད་གས་པད་གང་་ ། བླའོ 


ྣ ། ཉསནཏ་ེན་། ྱར་དྲ་མཆིསདས་དེལྟར་གཡར་ན་གནས་པ་མཚཆེས་ | ་་ ་ † ཐཿ 
ད་བ་ས་དམགས་་ ཡང་དག པར་རས་སུ་མ་མཐེད་སྟེ་ ། དཅོ་ལྡན་འགས་དེ་ལྟར་བཞག༼ ཤིན 
།དན་  ཆ་དགསེམས་དཔའའ་ཞས་ག “ /ཨ་སངརཱ་གདགས་པན་ྷ་བྲཀ་ ། ཡེ 
ཱ མཆེས་ ། བེསད་ཀེས་བརུབས་པ་མ་མཆས་ཏེ་ ། ད་ར་འྭ་སད་ཅུ་ཞེ་ད་ ། ཕྱིད་ར་མ་སྲརས་པས་དེ་ལྟན་ན་མེང་དེ་གནས་པ་ས་མཆས་ ། ཐག་པ་ང་མཚི་ 
པུ ངཿ གིསདེན་ག་ེད་པ་ལེང་བཉྲཱ་ཧ་འ་ཕལབ་དང་འགེར་པ་མ་འསགས་ ར་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ། བཅསོ་ལྡནས་དི་ཀས་མགག་ཞིག་གེན་ཞེ་ ལུ 
: = ་མཐེད་ན་ ་ ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གངྲ་སང་དུ་གདགས་པར་བྱ་ཟིའ་ ༈ བཅེ་ཡ་ལྐན་འད་དར་བྱ་སེན་པ་ཞང་པ༽ ཚེ རེ་འ གནས་ ངོ 

ཆོ དེ་ལེའྱི་སད་དུ་ཞི་ན་ ། ཧྱཇ་དེ་མ་མཆེས་པས་༣ ེ་ལྟའ་ནྭ་པན་དེ་གནས་པ་ར་ཨྲ་རེས་ ། ཐུག་ད་ཨ་མ་རེས་ །  ཅནྱ་ིམ་གླངཕས་པ་མ་མའེས་ག་ ཙཱ 
ཨ་འྲག་ནབ་ཤ ནགགས་ཡང་དག་པད་རེས་སུ་ཨ་མཆོང་ག་ ¡ ག་ས་ལྡན་འདྲ་ས་དེ་ ལྟད་བདག་གིས་འད་གཞེན་སང་པ་ཏོདྲ་ཀ་འཀལག་དད་འྤྲགས་ད་ 





















ཡྲི 
ཅུ །གང་ལ་ད་དུ་ གདགས་པར་ བིབ ། གཅམ་ལྡན་དས་ནད་གཞིན་སེང་པྟཏེདས་ཕེད་དེ་ཡང་གནས་ལ་མ་སྲརེས་ ། ཐུག་པམ་མཆིས་ །ིཞེསག་་མསིསེ ༣ 
རྭ ། ཕུག་པ་ས་མཆས་ ། ཤནད་ཏིས་དླ་བས་པ་མ་མཆས་སོ་ །གཅ་ལན་ཞདས་གདག་གིས་རེསེཐམས་ཅད་སྟད་ 





རཟ ་ ༈ ༣ཅསོ་ལནའ ད་ུར་བདག་གེས་ཆོས་ཞམས་ཅནསེང་པ་ད་ཀ་འབེལ་བ་དད་འགུག་ལ་མ་དྲམགས་ ་ཨང་དག་པན་དེས་ས་མ་ཡཐོང་ན་ ། བནྲ་དུ དྡོ ོ 
ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེའ་པ་ཏདྲེ་ཀྱེ་མེང་ནེ་ཨང་གནས་པ་ས་ཨཆས་ ། ཐུག་པ་མ་སཆས་ ། ཧཱནད་ཀེས་བླནབས་པ་ས་མརེས་ཏེ་ ¡ ན་ཙ ¡ སྱེ 
ཞུག་པ་མ་མཆེས་ ། བནེད་ཀེས་བླརབས་པ་མ་མཆེས་ས་ ། པ་མ་ནྷ་ས་ 


ངུ གཅེམ་ལྡན་ཞདག་བདག་གས་དང་ག་མཆན་ཏོན་སོང་བ་ཏིདྱ་ཏ་འཕེལ་པ ་ 
# 'ཏཾས་དེ་ལྟན་ཀད་པ་གེས་འང་གི་མཚན་ཏེ་སུད་བ་ཏོདེ་ཏུ་འཕེལ་འ དད གྲགེ་པ་ས་དྲ་ིགས་ཡད་དག་ པ་ན ར་རྡིསྭ་སཱ་ས་ཞཐད་ན་ ། ག་ག པཾ | 
བཅོམ་ལྡད་འདས་ནང་མ ང་པ་ཏིདྱ་ཀྱཱ་སུརེ་དེ་ཡང་གན་ ་པ་པ་མཆས་ ༈ ཐུག་པ་ཨ་མཆས་ ། བནད་ཆེས་གྲ་དབས་པ་མ་མཆེས་ ཏཾ ག་འ 
༥ འའ ༈ ཤག་ཅིས་བྱས་ག་པ་ཡ་ཨེས་ས་ ། བཅེས་ལྣན་འདས་བ་དག་གྱེ་ལེ་དགགས་པ་གངོ་པ་ཏེདྱ་ཀེ་འགེལ་ད གེ 
ྦ ཉད་ལ་འཕེལ་བ་དང་འྲགེ་པ་མ་རྩསགས་ཡན་དག་པར་རེལ་གུ་མཐོའ་ན་ ། བརྡ་རུག་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ལྲ་བུ་ 
༈ ཐུག་པ་ས་མཆེས་ ༈ བིནྡ་ཀེས་བླ་རབས་པ་མ་ཨ་ཆེས་ཏེ་ 
ཡས་བྱོ་ཡིད་པ་སེང་པ་ཏེ 






ྦ གེབ་ར། འགེགས 
དྲ བཟ ས་ལོ ། བྱང་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་སྱ་མེརདབདགས་པན་གཅེན་ †༈ བཅ་མོ་ 
| ཤྱ་ས་བསཔ་མམངེས་ཏེ་ ། ཟ་ དེ་ཆའི་སུན་དུ་ཞེན་ ] རྐྱང་ད་ས་མཆས་པས་དེ་ལར་ནྲ་ཧུང་དེ་གནས་པ་ 


དད་འགུབ་པ་མ་དྲ་ཤིགས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་པ་མཐང་ས་ རའ 
པརེས་གུམམོན ༈ བདྲནབ་སེམས་དཔལ་ཞེས་གུང་ྷ་ཡིང་དུ་གདགས་བར་བྱབ ། བཅོམ་ྷན་ལེས་དངོས་ལེ་ཡིད་པའེ་ངབོཉན་གེང་པ་ཏེདྱ་སེ་ རི ཏེང 
པྲཔ་མམཆསཏ ། ེཅི་ལྕགདཏ་ཞིན་ ། མེན་དེ་ས་མཆེས་པས་དེ་ལྟརནྭ་པུརྱ་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་ཡ་མརྦས་ ཀར 
ཟླ ཟེ དི ཝ་ཆས ཧི ༈ བཅོས་ལྡན་འད ཉར་བདག་གེ ས་དྭན་བ་ཏཾ་པར་གཞག 
ླ་ྲི་ལེ་ས་ལཔ་ མཆུར ཆཿཉར་༢༦༣༦ ། བཅོམ་ལྡན་གནས་དན་བ རད་དེ་མང་གྲངས 
པས་མཆེས་ཏེ་ འིའྱིས་དུ་ཞེན ] སྱེད་དེ་ས་མ་ཆེག་པས་ན་ལྟར་ན་རཱེང་དེ་གནས་པ་ས་མཆས་ ། ནུག་པ་མམཆས་ ། ། 





༣ ད་དག་པར་གླེང་བྲ་དམས་ཀི་ འསེལ་བ་ཏང་བགབ་པ་མ་རྲཔོགས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐོང་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་ཀནས་དེ་ལྟན 
ཤཱ ༈ བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ ཡྲ་སཾང་དུ་གདགས་པར་བྱགབ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལད་དག་པན་གྲ། 
། གིོ་གད་དུ་ཨི་ད་ ༈ མང་དེ་ས་མཆས་པས་དེ་ལྟད་ནྭ་མང་དེ་གནས་པ་མམཆས་ ། ཐུག་པ་མ་ཨཆས་ ༈ ཤིན་ཉས་བླ་ནག 
་གྲཞག་པ་ཨ་དྲ་རིགས་ཨང་དག་པནྲ་ཞས་གུམ་མཐོང་སེ་ ། གཅོས་ལན་འད་ས ཕཱར་བད་ག་གས་༠་འཕྲས 


























༤ ཕལ ཧྱ་ཐིས་བླྱནདས་པ་ཨ་མཆེས་ས་ ། བོ་ལན་འདག་ བདག་གས་བང་ཆུབྱ་ཀེ་མན་ལག་ནམས་ཀེ་ ད 
ས་ཧ་ནུབ་ཀ ལགྲ་ནམསྐ་ཀེ་འབེབ་བདང་འགེག་པ་མདཔགས་མང་དག་པད་རེས་ས་པ་མཐངོ་ན་ ། བ :་ཿཧའཿཛྲ ༨་ཨཱམུད་ཊ 
ཉར་དེ་མད་གནས་པ་མ་མཆས་ ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། བེནྟ་ཀིས་བླ་ནུབས་པ་ཡ་མཆེས་ཏེ་ ] ཅླ་ སད་དེ་༢ 
དཿ ར་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ བདག་གས་འཔགས་པའེ་ལམ་ཞན་ལག་དྱརད་པའེ་འཕེལ་ག་དང་བྲགབ་པ་མ 
ཐ་ཨན་ཡག་བྱརད་པའི་འབེམ་བ་དང་འྲགེབ་བ་མ་ 7 ནྭེགས་ཡར་དག་ལརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ༈ ཅནྡ་རུབ་སེམས། ཌཱ 
| སུ (བ་ ནན་པ་འྱེསེར་དེ་ཡང་གནས་པ་ཨ༽ ` /8ཆས་ ། ཐུག་པ་ཡས་ཆེས་ ། ཧེནད་ཀེས་བླ་རབས་པ་མ་ ངི 
ལོས ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ | ཧིནད་ཏེས་ཟླ་དཏོབས པ་མ་མཆས་ས་ \ བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་གྲེ་ནམ་པད་ཐ ལི པེ 
བཱ 'ལྟར་བདག་གེསྣ་རམ་པར་ཐདད་པའི་སྙོང་པ་ཉེདྱ་ཉེ་འཕེལ་བདད་འགབ་བ་མ་རགས་ཡང་དག་པརྡའི ངེས་ས་མ་ཅ 
ས་ལ་འ ། ༈བཅོམ་ལྡནཁདས་ནས་ པར་ཐརད་པའེ་གྷ་སྟེངོ་པ་ཉེད་ཀྱ་མཱེད་དེ་ལང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཚུག༽་སྐལེས་ ས་ས་ས 
\ ཐག་པ་ཨ་ཆེས་ བནེདྲ་ཀེས་དླནུབས་པ་ཨ་མཆེས་ཨེ་ ༈ གཅོས་ལུན་འདང རཱ 
དེ་ལྟར་བྐངག་གསྡ་ནམ་པར་ཐདད་པའི་གམཚན་མ གྱད་པའི་འགེས་མདད་བྲ་གབ་ལས་ར་ཡིགས་སང་དག་པའ་ར 


ˆ 


མྱིན་དུ་གདགས་པར་བྱགེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་གཏན་ཧྱེ་སེརི་ དོ་ཨང་གནས་པ་ཨ་སྔརེས་ ། ཐུག་ལ་ས་མཆེས། ་ཞ ཧནདྲ་ཤིས་བླ་རྲ། ༼ག་མ་ 
| | (3 (1༩21 འཁབ་པས་ངམ ྦ ཿ ༢༧ ་ 





ཊཱ པར་བྱས ྭ འོ་ཝུ་ི་་སེད་སང་གནསཔ་ས་རཆས་ ཆབས ། 

ནྲ་སེར་དེ་ག ྣ ། ཤེདྱ་ཅུས་བླ་ད་པ་མ་མཆེས་ས་ ༈ བ 
ཿཱ ༈ ཁུག་པས་མཆེས་ ༈ ཧིནཀྱིས་བླརབས་པ་པ་མ་རེས ། ཇིའི་སྐདང་པད ། ཨོ་འརའ་འའི་ མང་དེ་གནས་པ་ས་མ༔་ 
= ི་དཏར་གིས་ི་གལ་བཀནཀྲིལ་བཀས་དགུག གར དགའ ེསུསམཐ་ེ་ །་ 


` ༡༠༣༠ ཡད་ན་ ། བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གང་ཁ་མུང་དུ་བདགས་ བད་བྱསི་ ། ད 
ཆེས ཉིཅེམབས་པལསཆིས་ཏ ཡོ དའི་སུད་དུ་ཞེ་ན ( རྒདད་མ་མཆེས་བས་དེ་ལྟནན་མེད་ད 
ཛར །བད་རེས་སུ་མ་མདང་ན ། ༈ གུད་རབ་སེམས་དཔང་ཞེས་གང་ས་པེ ང་ཁ་སེད་དུ་གདགས་པད་བྲསེ ། གཟུང ཐར་འཇུག་པའྲ་པརདེ་ལངགཿ 
། ེདདི་སྣས་་མརངསའི ། དེ་འོ་སྙད་དུ་ཞེ་ན་ ་འབ་ར་ས་ལའ་ \ ཐུགལམ་འཇས་ ཟི་མ ཱ 
ས་རེ ི་མ་པ་དདགགས་ལ་་དཉིགས་ཡན་དག་བརྡེས་ཉུམ་མདོང ༈ འཟོ་མ་ལན་མམ་ད་ན་བག་གསསས་ས་རེས་གུ་ན ཞ་པ 
















༤ 
ནསམམཐང་འེ་ ༈ ཅུརྦ་ནབ་སེམས་དབང་ཞེས་གང་ལྱ་རར་ངུ་གདགས་པར་བྱསེ་ ཟླ པ་འུད་དམལཔསྦཆས་རེས་སཔད་བའྲ་མངོད་སར་གདམས་པམཆེར། ་ 
| སརི་མེད་ ། ཨེ ཚིས་བཟད་ཀད་དྲ་ེ་དེ་གནས་པ་མ་ ། མུག་པ་ས་མངེས་ །ཧེད་ཅིརྦ་ཟསས་པ་མ་མངེར་སོ་ ། ཡོམས ་ 
།$8ེང་ར། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལད་བདག་གས་ཆས་༔ རྗེས་སྲ་དད་བའ་འཕེས་པ་དང་འགེབ་པ་མ་དྭམགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ན་ ོ 
བཅོམ་ལཱད་འདས་ཆོ ས་ཨུ་དན་བཞི་ཆཱང་དེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ | ཐུག་པ་མ་མཆས་ ། ནད་ཀྱསྤ་དབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། ཅྭ་མད་ 
༈==ྲ ། ཤནད་ཀསྣ་རགས་པ་མ་མཆས་ས་ ། འཅོཔ་ ལྣན་འདས་གནག་གས་འ ཝི 

ས་མུ་མ་མཐོངསེ ་ ཨང ༢ ་འདས་དེ་ལུར་བདག་གས་དགེ་ ་འདུན་ཇེ་ས་སུ་ དུན་པ་ཞ་འཕེལ་ 

ཅུགདགས་པད་བཀྱེ་ ། བ བི རར་རོ 
















2 ་མ་དས་གད་ ནཱ 
ད་ གེས གི་ག པར་གུ་ 
ཅི་ག ༈ མེངོད་མ་མརེས 


1 


ཐུག་པ་མ་མཆས་ ༈ ཨོ བས་ག་འཅེས་གེ ༈ བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ 
རས་སུ་དན་བའེ་ འ༣ འལ་ས་བཞི༢་ལ་མ་དེགས་ཁར་དག་པར་ཐེས་ཆུ་མམཐེའན་ ¿ ོ 


ཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ ༈ བནེད་ཉེ སྔ་རབས་པ་མ་མཆེསྟཏ ། དེཿ་འ་སདྱ༔ ཞེན \ 





ད་པང་གནས་པ་མ་པརས་ ཟབ་བ ཟེནདྲ་ཀེས་བླ་དབ་ 


ཀེ ཤུར ལ་ཐ ལ་ས 
ོ -དམཱ་གས་ཡད་དག་འར་རེས་ས་མ་མཐེང་ད་ ༈ ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་ ད་ལ་མ 
བླ་ནབ་ས་ པ་མ་ ཝར ས་ཏེ [ ༈ཾ་ཆེའ་སྲད་རྲ་པེ་ན་ ༈མུརནེ་མ་མཆས་པས་དེཞངྱ་དདག 





ྭ འཚས _།རྱ་ས་ལས་མངསེ་ ` 
ཐུགཔ་མ་མཆེས་ མ་ཆ ནོ རྲེ 3༩ 
གྲས་ཆེས་ཀ་ར | མ་དམོགས་ཡད་དག་པར་རེས་ས་མ་མ ༈ ༨ 


ཀྱེས་བརྔབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེ་ཅཀ་བླ་སད་ཏ རཱ་ཚེ་ན་ ༈ མྱིངདེ་ ༥ ་མཆས་པས་དེ་དཔན་མངདགནས་བམ་མཆེས་ ། ཐྲ ་ གོ 
_⁄༼འདས་བདག་གས་སངས་ཆས་ཏྱ་པཱག་ག་འཕེལ་བ་དང་འགབ་བ་ ་་་ ཛིང ངུ 
(དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ན་ ། ཤདྲ་རཱབ་སཾཔས་ད ཆ་ལ ༤༤ ཆོམ་པཱན་འད 3 རར་་ 


་ ཐྟག་པམ་ཕནས་ རི ། ད་ཆྲི་ཕད་དུ་ཞན་ ) མིས་ཞཞོ་གདཔགས་ (ཐུག་པ་ཝ་མངོས འནད་ཀས་རུབས 





སྤབ ྒ་རོན་ི། རགནས་པ་མ་མཆས་ ༈ ཐུག་བ་མཇེས་ ། ནྲ ས་རྒམས་དཔའ་ཆིས་ལོ། ༢ 







ལག བ་པ་མ་དྲ་སིགས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐོར་རྟ། ༈ བཅམ་ཁུན་འདས་དེ་ཚར་བདག་གས་དེ་བཞན་གཞེགས་པའེ་ སེབས་བྱརའ་འཕེལ་བ་དང ¬ ཟོལ ° 

རྡ ེ་ཝཝཿ ་ ཅི་འ པྲ བཅོམ་ལན་འདས ད་བཞན་གཞེགས་པཞ་སའས་བཅའྱ་པདདེ་ཡང་གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ཤན་ཉེས་དྲང་ས་པ་་བ་། 

( ། རྒད་དེ་ཆ ར་ལ འོར མ ༈ ཐུག་བ་མ་མཆས་ ། གནད་ཉེསྣ་རབས་པ་མ་མཆེས་ས། །བཅོམ་ལྡད་ཁདས་བདག་གེས་ེ་འཇེགས་པ་འཞེའོ་འཕེལ་བདད་འགའ་པ་བ་དགགས་ཡད་དག་པད་ 
ེ འའའ ། ཧཿནབ་སེམས་དབའ་ཞེས་གང་ལྱ་པདདུ་གདགས་པད་བྱསེ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཆུ་ 
ནས་པ་མ་མཆ 1 ལེ ༈ དེ་ཆའ་སྲད་དུ་མེ་ན་ ། རྱང་ད་མ་མཆས་པས་ ཤ་ཀནནྲ་བིའདེ་གནས་བ་མ་མཆེས་ ༈ ཅུག་ཡམ་མཆེས་ ། † གནེད་ཀསྨ་རབས་ ཚོ 















¬ 







༤ - ཨེ 









་; སྱས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེམ་པ་ནམས་ཅུ་འཕེལ་བདང་འགབ་པ་མ་དམགས་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་པ་ལཟོང་ན ༈ ཧུད 
མ་ཆེ ལུ ། ཡགས་པ་མཆེས ༈ ཧིནྡ་ིམ་བྲངཔསབལ་མཆེས་ཏ །དེ་ར་སད་ཏུ་ཨེ་ན་། སྱངདེ་མ་ཝཿ 


། ་བ་དེམདཔད་ཞོབ་གད ང་ལྭ་ཧེད་དུ་གདགས་བར་བཧྱེ་ ཁ་ བཅམ་ལྡན་ཞདས་ཉེ་བར་ཁེ་ནད་བཞི ནི 

༈ རྱང་དེ་མ །མཆས་པས་ ། དེ་སུད་ནྭ་སེར་ད་གནས་བམ་མཆེས་ 1 ཐཱག་པབ་ཐཝ་ མཆམས 
བྲི /དང་འགུབ་པ་ཡ་དྲ་ཤེགས་ཡད་དག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མཐོང་གེ་ བཅོམ _⁄ཀཱན་འདས 
བག་འབྲེམ་ཕ་མཛོང་ན ། བངབ་སེམས་དཔས་ཞེསགང་ཁ་ཡ་གདགས་པར་པྱ ༈ བ་ཆསཀོནཞདས་ཉེབའ་ཁེནཀཞུས་བ་དེ 
མཆས་ཏུ་ ། སུར ༢ ཆོ ུགལ་མ་མཆས་ གནད་ཏམ་ངྲང 
བཞན ་འཐེལ་བ་དང་འགེབ་ཐ་མ་དཿཿགས་ཡད་ད་ གས་གཏྭ 
ར་ཆུགསེམསདབ་ཤགསགངགིདདུགམ་པནྱ་ ། ་ཨཀན་མཏེ་པ 








ར་ཡ 


ཡ་མ་མཆེས་ ། ཐག་བ་མ་མཆས་ ༽ ཤིདད་ཉེསྣ་ཅདམ་བ་མ་མ 
་བླརབས་པ་མ་མཆས་སྣོ། །བཅེམ་ཁཱན་འདས་དདྲ་ 











་ས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་་ རོ 
༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལྟར་བདག་གེས་དགན་གསེ་འཕེ་མོ་བཡ ངོ ཧངཆོབ་ 
པི་ྱད་དེ་ཡང་གདས་པ་བ་མཆས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་བེནདད་ཏས་རབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ ། ད་ཅི་སཱད་ད་ཞེ་ན་ ༈ རྱདད་མ་ཆ 

ཧས་བརདམ་པ་མ་ཡིས་སོ་ ། ལད གྲར ས་ས འའ 


བའི་འཕེ་ལ་བ་དང་འགབ་པ་མ་དྭམེགས་ཡད་དག་བརྡ་་ས 
བོས་འུ་གས་སདགན་པར་ཆེསས་མམཛངད་ ༈ ཧད་འུབ་སེམས་དབུྡཆེས་ག་བྲ་བིདུད་གདནས་པར་བྱརི་ ༈ བཅོམ 
བ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈ དྡེ་ཆཱའྲ་སཱད་དཱ་ཏེ་ན་ \ ཕྱདད་མ་མཆས་པས་དེ་གྲུད་ན་ཀྱད་དེ་གནས་པ་ཡ་མཆ་ས་ ། ཐུག་པ་མ་མ་ཆེས་ ! ཤནདྭ་ཏི 

























།འཐེས་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དགིགས་ཡང་ནག་པར་ནེས་སུམ་བདོད་གེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལང་བདག་གེས་གེ་བ་མ་མཆེས་པའེ་འབེལ་བ་དང་འྲབ ཞེད་ 
ང་ལ་མང་དཱ་གདགས་པར་བྱས ྫྲསོིེིེིཾྣོ་ ། :2256.765⁄ ཏཱ ༤ དྲེས 


བ་མ་མཆས་ ། བནད་ཏས་བརབ་བ་པ་མཆེས་ས་ ༈ བཅམ་ 


` 


= 
གནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆེས་། 
པརྡརེས་སུ་མ་ཡཐ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བདག་གི པི ྒཱ 
སཾ་གཏཀས་པར་བཅུ་ ༈ བཅོམ་ལྕན་འདས་ནབ་པད་ཧང་བ་ ༼ ༧༽ 


= = 


མ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མཆས་ | བན་ཀསྨ་དབམ་པ་མ་མཆས་ས་ ༈ བཅོས་ལཱཿ 


ཀ་ས ཁི ཟ་ 
! ཐཱག་བ་མ་པ་ཆས་ ། ་ག་པསོགས་གགན་ནསུལ་་ ༨ 
། རྱ 





།མ་མཆེས་ རྭ 3 ཉིཉསིསཐངས་བ་ཨ་དཆིས་མོ་ ། 1 འང ས་ཡ 22་ ཅས 
ག་གས་མང་ མཐང་ན་ རེ གབ།ཞེམས་དགུར །མགར་ཡིརྲང་གཞུང ༢ ། སྲ 
པ་མ ` །ཐུག་བམ་མཆེས ། བེནཏ་ཉིས་དགས་པ་མ མཆེས་ཏེ་ ༈ ེ་སའིསཱད་ད་ག་ནྲ་མེང་དེ་ས་མཆེས་བས་ ¦ དེ་ལར་ན་མེད་ད་གནས་པ་མ་མཆེས་ 










༈ གཅོས་ཞན་ཁཏན་དེ་ལབས་དུ། ཧེས་མ་གསནརཞདསཡགམ་གོཆམ་ཏ་གསགདད་འགེལ་ད ` ཊ་ྭསེ་གས་ 
གས་པད་བས་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདུས་ /ཤས་དང་འྭདྭ་ ས་མ་ཧས་ཀ་མངོ་ ལད་གནན་པ་ཁ་མ་ཆེས་ ༈ ཆོཾ 


ཊ པ་ས་མ་ཆེས་་ ། ཧྱ 

། རྐ བདའ་ཀརདཇའའེ་དདང་པ་སཚེས་ ༈ ཞ་པ་མ་མཆས་ ༈ གནད་ཏྭེསྡེ་རའས་པ་ས་མཆེས་ས་ ། བཅོམ་ཁྐན་འདོས་བདག་གིས་ཟ་ 

ཉོན་ཡང་དག་འརྡ་རེས་གུ་མ་མཐོང་སེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ཀར་བདག་གེས་མག་པ་དང་འཅས་པ་དང་ཟག་པ་མ་མཆེས་བའེ་ཆེས་ཏེ་ཁ 

ི ཡ་ཆེང་ད་གདགས་པད་བྱསི་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཟག་བདང་འཅས་པ་དང་ ནག་ས་ཆད་བའི་ང་ཧད་སད་གནམ་པ་ཚམ་ཆོས་ \ གུག་པས་ཚས 
༈ མིངདེ་མམརས་བས་དེ་ག དན་མུ་ངདེ་གནས་པ་ཁ་མཆེས་ ། ཐུག་པ་མ་མ་ཆེས་ \ , ཧཾན་ཀེས་རུབས་པ་མ་མངེ་ས་ས་ ༈ གཅོས་ཁན་འད 


འུ དེ ཀེ་འཕེམ་དྭ་དང་འདེབ་པ་མདྲ་གས་ཡང་དག་པརྡ་རས་ག་ཁ་མཐོད་སེ་ { འཆོམ་འྡན་འདམ་དེ་དད་བདག་གིས་ཁདམ་ད་དང་ ། མ་འམ་པ་དང་ ༈ ད་ 



























།༥༢༥༢ཀན་པརྡ་ཇེས་སྐས་མདོད་ ༈ གར་ཆུབ་སེཔས་དཔའ་ཞེས་གང ལ་སེད་ད་གདགས་པར་བྱ་ཤེ་ ༈ བཅོམ་ ལྡན་འདས་འཏུམ་བན་ ུ མ་འེངས་པ་དང་ ། 
ཡང་གནས་པ ཁྱ ༈ ཐུག་པ་མ་མཆེས་ ། ། གནད་ཀེསྣ་རབས་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈དེ་ཨི་ཱདྱུཞེ་ད ༈ མང་དེ་མ་མཆེས་པས་དེ་འ ན་དད ནས་པ་མ་མཆེས་ ། ཐཱ་ 
པ་མཆེས སཾ ། །བཅེམེ་ ལུན་འདས་བ དག་གེས་འདས་བ་མ་མཆེས་བ་དང་ ༈ མ་འཇས་པ་ མ་མཆིས་པ་དར་ ༽ ད་ལྟད་འབུང་བ་མ་མཆོས་བཞེ་ 
' ` ༈ དེ་ལ་ཅེ་ཞེས་བཀྱེ་ན་ ། དོནི་ཀས་མ་གྱས་ཏེ་ ། ༥་༡༡༨་བཀྲ་ས་ཏ་ ། ཤོ ཨིང་མཁཁ ྐདྲ་ལགདཔོ་༡༡༧ ྭ ༡༡2 ༈ ད་ 


¡(་ལན་འནམབག་གསའདུས་ མ་བྱ་གས་ཉི་འཐེལ་བ་དང་འནེབ་ བ་མ་དཧུགས་ཡ་རདག་བརྡ་ངས་དུ་མ་ \ གང ་ 
ལེ རོི་ དད ཚི ཀཀ =: 






༈ བཅོང 


རླ འིས 


ུ པཔ ང་ད ཀ་ཡདདགབར་གསའག་སཕའཚ་ན་འོས་་དགེ་ན་ང་བཅསཔ་ ༈ ནབས ། 
ན་འཁ་བཞགགས་ལླ་ནས་གེ་ལེགསར༼ །ཉགས་ཉེའཇིགཉནཅེ་ཁམས་གངག་ངགྱིས ཉེས་ཤས། 


ེ ་་ལསལཞ་ེསབདང་འཞལ་བམདྲ་གསསབན དེ ་ ༈ གོ་གགང་ག་་་་་ 
= གས་པ་ང 'བཅེམ་ད་ཡདདག་བརྡ་ཐོགས་བཞི་སངས་ཆས་ཉན་ཤོས་ཀྱ་དག་ །འདན་དུད་བཅས་པ་ ། ཧདྦ་རཱབ་སེམས་དབ་འ་དང་བྱང 
༈ྭཝུན་འདས་བདག་ག་འོག་སེ་ལཁ ག་ག་གས་ཀ་ འ འཇག་ ་བདད་ག་ཁམས་གང་ གའྲི་ཀུད་ག་བེ་མཧད་ཏྱེ་དེ་བཞེད་གཞེགས་ བ་དགའ་བརམ་བ་ཡང་དག་ 
- "པའི་འཐེལ་བ་དང་འགེབ་པ་མ་དིགས་ཡར་དག་པར་རེས་སུལ་མ་ཐོང་དོ་ ༈ སད་གཡསག 
༥བརྡ་ཐོགས་པའི་སདས་ཧས་ ཏན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་གདན་དང་བཅས་བ་ ༈ ཤང་ནྭབ་སེ་ཁས་དགའ་ དང་བངས་པད འཕེ་ལ་བ་དང་འགེ། བ་བ་མ་དཿ། 
ད ཡ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་ཛེགས་པའི་སངས་ཆས་ཉན་ཞོས་༡ ཉ་ན་དསེ་ཏི་དགེ་ འདན་དང་བཅས་པ་ ༈ དདྡ་ཆྭ 





༨ ༈ བངནག་སེམས་དཔའ་གང་ཞེ་གེས་དབ་སིམད་་ཧནདཔ་གངས་ལདམཔ་ཤེ་བཞནནབད་བྱེ་ ། ༣༨༤༨ ༠༦ = 
ཐེ་འས་འ ཆ་ས་ ༈ ཐུག་བ་མ་མཆེས་ [ 3. ཤནད་ཀྱི་ས་བླ་རབས་པ་མ་མཆས་ ། དགེན་འདན་བར་ཆུབ་སེཔས་དཔའ 
ངི ཆིའི ར་ར ག་པསམམས། ཅས ཅངསལལ་གཅསགོ། ཐང་ཁ ཆམ་ལཱད་དྭ་ 


“ ། ཐྲུག་པ་ ' པམ ༩ ནཿ སན་ཆ 
རུ དདེ ནེ ། ༥༢ ༤༢༨ཚོ 4 
\ མྱོགགས་། རྣ་བ་འམ་ ༈ སཱ་འྲ་༢ ལཱེ་འཕྲ་ ༈' ཁུམ་སམ་ ། ྫིགཾེིཾཾི 
༈ སྕེདི་རྨམ་བདཀེས་པ་འམ་ ༈ ཨས་ྐདམ་དཏུནེས་ུ ཚེ 





















བ་ཞམ་ ། སའེ་ཁམས་སམ་ ། ! སྱེགེམས་སམ་ ། རུདགེ་ཁམས་སམ་ ། ནམ་མ་ཁགི་འམས་སམ་ ། ༈ ན་པད་ཞེས་བཞེ་ཞམས་སམ་། ྒ 
རོ་གགས་སས དུགགམ་ ། འག་་ཡམ་ ། ཚང གའམ ། ཟེདཔ་འས ༈ སེན་པ་དམ་།ཕེད་པ་འམ་།ེ་འ་གམ་ ། ༦ 
ཁྲམ ་ེ ་ ིྲིསིཾཾི་ རེ བསམ་གཏན་ག་བའེགོད་ཏུ་ཧེནད་པ་འཕ་ ། ཞེས་༢ 
ད་དམ་ ཀཾ ས་་ཉདམ་ | ༨ ཞེ་འཏིད་ཝ་ སེད་བཏེད་སྟོད་པ་ཉད་དམ་ ། ཆེན་པོ་སྟད་པ་ཉིད་དམ་ ། དེན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཏེད་དཔ་ ༈ 
_ ལས་འུདས་པ་གེ ། ཨ་  དོ་གེདཔགེབབཏད་དས ། རང་གྷན་གོང་བ་ཉིད་དམ་། 
_ མྱ་དྭསིགས་པ སང ད་གོ་ཉནསེང་པ་ཉིད་དམ་ ༈ དངོམ་ཕྱོ་སདཔའི་ང་བ་ཉདསྲད་པ་ཉེད་དམ་། / 
སྐམ་ ། ནུ་འབུལ་གི་དངཔ་ནབས་ ། བདད་གྲོ་ནས་སམ་ ། གདསྐ་ནབས་སོམ་ ། བདནདྲ་ཉེ་ཡན་ལག་ནམས་སམ་ ༈ འབགས་བའི་ལུམ་ལད་ 
༈ ཚད་སྱེད་པ་ནམས་སམ་ ། གྲུགས་བེད་པའི་ཧྟོམས་པར་འཇག་པ་ནམས་སམ་ ། ནམ་པར་བདད་པྲ་ནམས་སམ་ ། མྔ་བད་ཉེམ་གཿ 
¡3222 ། ༤༨ གདང་སསས ཉི་ི་འཕིད་ནངས་གར་ ) གཟུངསཀིལོ་རམས་སམ་ ིལ་་ འསྭ་ད་མས 
པདདག་པ་ནམས་སམ་ ། གསས་ད་ཆེན་པེ་འཇ་ ། ༠ ¦ སས ་་ེས་ 1 ། ཆོ 
ི  སྱི་ལམ་ཞེས་བསྱཞྱེ་བན་གངགེས་ཉར ལེ་ ། ་ླྷ མ་ཞེས་དྲྭཧ་བཞྲི་བོངནི་གང་གས་ཏང་བྗོདདུ་མ་མཆས་སོ་ ༽ གྷ 


།ཙ་མ་མཆེས་ས་ ། ཆིག་ལེརཞེས་བེབཞྱེ་སུང་ནེ་གང་གིས་ཀུད་བྗདོད་དུ་ས་མཆེས་སོ། །སྩཀ་རྨ་ཞེས་འགྙིད་ འྱི་མངོནི་གང་གསྭ་ཧངའཛོད་་མ་མཆོས་སེ་ ] .ར་བླ་ཌེ 
ི་ོ ¦ ། ནམ་མཐའ་ཞེས་བ་ཤའེ་ 


/ འ་མངད་ནག ་མཆས་ས་ ། ཅུ་ཞིས་བྱ་ག་བའྱ་སུང་ནོ་གང་གིས་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མ་མཆས་སེ་ ། ར་ལ་འ ཡ་པ རམ 


རཆ གས་་ྲམམེ་ས་། སེད ཨེང་གངས 
ཧཾཿ རྔང ། ཆོས་ཏེད་ ཙེ་ས་བྱགི་བའྱེ་པངན་གང་གས་ཀུང་དངེད་དུམ་མཆས་སོ་ ། ཆེས་ཀྱེ་ 


ཀད་ཅེས་བྱགེ་བཞོ་མང་ནེ་གང་གེས་ཏང་བརྗེད་དུ་མ་ མཆིས་སེ་ ། ཆོས་ཆྲེ་ནྲ་སད་པ་ཉེད་ཅེས་བྱས་བཞྲ་སེང་དགང་གྲེ། 
` 


༤... 


། 
ལམ་ར 





རས་ས་ རར་རོ པཿ མཆས སམས 
་འོ་རོ རར 
ཏུ་མ་མཆེས་༣ ༈ཆདུལ་གམསདག་ཞེས་ི་ ཊི ྱི་མིད་ནོ་གད་གེས་ཀུང་བརེདྲ་མ་མཆེས་སེ་ ། 


རུ་་ཁགནི་གང་གིས ཀང་གྲརོད ༈ ཨད་དག་པཱ་ ཚྫགེས་འིམངས་རམ་ཉ་ོས་ེསོ་གྲི་མར་པངདགེགསམ་ ། ( ཧཿ 
ཱ འརི ༈ བདག་མ་ ུ /མཆོས་བ་འམ་ །  ་ཇི་བ་ཉམ་ ། མ་ན་བ་ཉམ་ ། དབེན་བཉམ་ ། 
སབ ་། ༨ ཞོག ༈ དེ་གདཧུ་བདག་གེས་ཆོས 


རྨེ སེ བོས་ངའ་འ་ སམཆསཔསད་དནོ་ཡད་གནསཔ་པ་མཆོ ¡ ཐུག་པམ་མཆེས་ ཕེ རོ 
ཟོ མན ་སླ་བད་ ཏ་དང ༈ རྣམ་པ་འདི་དག་དང་ ༈ ཚུལ་འདེ་དག་དངད་ ། ༣ེ་རྨསའརའི པའ འལ 
ནོ འཇེགས ། ་ ¦ ལྐན་པངམ་འཀྱདན་ † བངནག་སེམས་དཔད་འཞག་བརེང་ན་བདམ་འདྲ་ པ རོས་༥པབརརས་ར༥བ་བོས་ 


རེ སེམས་ད ེ པའ་འེས པའ 
མམ ་ལ བང མ་མེ 





ོ།།བམོ་ཀད་འ་གཞནསདན་བ་སམསགསའ་སསདཔའ་ཆེན་པི ས་རབ་སུ་པ་རཁད་ཏུ་ཤེདད་པ་ཡ་སཉོད་པའིའི་ ། དེས་གཟུགས་ཁ་གནས་བདྲ་མེ་བྱ་སེའོ ། དེ 


ལས མར་བ ༼། ཞེསྐ་ནམ་བདམ་ལ་ཡ་གནས་པར་ཤུ་བ ས་བད་པ་བཅ་ཁོ། ས་གནས མོ ། ས་ན་བ 
གེ ། དེས་ཁུས་ལ་གནས་བརྡ་ས་བྱསེའོ ༈ དེས་སེདསགངས་བརུའལོ །དེས་གཟུགས་། ཿ 





རཱ 
ཨཱེ་ཏེད་ཀ 

2 ༣ 

ཤེད་འངྣ་མ་ལནས་ 

བ་ཐབས 

| 

། 

་ད་ཡ་ང་ གཡས་ “ྨ སེར་ེས་ཆེས་༽ ཀང་སེང་པ་ཤེ་ 
ལཱེ་པ་ལ་ 

པ ན་ 


༠” ངི 
སླ ་ 





་༄ ་ ར་མ་འ ` -འན་ི ཁལ་༥ཀྣ་ཁང་།  །།།།༥སྣ༥ཨ༩¦༩༥༩¦{ྦྣླྣཨྣེྲྣླྣ{|{|¦]ོཾོ་ོདཀ 









།ཡུས་ལས་གུད་ན་ཡང་གེང་པ་ཏེད་མ་མཆིས་ཏེ་ ། ཞུས་ཉེད་ཏང་སེང་བ་ཉིན་ །གེངབ་ཏིད་ཉང་ལུས་ལོ་ ། ཡེད་མད་ཀིས་གེང་སེ་ ། ཨ་ཅོ་་ི་་འག་ད་་ས་ཞད་ ལེ 


ྦ རཾ མད་ཏིད་ཀཿངསད་བ་ཉིད་ ། གོང་བ་ཉིད་ཀང་ཡེད་དོ་ གཟུག སྟང་སེ་ ། གྲཟགས་ཀྱི་སང་བ་ཏད་གདང་ལགས 
རཾ བ་ཏེ 


དྭེདས་གེང་གེ་ ། དེའེ་ཧང་བ་ཉིད་གང་གར་ 
རམ་ལགྲས་ ། ༣ 





¡ སིི ་ 
རར རིིེི ི་ 

པ་ལམ་གད་ན་ཡང༽ དེ་བ་ཉིདསསྐང་ོ་ ། ཁུ་ས་ཚོ་རྣཿ 
གནམ་ིས་་འོ་་ཏིད་གགཞསཔད་བའི རླ 


༤༡༩ ཆན 6828. གྱིག་ག་འདུས་ཏེ་/༡ 
ཅས ཝ་མ ང་གིངལ་ེ་མ་་རས་ 
ཧཱཿ ཡང ལའ ྒ ི་ོ །ལུའི་ལ 


སྭ 





ཏ་ ། གུས་ཆེ་གདས་ཏདནལ་ཏེ་ཉ་གེང་བཤད ། སང་བ་ཉདྭ་ཀད་ཡུས་ཀ་འདས ཏེ་རེག་པ་འེ། །མདེ་ཏྭ་འུགས་ཏེ་འེག་པ་ཡཿ ཱ 
འུད ས་ ། ཡདེད་ཏི་འདུས་ ས་ས ༈ །དེ་ཏ་འུས་ཏེ་དེག་པ་ཉེ་ ད་ཀངགེང 
ཧས ཏེ་དེག་བའྲ་ཉེནད་ཏེས་ཿ ༨ ` རིར ༦ འ་འ 
























། ཁུས་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཧེ 
དེག་བསྲ་ཏེན་ཀེམ་ཚོ འི་འ ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེརེག ཁིག 
ནད་ ཀེ ཚོད་བ་བས་གདན་ཡང་གྐང་པ་ཤེད་པ་མཆས་ེ ༈ ཞེད་ཀི་ཀདས་ཏེ་རེག་པའེ་༣ ཧེནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་ཉོདྱ་ཀང་གང་བཀོད་ ། སྭཱ  ཀིདྱ་ཀད - 

༤ ཐམ ལགས་པའེ ཡང་མའི་ ཁམས་མ་མགས་ ། ་སང་ ཁམས་སས་གུད་ན་ཡང་གོང་པ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ། སཞ་མས་ཏད་བག་པ་ཏད་ ག་ 


གེང་གེ ༠༤༢༤ ༡༨༤ མ་ཡགས་ ། ཆའ་དཔས་ ས་གདེད་སགགོ་དཏིད ་ཱ ཌི 
ན་ཞནས་ཧའ་ཁམས་ རཱཾ་ ། མྱའ་ཁམས་ཀྱ་སར་པ་ ༡༥༥༥ ༥ ༥1 ༈ ྦཾ 
ཉད་ ། [༡༨ འེདམས་ས། | །རད་གེཁམས་དང་གེ་ཁམས་ ཅི་ག ། ཆང་གི་ཁམས་ཀྱི་སྭང་བ་ཏེ ༨ ༩༨ ཆོ 1 
་/ : :- ག་ཁམས་ས་ ། ༦ ཆེ ཆེ 


༡ སར རར ོ་ 
།ཡངྡ་དམ་པཔ་ཤེ་ས་པའ་འཁས་མ་ལགས་ ། ེའཐུ་བེའེ 


རེ་བ གག ་་ - ྙ༤ 8 ` \ མའ 























།གགཔ་ཉིད་ཀུགེང་བ་ཉེད་ ། གེང་བ་ཉིན་ཀར་མ་དེག་བའོ། །འད་ཧེད་དད་པེད་ཉེས་ལེང་སེ་ ་ཞེད་ཀི་སྔང་བ་ཏེད་གང་ལགས་པ་དེ་མད་འ་ལིཏས་༡ཞས་ \ འདུ་ཏེད་ལས་གུད 
ཟི རར ཟླ ག་ཀ ༈ ནམ་བརཀེས་པ་ནམ་པརཀེ་ས་པས་གེང་གེ་ ༈ རྣམ་པར ནམ་པད 


ཁྱོ : 
¬ 


རཿ ངོ ཨཱ རེ ༈ རཀ ་་ཨས་གསས་ད་ཆ་གཌྱ་ (༨ ༩༦ རོ རབ་འ ༤ ཚར་ལ : 
རི བུ - ཱུ ཌཱི ༩ ༡ ༣ ༢ རཿ འ་ ེ ྐ 
། ཆོད་བ་ལ་གནས་བརྡ་མེ་བྱགེའོ་ ། ཝད་པ་ལ་གནས་པདྡ་མི་བྱསིཁོ་ི ། ་ རེ 
།བཅོམ་ལྣན་ཡདས་གནན་ ་ གས་ཅི 
ལལ ` ཏ་བྐན། ཤམ་དྲད་གེ་ ། 


ིབདསདུ་ཧེན་བ་མ་ལགས་ ། རན་བའི་ པར་སྐད་ཏུ་བན་པ་ཁས་གདན བ་པའོ ཧན 
ར་ཏ ༩༣༤ ད རི མ་ཨན་པསམ་ད་ན་སནསད་ལི་ལད་ཏའ་པ་ོ་འི་ ། ཌྭ 
༧༧ ལོའི དེ་ཅའུ་ དངུ་ཞིན་ ། ཀད ས་སག ། ཚྭ་ཁུམསས་ཉེ་ཕ་དཀྐན་ཏུ་ཕ 
ཀས ཁ་ར ཀྱ་བ་ པད་ཏུ་ཉནད་པ་མ ། ཆུས་ཁམས་ཏེ་ཕ་ ཏ་པེ་ནད་པ་ཡས་གད་ན་ཡང་སྐང་བ་ཤ ཏ་པ ། 
ཉད་ཉན་ ུས་ཁིས་ལཏ་བ ཁྲེ །བཆོ་ཞན་འདས་གཞན་ཡངྲ་རང་ནུབསེམ་དཔའ་རེས དཔའ་ཞེན་བེགགེས་ཤད་ པ 
ཏུ་ཊཞེ་ན་ ། བ་ 'ལྟན་འདས་དེ་ན་འདེ་གང་བ་འོད་= ་ཡེལ་འཁད་ཏུ་གེནད་པ་གཟེད་་པའི ཕོ པ་འ ང་མ 


མ་ཆ ༣ཆམ་ཆམ་ཾཆ་པ་ ལ་མ་འ ཆི སྲེམ 


ཅང་པ་། 


- སིས 
ཇི 2 
¿ 





ཟེས ཆེ་མ ྡན་འདས་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དབམ་སེཝ དྲ 
༈ ལལ བཅམ་ཞནའསདེ་ན་ད་ཀརགཅནས་ཉིས་ར༠ཀཏ ཧནད་པ་བྲེ 
་གའ་ལགས་ལ་དེ་ཤར་བཙེན་གྲགས་ཀྱ་བ་དཁད་ཏུ་སེད་པ་མ་ལར་ ། དྲ་བ 


༢༡ ཀྱི་ཕ་རོཕད་ཅཱ་མོ་ནད་པལོ་ མ་ག 
༤༢༣༠༨༦༤༢༧༨༤ ཀཾ ཅད་ན དེ 


༥ །༨༽གོང་བ་ཉིན་གང་ལགས་བདེ་ཡད་བཞོད་ ཟབ རོ་མེ ་ལཁི་ཨསསོད་ཆ་ོད མ་ལགས་ ། བཐདོ་བའ་བ་དོལད་ད་ཧནད་ པཔ མ་བ ༢ ངཱ 


¦ ༦༢༢༡ ནཱ་མ བཅོམ་ཛན་འདས་གཞུན དུ་ཧརྨ་རུབ་སེསཊ 
་ མདུན འཇ འདི་གི 





















། ནས་བད་རྱྱ་བགྱ་འ །བཅེ་མ་ལཱན་འདས་གཞན་། 
3 བྱས་སེ ༈ དེ་ཆའི་སྨད་དུ་ཞེ་ན་ ! བཅོམ་ ལཱན་འདས་དེ་ནོ་འདི་ཞཊ་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞཟ 
ཨ་ཧ ཀའ ཀེ་འདགཞང་རངས་བདད་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་དམས་ཡས་ཤད་ན་་ ཤད་མ་མ 

ང་དན་པ རན་པ་ཉེ་བད་གཞག་བླ་དམས་སེ་ ༈ མར་ལོ་ད་བ༥ར་བའར་ པ་ལ ༨ ོ་གད ཡད་ཏ་པན 












ཉབྱྱའོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ད་ཧང་རཱབ་སེས་ སེམས་ནི བ་ག དག ལོར་ 
། ཤབ ༢༤༢༥༩༨༦ ་ཡར་དག་ བར་སྤེད 'བནམས་ཡང་དག་པད་སང་ ་བྲ་རམས་ཏས་སང་ན། ར ཐབ  སེདོ་བྲ་ནམ་ ༡༠ སོར་ །ང་ 
པགས་ ། ཨརང་དག་པར་མ་བྲ་རམས་ཡས་གུད་ན་ཡད་སོང་བ་འོདོ་མ་མཆེས་ཉེ་ ༈ ཡར་དག་པར་སྣང་བྲ་ནམས་ཀྱང་གེང་བ་ཏེད་ ། ཅང་དག་པར་སཱང་བླ་རྐ་བས་ས་ 





༥ དེས་ནྲ་བང་ས་སེམས་ད དཔའ་སེམས ་དངའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཏྲ་པ་ འབོད་ཏུ་ཧེནད་ པ་ལ་ཧཧད་པའ་ཆ་ ༈ མདལགལརབོང ངས་ལས ༨ རོ 
བ་ཆབ་གོན་ཞེས་བད་ེ་བར་ཁོད་ཅུ་སེནད་པ་ལ་བཤོད་པའི་ཚེ ྒ རྫ འྲགས་གི་ནང་པ་ བཞེ་ལ་ ་གྲནས་པརྨ་ར་བས་སེ་ †༈ ཆེའི་སད་དུ་ཞེ་ན་ ཀྲི 

༈༽ ཟུ་འབུས་གིཞང་བྔ་ མས་ཏཱ་དང་པ་ཏིད་གང་ཁགས་ ་གི་རྐང་པྷ་རལས་མ་ལགས་ ། རྡ་འབཕུལཡ་གིེད 
_ ༼ཡ་མག་་ཉད་ ༡༡ འཕྲྭ་ས་ག་དང པ་ནམསས། །བཅོམ་ལཱན་འ འཏས་ནམ་གདས་དེ་ ན་བརྡ་ར རཿ བའ་སྤེབ་ 














ཏིར ཨཿ གནས་པརྡ་པེ་བྱསའ། །གཙོམ་ ལྣན་འདས་ ཤནན་ཡད་ཧྭད་ཆྭབ་ས་པས་དཔའ་ སབ་ས་ དཔའ་ཆེན་པྲས་ ཤེས་རབ་ཀཿ 
སྒེ ནམས་དབང་པ་དམས་ཏུས་གེར་རེ། ། དངང་པོ་ནམས་ཏཱ་སེང་པ་ཧད་གང་ལགས་པདེ་སད་དབང་པྲེ་ནམས་མ་ལགས་ ! དགད་པོ། 
 ེམ་གདདམ་རས་ དེས་ན་ཧད་ུ་བསེམས་དཔའ་ཡེམ་ས་དཔའ་ཆེད་བསགེས་དབ་ཏ 

། བཟམ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡང་གད་དབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དབའ་ཆེན་ ས་རབ་ཉེ་ཕརཀད་ཏྭ་བནད་པ་ལ་སད་པའ་ཆ་ སོ 


རལ ཁོན་ས སོ སྭི ། གསོས་ནམས་ཏེ་ནེང་བ་ཏོདེ་གད་ཡདས་པ་དེ་བདགདས་པ་ ཞགས སཿ 


༤ བབ ། སེའི་ཡཱད་འད གསདེསནཧད་ནག་དདསེཔསད 
་ལོ་་ 


་༈དཱཿྱ2་ 


༣ ཆོ འཕགས་པ ཨོ 
ས་གར གས་ག དོ ༈ འཕགས་པའི ་ྲ་་་ ཡད་འས་ 
ཏ་བ་ཉིད་མ་མཆ ་ ས་ཏེ་ ༈ འཕགས་པའི་གདེན་བ་ནམས་ཏང་གང་པ་ཏད་ ། ༈  སའ་བ་ཏདཀད་འཕུག 


སེམས་དཔའ པས་ཤེས་དབ་ཏ་པ་རདཡ་ དྭ སིན་པ ད་ག ། /འཕགས་བའི་བདེན་པ བག ཞོ། ། 
ར་ར 'ཏུ་ཕོནད་པ་་ 7 ་ ཅཅ ༈ 
རྟབ ° ལཆིུ་ཆནཁི ཚལ་བ བ་མ ཉུན་ནམས་ ཀྱེ སཾ་ ། བསམ་ གཏན་ནམ་སྭ། ྭ 
ཡ་ཡས་གུད་ན་ཡང་སོང་པ་ཉོད་མ་མཆོས་ཏེ་ ཏན་ནམས་ཀུར་སང་བ་ཉན་ ་། 
་སེམས་དཔའ་ཆེད་བས་ཤེས་རད་ཀེ་ ༢ ༡༣༦༦ སཉད་པའི་ཆེ་ 
འ་སེམ་ས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཏཱ་ཕ་རའད་ཏྲ་པེ། 





5 ཀིབ ༈ ཤོཾ་ནི་ཤེཉགར་གས་་ན་མེདསམགགས་ །ལག་ 
2 རྒེ ན་པ་མ་ཆེས་ཏེ་ ་ ཚདྱ་མེད་བྲ་དམས་ཀད་གཱང་པ་ཀོད་གྲེང་པ་ཉོད་ཏང་ཚད་མེད་པ་ནམས་ཨེ་ [ ནེམ་ལཱན་འདས་ནམ་གདས་དེས་ན་ཧངར ་‹ རེ ཡ་པ 
ད ། ཚདྡ་ཆེན་པ་ནབས་ས་གནས་པདཧུ་བ ཧའེ ¬ [།འཇེམ་ལྔན་འདས་གཞན་ཡད་ད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པས་ རད 
དྲ པས་ས ། དེ་ཅའི་སཱད་ཧཱ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལྣན་འནས་དེ་ནེ་འད་སྟང་གཟུགས་ རྨ པས་ང 
ཁུ གདེ ལེ ༈ གམགས་ གཱེནཔའ་གམས་པརའདདགཔནམས་ཏ ཀེ་སྙད་པ་ཉེད་གད་ལགས་པ་དོ:--~ 


ཐལ་ཁ ན་ལ གིས དྱ བུ 
ས་ནྭ་ཧར་རཱཊ་སེམས་དའ་སེམ་ས་པའ་ རཾ 
རྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ 





༩ ༧ ་ལརབོར་བས་བསད་བ་ ༈ མཐདྲ་ཀས་གནས་པད་སམས་པར་འཇུག་པ་དག་ལ་ གནས་འྲ་ས་ཀའ ཏི ཟླ 
ཐར་འཇག་འ ནྣམས་མཐརད་ཀམ་གནས་བའ་སྤཔས་པད་འཇད་བ་ན ཆ་ད་ཏརཿ ེད་ཧྭ་ རུ མདད་ཉེས་གནས་པའ་ པད་འད་ 
[ མཐདསགདསཔསདརའདག་ལ་དས ཁས ཁས་གུད་ན་ཡང་གུང་་ཏད་པ་མཆེས་ཏེ་ ། ། མཐའད་ཏ ས་བཞི་གསེན་པ་ 
ག་བྲ་ནམས་སོ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་གདས་དེས་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆེན་པོས་ཤེས `` ` 
།གཙོ་པེ། ལུན་འདས་གནན་ལད་ཧད་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་འོས་ཤེས་དབ་། 


ཅད་པ་ལ་གནས་པད་པ་བཧག་ ། དེ་ཅེའེ་སྐད་དུ་ཞེན་ ། ྡ་ན་ཞམ་འད་ གསན་པ ་ 
ནཔཱ་ཉད་དང་ ༈ གབ ༽ སྭ ནད་པ་མེད་པས་སང་ད ། ནིམ་པར་ཐདད་པའི་ད་སང་ ༦ རེ 
ི་གཱསདཔ་ཏེད་དང་ ༈ གས་སངས ༈ ས་ད་པ་བེད་པ་མ་གགས་ ། སས 


མ་ཆེ། པ་དང་ག ནད་བྲ་མེདཔ་ལས་གདུ་ན་ཡང་གྐང་པ་ཉེ ཉེད་མ་མཆེས་ཉེ་ ། ནམ་པར་ཐདད་པཞི ཿ ཊད་པ་མེད་པ་མ་ལག 
སྭ་ཧེན་པ་དང་ ། སཱ མད་པྲ་པད་པཞོ་ ༈ བཅམོ་ལ་འདས་ན་གད མ་གངས་དེས་ན་། འི ་ ད་མ་ཧད་པདུ་སེད་ུ་མེ་འ ྲྲ་ྲ་ི 


] ལ་ཕེདཀ་། ' སྨིནད་པྲ་སད་པ་ལ་གནས་ དད་པ་བ ཡས་མས 





མཤེནས་བའི་སྐོང་སྒས་ སོང་པ གང་ལག་༠༩་༤ད་ ཨོ ང་འ ! ལ་བཞེན་གིག་འི་སེབ་ཆའ་ ལོམ པྲ 
ཕྱར་ལ་གནས་པན་མུ་བཉེ། ། ། བཅེམ་ལྕན་འདས་དེན་ཀད་ཀར་དེ་བཞདག་ཀེགས་ ངས ི་རིང་༦ ༡༩༨ ༦༩༡༩༨@ ༈ དེ 
ཏད་ རར །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནཔ་གདས་དེས་དྲ་བདརབ་སེམས་དཔའ་ལེམས་དཔའ་ 
སཿ །འཅེམ་ལཱན་འདམ་གཞད་ལད་པད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་འདྲ་གརག་ ེ་ལསདཏུ་སེད་པ་ལ་སུདོ་བཡའེ ། ¦ 
ཏེ ། ཧེ་འཇིགས་བ་ནམས་ཏིས་གང་༡ ར་ར ར་ར མྱ་འཇེགས་པ་ནྣམ ༡ 
གྱ  ་ ཨས་གད་ན་ཞད་སྟོང པུ་ཉདམ་མཆས་ཏེ་ \ རྱེ་འཇིགས་པ་དམས་ཀྱང་གེང་པ་ཉེད་ ཉད་ཀངཧ། 
གསལ་གྱི ཀེ རར ད་ཀ ཨེ་འདེགསཔ། ད་ཧ 
རི ༡༨༩ ± 


ནཀྱི་ས་ཏེང་འེ །ད་འདེན་ 






གས ལ་ ཤིདས་པའི་གེབ་ 





ངོ <` 





















(པེ་ས་ཁགས་ སིའུ རང 


ཅཆད་པ་ལ་གནས་པ  །བཅེ་མ་ལྣན་འདུས་དཞན་ཡང་གང བ་ཡེང་ཿ ས་༨བའ་ཚེད་བ 


དི དེ་སྲཞན་འཅ་ོོི་ཁས་་་་ 
རུ ༡ ཀང་ལགས་པ་དེ་ཡང་སངས་རས་ཏཆེམ་མ་འདེས་པ་ནམས་མ་ལྔག སངས་ཆས་ 
ཚྭ 























རེ་དང “བ་ཉཾད་ ། རྒོད་པ་ ེད་ཀད་སདས་རྒས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ རྣམས་ལ 
་མཤེས་ར་ཅ་ཕ་རཡད་དུཤནད་པ་ལ་སཞོདཔཞི་ཚ ། སངས་ཆས་ཅ་ཆོས་མ་འདས་པ་ནས་ལ་གནས་ པར་མེ་བྱསེད། 
ན་ཏུ་ཧཾ་ནད་པ་ལ་ ཡ་སྟཅོད་པ་འྐ་ཚེ་ ། ཡེ་གླེ་ནམས་ལ་གནས་པར་ཕ་བྱས་ས་ ༈ ཡ་གེ་མདོན་བད་པ། 
ད་པ་ཁ་གནས་པརྦ་སཾ་བྱ་ཧཾ ། ཐ་དད་དཱ་བླ་ངོད་པ་ལ་གནས་པར་་སྱེ་བྱསའོ་ ། ད་ཆའི་སྐད་དཱ་ཨེ་ན་ ༡ བཅོ་མ་༡ 


ཁ དེ་ཞུད་ཡ་གྲེ་རམས་པ་ཡགས་ ། ༈ ཨི་གྲེ་རམས་ལས་གུད་ན་ཨང་གུར་པ་ཉེད་ཡ་མཆེས་ཏེ་ ་ ༈ ཡ་གྱེ་དཆས་ཀད་གྲེང་ 
མས་དཔའ་ཡེམས་དཔའ་འད་ང ཤེས་ངབ་ཀྱོ་པ་འམད་་ ེནད་༩༡་སྟོད་བའི་ཆ་ ྡ ལེ་གྲེ་དམལ་ཡ་གནས་པན་ཅེད་ཧེོད་ ༢ 


ར་ཤ པམ ། མདོན་པརཤེས་པྲ་དམས་ལ་གནས་པརྡ་མེ་འྱགསེ་ ༈ དཆོའི་སྲད་དུ་ཞེ་ཆ་ ། བཅོམ་ལྣན་ 


བ་རམས་ཏེས་གང་སེ ། ༨ ཤེས་ལ་ནམས་ཀྱ་ཞེངཔཏེད་གང་གགས་པདག། ད་བཛོད་བར་ཤེས་བ་ནམ་ས་ཡ་ལགས་ ༈ མདོན་ཧཿ 
ར་མས པང་ ༠ ༈ སྭེངཾ་པ་ཉེད་ཀྱར་ཡང་ །དོད་བར་ཤེས་པ་དམ་ས་ཡེ་། \ ' ཐཆོ་མ་ལྡན་འདུས་ནམ །གདས་དེས དབད་ཧབ་སེཔ་པ་དར་ 
ཤི བ་གཞི | བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ དཱ 


ནད་ཏླཾ་སྣཾ་དམ་ས་ལ་གནས་པར༔ ཨེ་གགིགེ ས་སེ་ག་དན་ ང སས་བ ེ ཟར 
ས་ད ུས་བས་ཀས་ནཏལསལའཕའ་སམསདའནམོནས 





༡༥ ༢ ། གཞུགས བེ་ཏད་གེ་ཞེས་བྱསེ་བར་གདས་དད་ཆེ་གི་ཞེ་། དེ་ཅན་ད་དེ་ན་ ༈ འཆ གབགསྱ་བེཏ 
ག་བཏད་ཏུ་ཀད་པ་ སསང ྲ་ ཡུ ཅི 
33 རེ མས་དབངའ་སྐཔས་དབ་འཆ དད་པ་ལ་སེད་པ་འྩེཚ་ 
གས་པ་བ དཔ ། ཚོའྱ་འོགག་གཞིག་ ཅི ལྒ རུ  ིསི་དན་ན་ ཤི རྗིང ཚི 
། མོད་བྱ་སེཏག་པ་ཉིད་གད་ཁགས་པདེ་ཡང་ །ཚོང་གྲ་ཕེ་ཏག་པ་ཉོད་མ་ལགས་ ། ཆོད་བྱ་པེཏག་པ་ཏེས གཱ 
ཤརྟག་པ་འ འིམ ༣༣༤ ས་དེས་ན་ཧང་ཆུད སེམག་དཔའ་སེམས་དཔ་ཅེན་དས་ཤེས་ 


༣༩༦༦ ཆེ་མ ༩ 
རག་བཏད་འཧུགེས་སེ་ཏྐག་པ་ཉིད་ཉིས་གོང་དེ་ ། རི ཅེ་རག་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ 
5 ` ད་༡པགང་བཏེད་ ། གེང་པཏེདཀར་དདུཞེས་པ་ཏམ་པ ཏེན་ད། །བཅེམ་ལཱན་འདསྡ་ནམ་གབས་དས་ནྭ་དད་དུབ་སེམས་དབའ་སེམཿ ཤའི་ ཤེས་དབ་ཀུ་པ་རེ 


རེ ཊི འི་ས 1 བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེནེ་འདིགྲང་ཕུ་བྱེདབྱ་རྟག་པ་ཉིད་ - \ འྭདཏག་པ་ཏད་ཉིས་སང་ཉེ་ ། 





།པ་ཉིད་མ་ཁགས་པ ། འདུ་ཧེད་མུ་ཏག་བ་ཉིད་ལས་གདན་སང་གློང་པ་ཉེད་ཡ་མཆེསཏེ ། ༢༠༩༥ སེངོཔ་ ཏགས ། ཅོམ་ནའདས 
པའ་ཆེན་པ སརབ་ཀི་ཕ་རོབད་ཏུ་ཡིནདཔ་ལ་སེད་པའའེ་ ༈ འད་བེད་ཏག་གོ་ཞིས་བྲག་པར་གནས་པར་མེ་བྲ་ཞོ ! ལཿ རབ་ཊཾ རྣམ་ 
༈ དེ་ཅེའི་སུད་དན་ན་ { བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་ད་སད་ནསྲ་ཤེས་བྲ་པ་ཏག་པ་ཏེད་ནམ་པདཀེས་པ་མེ་ཉག་པྭྲའེ དེ་སེ་ ། 
༈ ནམ་བདཤས་བྱ་ས་ག་པ་ཏིདཔན་གད་དགདནདས་ཏ་ལཅེས ༈ རམ་པདཤེས་བྲ་བེ་ཏག་པ་ཉདྱ་ཧ་སྭོང་པ་ཏདེ ༦༠༧༩ 
དཀ ་་ ྱི་ཕ་འོམད་ཏུ་གནད་བ་ལ་སོད་པའི་ཚ ། རྣམ་བརོ ཤིས་སྱ་བེ་ཏག་ག་ཞེས་གྲི་དད་༢ ནས་ཡན་་གྲ་ཧིང་། 





གུ ༤༥༥ ེ་ རྣག་བསྣལ་བ་ཉོ 


/ བ་པ་བ་ཏད་མ་བགས་ ། འདྲ་ཧེད་སུག་བསུ་ལ་བ་ཉོད་ལས་ 
༽ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དམྲ་གངས་དེས་ན = 
¡ ་ཐ་རོ་་ད་ཏུ་ཧེནད་པ་ ཨ་སོད་པ་ ༈ རྣམ་བ་ངཤེ ལ་ལེ 
ིའདེ་ལཱར་ནམ་ འམ ། སོང་འ འསུལབ་ཉིད་ཀིམ་ནང་གེ ། རྣམ་པར་ཞེས་ད 
། 8ཉཉམང་ ༨ ༢༣༣ག༢༣ ༣ ནིང སངབ་ཧེད་པ་མཆས་ཏེ་ ། ནམ་བདཤས་བ་སུག་བཿ 


ངཱ † བཅམ་ྡན་འདས་མ ཡསམསདམའ་རདབསཔ་ཅིལའགན་ིུ་པ་ལ་ལད 





༣ ཆུ་བྱ་ག་འ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་ ཤར་ཆུབ་སེགས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཀལ་རལད་ཅུ་བུནད་པ་ལ་བཉོར་པའི་ཚོ་ \ གཞུགས་དཞཉེེ་ ་ རྫ 
༄༅. ༧ ི་ོ གཟགས་དག་མད་པཉི་ས་ཧ་ ས་གོང ད་ལ ་ོ་པ།འོད་གང་མགས་ བདེ་ལ ང་གཟགས་ 
ཱ ཧི སྦ ག་མེད་པ་ཉོད་ཧང་སང་པ་ཉེད་ !ཱ ༨༤ 
ེ | 





0 ༈ 2 


ན་འ རྭ རྔམ་ ག་ས་ས པརྒི་བྱ་ེ་ རུ ཡུ ལས ཏྲ 


| ནམ་པད་ ཤེས་པ་བདག་མེད་པ་ཏོད་ཀེ་རོང་བ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་འངྡ་དབ་བད་ ཞེས་པ་དདག་ཆེ 
། £ /དདག་མེད་པ་ཏིད་ཧང་སེར་བ་ཉིད་ ། ༤གྐརཔ་ཏོད་ཀང་ནམ་པར༽ 
་པ་བདག་སེད་དོ་ནེས་བྱ་བེ་བད་ 


འཛོང པ་རོ་ཁད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་སད་པའེ་ཆེ་ ། རམ་བརཤེས་པ་ 
ཧོད་བའི་ཆེ་ ། གཟགས་ཞེའོ་ཞེས་འསེ་བར་གནས་བྱམོ་བྱསེསེ་ ། དེཅེའྲི་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། 
།ཞད་གནགས་ཞ་བ་ཉད་མ་ལགས་ ར་སར ༢༨ ༡ 1 








ཱ གའ ༈ ཚེ་གྷོ་ཉིད་ལས་གདན་ཡད་གང་བ་ཉིད་མ་མཆེས་ཏེ་ ༈ ཚོད་བ་ན་བཉེདྲ་ཀད་གེང་པ་ཉེད་ ། ། ལུ་མས་ལི་ ཕ་ཉེད་ག། (ལཿ 
ལས་དབལ་ བ་རཔད་ཏཱ་ཧ་སད་བ་ཡ་སཱད་པའེ་ཆེ་ ། ཚོང་བ་ཞེ་བཟ་ཞེས་བྱ་བེ་བར་གནས་བརྡ་ཤི་བྲབོ། རབ་ཧུབ་རོལད་ནུ་གུན 
སེ ཟི ༈ འི་ད ༈ ཅ་མ་ལན་འདས་དེདེའད་ལ་འབཤས་ཞ་བ་ཏད་གཏ་ས་ཞ་བཉན་མ་གེང་ག་ ། ཱ་ཤས་ཞེ་བ་ཏོདྱ་ཀ་ེང་པ 
ན་བ་ཉིད་ཁ ཧེད་མ་མཆེས་ཉེ་ ། འདུགེས་ནི་བ་ཉེད་ཉང་གིང་པ་ཏོད་སྙང་པ་ཉིད་ཉད་ དོ ། བཅོ་ཡ་ཁཛན་གདས་ནམ་གངས་དེས་ནྲལ 
ཧྲ ༢༡༢༡༡༦- རྒ ། དེས་ཞེ་སངབ་ཉི་དམད་ཏ་ཧ ༨ རུ ཡ་གདོ་བཀཚ ། 
འདཱ་ཧཱེད་ཞབ་༡ ལེ རི་ཆུ ། ༈ འདུ་ཧེད ་ ་ 


༩༡༡ ཞོ་ལ་ཏེདདོ་ ། བཅས་ལ 
ཧད ། གཟེ 





། རྟོང་པ་ཏད་ཉྐ་ཏུད་ཧེད་གྭད་བ་ཉད་དོ། །སེལ་ལུག་་ 
བྭ་ཉེ་ཕ་རད་ཏ ཧད་བའ་ཚ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གད་དོ་ཊ 


= བགེ ཤི པར་ལོ 
འི ྲུ ˆ ༈ རྒམ་བབཞེས་‰- གེ 
གཅུགས་མ་ཚད་མ་པད་དོ་ནེས། 





















ཅ་་ ༈ རལ་ 

འདྭ་ཤེས་མཚན་མ་ ེད་ནོ་ཞེས་བྱའི པར་གནས་ པརྡ་སཱ་བྱ་ཧིའོ ༩ 
དན /སྤད་དྭ་ཞེ་ན་ ། དཧཾ་མ་ལྡན་འདས་དེ་ནེ་འདེ་ཀར་ ་ཿ 
ཀ་ཧཱོང་པ་ཉད་གང་ཡག་ ས་པ་དེ་ཡང་ བདཱ་ཐེད་མཚན་མ་སྱད་པ་ཉེད་མ་ལགས་ ¡ འདུ་ཉེད་མཆན་མ་གྱེ་ 
ཐབ་ཉིད་ ཏེད ༈ ནང་ལིད་ཡར་འདུ་ལེད་མཚན་མཡེདཔཏོདད་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནམ་གངས་དེས་ནྲ་བརྡ་ནབ་སེམས 
ཐ་པ ཁྱ ཚན་མ་མད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་བར་གནས་པར་ཆ་བྱཧའ་  དེས་ཤདབ་ཏ་བ་རའ སིད་པ་བསུད་ ཁ ་ 
པརྱ་མེ་བྱསི་སེ་ ། ེཅཀི་མདྱ་མ་ན ། གཅོམ་ལྔན་འདམ་དེ་ནོ་འདེ་ལང་ནམ་འདགེས་པ་མ མ༣༠༦༧༠༧༣༤ ༩༨༩༢ྡེ་ འེ 
གང་ལགས་པ་དེ་ཡད་རམ་པད་ཤེས་པ་མཆན་མྱ་མེད་པ་ཉོད་མ་ལགས་ ། ནམ་པ་དཤེས་ ༢༢༦ནས༠ར་གདན་ལངགན་ཉནོསི ཀཿ 


རི = 
༡པརལ་ 
- 








རང་འརས་ 
"༨ ༢༨་༢༡་༡་ ངཿ 
༧ 
ཕྲ 
ཌེ 































།པ་ཏད་ ༈ཱ སོང་པ་ཏིད་ཏད་ནམ་པད་ཤེས་༢ པ་མཚན་མཿམེད་པ་ཧེད དང་ །༈ གཅྩོམབ་ ཉན་འདས་ ནམ་གངས་དེས་ན་བརྡ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའྲ་ར་ རབ་་པ་བོལ 
གེཿ །མཆེཡ་ལུད་འདས་གཞད་གན་ཧང་ཆུབ་མི་མས་དབང་མེམས་དཔ་འཐེན་བཅོས། བ་ཀ ར་མད་ཏ་གན མདད་།།ཨ་གསོད་པའྲ་ 
]; ་གནས་པར་མུ་འཤི་དེ་ [ དེ་ཅེའྭ་མད་དཱ་ཞེ་ད་ ༨ེས་སྐུང་༣ཆ༦ ༤༢༣ རེ ང་པ་མད་པ་ཤིང་ཀ་ 
ཡ་གས་པ་དེ་ཡང ་གཟུགས་སྔ་ནད་པ་མེད་པ་ཉེད་མ་ལགས་ ། ན་པ་མད་པ་ཉད་ལས་ཤགུད་ན་ཡར་ གྲཟུཤས་སྭེན་ པ་ཏདེ་ཀད་སེད་པ་ཉཿ 
_# ལོལ་ཁེནཔ་ཉད་དེ། ། །བཅོས་ལུན་འདས་ནམ་གདས་དེས ན་ང་ཏ དཔ་མམང་ དཔའ་ཆན་པསགས་རག་ིལ ཀསད 
པ་སི་བཅུའོ་ ། དེམ་ཤེས་རབ་ཀེལ་བབོད་ཏྲ་བྡེད་པ་ཡ་སེད་ཕོའ ་ སེད གེས ཤྱེས ། དེ་ཆེའི་སླད་དྭཞེ་ན་ ། 
: རཔ རདང་པ་ཆབ་ང་ང ས་ས ངོ ན་མ 


ན་པ་ཉེད་ཀྲཿ ཡགས་པ་དེ་ཡང་ ཁ; 
ངང བི འེ ྨད་ྲ་སེན་པ་ཉེད་དོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དམ 


ཀོ 






ར་ར 




















ཤེ པཿ སས་མ རྱ 
ཏཱ བཅོ་མ་སྡན་འདས་ན། ཤར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་དཔའ་ཆེན་ ལ་ཡ 
་ཱ ཡ་ལ འཆ་ ། ནཔ་པ་དཤེས་ བ་སེ དད་པ་མདདོ་ཞེས་བྲ་བེ་བང་གནས་ འོ ཧྲ ། ཞད བུ 


ངཱ ང་ བབ ་འའ་ལས་ ཚུ ༢ ཉིག ། ནམ་བངཞེས་པ་སིནད་པ་ཧེད་བ་ཏ༡ད 
ད་པ ་ ལས་གདན་གར་ཀ པ ཉིན་པ་མཇེ་ ཆེས་ཏེ་ ། ནས་ཕར་ཤེས་བ་སྤེདོད་བྲ་ཕེད་པ་ཉིད་ཀར་ཧོང་པ་ཉེདི་ ། ཧེང 
ཏི ཕའ་ས་པས མའ་ཆན་བས་ཞེས་དག་ཧེ་པ་རལོད་ན་གནད་ རེ བ་ལ་བཧོད་པའ་ཚེ་ ¡ྲ ལན་འ བརར 
ས་ས་ས ༽ གི \ གཟུགས་དབེན་ནོ་ནས་བྲས་བར་གནས་པརྡ་སེ་བྱ་བེ་གེ་ ། དེཆེའི་སྲད་ད་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དོ་དེ་འ 
ཏི ཧོང་པ་ཏིད་གང་བགས་པདེ་སད་གཟུགས་དཔེན་པ་ཉེད་མ་ལགས་ ། གཟགས་དཔེན་པ་ཏེ ་མཆིས་ཏེ་ 
ཉན་བཏིད་དོ། ) །ས་།་།ད་བས་ཏདང་རའ་གྲེས། རབ་སེཔས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རའ་ཏེ་ 



















༢ པོ ཀྲ པ ྲྱ ་ུ 
ར་བི ཨྭ་ཆསའདུ་ཅད་པ་ལ་སོ་བཞེ་ང་ ༈ ཚད་པ་དབེན་བ་དའེ་ན་ནོ་ཞེས་བྱསི་པར་གནས་པདྨ་སུ་བྱ་ི་སེ་ ། དེ་ཅིའི་སུད་དུ་ཞེ་ན་ ། ངཱ 
ཅེ ༡༧༠༡ ཤེད་ཀེ་སེང་པ་ཏིད་གང་ལགས་པ་དེ་སར་ཚེང་པ་ཉེད་མ་ལགས་ ༈ ཚོར་བ་དཔེན་བ་ཉེད་ལས་གད་ ན་ཡང་སྭད་པ་ཉོད་ མ་མཆས་ཏེ་ ། ཆོ 
| ༣ ༣ ན་ཤར ཁེ ཨ་དབང་སེ་མསད་པའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་བབེད་ད་ཧ པ་ལ་སྭ། པའིཿ ༈ ཆོར་བ་དཔེ་ནྲ་ནྲོའ 
རབ ཙཿ དེའདྲོསད་དུ་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལན་འདས ལཱ ཁྷ 
ཕནས་ཏད པ་ཉིད་མ་མཆིས་ཏེ་ ། བདཱ་ ེམ་དབེ་ 
ཆཾ་ ྲི 




















ང་པ 





མ་དམ་གད་ 
བཅོམ་ལྡན་ཞདས་གན་ཡད་བརྡ་རབ་སེཔས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ུ ཨ་བསམ { ནེ 
དཞེན་ཤད་ཉིས་སེང་སེ་ ། རས ༈ དེ་བརན་ཏི་ 
རོ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ནམ་གདས་དེས་ན་བད་ཆག་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས 
མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་དབ་ཏེ་ཕ སོདྷ་ཅུ་སནད་པ་ཡ་སཉོད་བཞི་རོ་ ། ༡3 4 


༈ ཆོས་ཉེ ཉད་གང་ ་དེ་ཁང་ཆོས་ 
ཉིད་ཀ་སང་པ་ཏེད་གང་ལགས་པ ཉིད་མ་ལུགས  ཆས་ཉིད་ཁར་བཏན་ པ་ག་ཏ 


ས་ན་གང་ནབ་སེམས་དགའ་སེཔས་དཔའ་ ཆན་བས་ཤེས་རབ་ཀུ་ ཁེ་འོད། 
ས་སོགས ༈ ཆོས་ཉཾ་དབེདམ་ལ་གནས་བདྡ་སེ་བི་སེ་ ། གི \ 


ད་ རཝ ༣༠༨ སྐརྨ། ། རྣི 
སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའཆད་ 


བསགས དབྱ་ཀིཕ་རོལད་ཏྭ་ 













༨༤ ོས་སྦྲཡ་ད་བཏིདནི་ཆས་སོན་མེད་པ་ཏོད་ཉིསསེང་ེ། ༈ ཆོས་སྐོནད་ཡྱད་པ་ཉོད་ཀྱེ་ཧེང ང་ལ་ད་གརཡགས་པ་ཡང་ོསེོ་མེ་པ་ཉིདམགགལ། ། ཆེ 
༥ རོའ་སོད་འེ ༡ནྱ་ཀང་སེད་པ་ཉད་ ། ཧཱོང་པ་ཏེད་ཀྱད་ཆོས་སེན་མྱེད་པ་ཉེད་དོ། །བཅོས་ལྡན་འདམ་ནཔ་གསུས་དས་ན་ ༥ 

ཏ་ལ ད་པདེ་ཚེ་ ། ཆོས་སྩོན་པེད་པ་ཏེད་ཁ་གནས་པད་མྱེ་བྱབ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡད་ཤད་ཆུབ་སེ་མལ་དང 

། ཡད་དག་ལཡི་མཐལ་ཁགནས་པ རྱ ༈ དེ་ཅེའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ] ཅོམ་ཞུན་འད་དེོ དཀར་ལ 
' པ་ཏོད་གར་ལགས་པ་དེ་ཡད་ཡར་དག་པའེ་ མ་མཐབ་མ་ཡགས ། ཡད་དག་པའ་མཐའ་ཡས་གུད་ན་ཡད་གེད་པ་ 
_ ༠ གཱང་པ་ཏིད་ཀུད་ཡད་དག་བཞ་མཐོ །བཅོཔ་ལཱན་འདས་ནམ་ གུངས་དེས་ན་ཧན་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་ ། 


* ཏར  ༡༤༧པ༤༨༨༦༦༧ ྲ རློབ ་་ུསས་ཞེསབ་ིགམ ཧཱ 














པའི་མ་ཐའི 










=± 


པ་ཚ 


ཆ་ར ག་ས་ག་ལ ། ཉེ ངེ 
པའཆེན་ པ་ནེ་ཤེས་དབ ཧེ་ཕ་ངོཁདྷ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ཡོདས་པཟེ ནད་བརྡ་རཱ་འྱ་གུར་རོ ༔ £. 
ཛེགས་པར་མ་འག་གདད་པད་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེདད། ལི 
་ ། ཐབས་ཆེ།ལས་བས་བདག་རུ་བགི་གདང་ 
།བཅོམ་ལན་འདས་གཡ་ཏྲེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའོ་སོབས་དབའ་ཆེན་པཔ ་་ ་ 
ཆི ། ཐསས་ཅེ ནག་མོ ག་གས ལ་བཁད་ཏུ་སེནད་པ་ལ་ཙེལ་དོ ། གཅིམ 
རར ༩༩ 





། ཐཔསྦ་མ་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱ་བ་དང་ ། 


ཆེ་འེ་སདདུ་ཞེན་ སིག ཱ 
ན་ཉོས་ཁུ་ལམས ༦༢ས༦༩༢༩༨ ། ག་རབྱ་འ་འོ་་སནཔསེད ཟི ` 


` | 
༣ 


རར = ཟ [ཆའ 
ཌྷ ་ལའེ་ཚེ་ ༈ྭ འབམ་རམྱ་མཁ ༥པས་བདཤ་། རལ་ ་ བགལ ་ 























སད ། དབྱར་དུས ། རར ¥ ཉས་རབ་ཀི 
ར་བྱ་སེ་བ་ལ་གྲན པའི་ཡི་དྲ་ཚེས་ཆོས་ཁ་གནསན་ ། དེས་ཆོས་མངོད་པར་བྲ་ཧེ་ 
པའ་ཆེན་འས་དེ་ཉེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རཔད་ཅུ་ཤཱདད་པ་ཡངས་སུ་ཐདད་པར་མེ་ལྱགད་ ། ཤེས་དབཉེ་ལ་བཁྲད་་ཤེཿ 
ཐྱ་གུ་དད་པརྨ་དཔ་པ་ཐ་མས་ ན་ཅད་མཿ ཁེནད་པ་ཉིད་དུ་འྱཔང་བད་མེ་འྱ་གད་རོ། །བཅོམ་ ལྣང་འདས་གས་དབད་ཆུབ 
དུ བྱ་ག་བ་དང་བདག་གད་བྱ་སེ་བ་ལ་གནས་ བཞི་ཡད་ཏོསྭ་ཧག་ཤི་ནམ་པར་ཞེས་པ་ ལ་གནས་ན་ ། > 
་ཏཱ་པནད་པ་ཡ་བཱ་ཅིད་དོ་ ། བཅྒོབ་ཡུནད་ འདྲས གཡ་ཀེ་ཤརབ ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ 
པས་དདག་ཏུ་བྱསེ་བ་དད་བདག་གེན་བེ་བ་ཡ་གདས་ ་པའི་ཡད་ཏྲས་ནེ ་བའི་ནམ་པང་ ལ་གདས་ན་ ། དྲེ་ན་བའི་ནམ་པད་ཤེས་པ་མདོད་ང 
ངོ  བརོམ་ལྡན་ཞནས་གས་ཏེཧད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པིས་ད་ཀ་ཕརབོད་ཏུསྐདཔ་ ཨན ¡ ཐུ་སེན་དུང་འ འ་ 
= ། ེ་ི་ནམ་པཤེསཔ་མདོནཔད་འུུ་བྱ་ས་ཡོད་ིཤསདབ་ཀ་འད་ཏ་ཧནད་པ ༈ བཅོམ་ལཱད་འདྲས 
ཊཾ = = དབས་ཆུ་མཁས་བས་བདག་ཏུ་བྱ་ཧེ་ད་དང་བདག་གེར་བྱག་བ་ལ་གནས་པཞི་ཡོད་ཀྱོས་འེ སི ་ཀགལདས་གསཏྱེ་ ི 
ཕ་ལ་པ་ཤདནོ་ ! བཅེམ་ལྷན་འདས་གས་ཏེ་ཏང་རུད་ལེམས་དམའ་སེམས་ད་འ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྲ་ཏི། 


ལོ ཿ ཉི་༥ཕད་ཏུ་ཧཱནད་པ་ལ་ཡོད་བཞིཆ་ ཀྲ 























གྱུ་བ་ལ་གནས་པ་འིཡེད་ཉས་ཨ་སྱ་གྣདམ་ལཤིས་པ་ལ་གནས་ད་ ། དས་ཁུས་ཉིནམ་པདཤེས་པ་མདོན་བར་འདུ་བྱེ་བ་ལ་ཡཱདོཀ་ཤེས་དབ་ཏེ འ་ ྒཱ 
པ་ལ་ཡོད་བའེ་ཆ་ ། _ བབས་རྱ་མཁ་ས་པས་བདག་རྟ་བཀྱེབ་དང་བརྡ དག་གན་ྱིབ་ལ་ ཁའི 
ཏུ་ཧྭདད་ །ད་ཅའ་སླད་དུ་ཞེ་ན་  ཆ 


༠༢༤༠ གེ དཾ 
ཤོང་རོམ་ ༈ཨ་ཆ་ལཿདད། 


ཏུབས 


ཆོ ངཿ 
མས་བ 


༣༢༢༡ ༢༢༨༢ ༢ ད་དེ་ལས་ཀི་འདུས་ཏེ་ 
ག་ཀྱེ་བ་བ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ ཅད་ལས སྟོན་པ་ལ འ་ 

རེ རས་མ །དེ་ཡད་ཀ་འྭདས་ཏེརེ གས་བ ་ ལས ཕཱ ༦ 

རུ ¡ ་གསདབའེད་་ལོ་སརྱད་ཡན་ཁ་འ ེ ཱ 


གིས་དབ་ཉོ་མདར་ད ་ཧེནད་པ་ལ་སོད་བའྲར་ རང་བ ༦ ་ ཀ་འ 


ཛི ཆེར །ག་བཅུས་ཏེདག་བ ཁིན ེསམ་་ག་མངོན་བར་འད་བྱ་ད་སྭ་ཧདཾ་་ ། ས་མ ༧༩འཞིཉ༨༦ 
མེ ལཱ ༡ + ༠༤༨ ༢༠༨༨ རརརི་ ༢ 
ས་སོ ། 





= 


ད་འ 


ན་པ་ཡི སར་དོ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བདྲ་དབཔེ ཐས་དཔའ་སེམས་དཔ། 
ཆི ས་ཏེ ཅས་ཆོ་༠༠ ༢ ། དེ་ལྕེ་ཡེ་འུད 

ཁ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་ཚག་ཏ་པ་རོ་མེད་ཆུ་ལོ ཱ ྦ 

ཞེ ་ིས་ཆད་པ་མ་གམ ། ཛུ ཅིར ནད་ཀས་ཆར་བུ་མ བད་ཿ 
ེ ན་ལ་ཤས་རབ་ཉལབཀད་ཅཔ།ས་ལ་གད་མོ་ [ སལ་ཅ ཱ 


ག་པའ་ཉྟེནད་ཀས་ཆོང་། བུ་མངོན་བར་འདུ་གྱའི་ 
༦ཆེ་ཆཿམེཉ ༨༦ འའ ! ༼ཤས་ར 
































ད་པ་ལ་གད་བའིཚ་ ། ཐབས་པ་མཁས་པས་བཏག་ཏུ་བ་བདང་བདག་གེད་བྱས་བ་ལ་གནས་པ 

[མྱ་ཕཉེད་དོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཉེ་པད་ནབ་སེ་ཡས་དབའ་མེ་ཡས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ད་ཀི (རལད་ཏ་པནད་པ་ལ་ས; 

ཞེ དཀྱིས་ན ཏ་གཀམས་ག་གནུམ་ད་ དྡེ་དང་གེ་ཞམས་མདོདབད་གྲང་གྱགོ་བ་ལ་སདྱ་འ ཞེཀ་ཀ་བཁདཏདནདཔ་ཁྲ་མེསུད་གོ་ 
ཏཱ་ཡཾན པ་ལ་ཡད་པའེ་ཆ ། ཨུ གྱ་ཡ་དས་པས་བདག་བྱའིག་གག་འབེལ་ས་ཞནས་པའི་མའ བད་གའགིངས་པ་། ་ \ ད་ནམ་མ་འའེ་ཁམ་ 
་' ཝྲ་བ་དོད། ༈འཆོལཞུན་གདསགས་ ཱ་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔ་ཡ་སེམག་དཔཝ་ཆེན་བེས་བདྲ་ཀིས་དབད་ཊ་ཅེནད གའ ་ = 

ང་ལོ ། དེ་ནམ་པདཤེས་བེ་བྲ་སས་མདེན་བད་འདུ་བྱ་བོ་ག་ལ་ ཤུད ཧི ། ཤེས་དབ་ཊེ་བ་རོལད་ཏུ དང་པ་ 

ཁ་ཆོས ཤེཾསར་ཏྱ་ལ་དགོད་ཏྭ་སེནད་བའྲེ་ནས་གཤེདོད་ 

ར་བརྲ་པེ་འགུད་དོ །གཅོམ་འཾ ± །གསད་ཏེ ཏ་ ཁ་ུག་སེམས་དཔའ ཅ་ 


- 


} ཐས་མྲ་གས་པས་དདག་ཏབ་ འ་རང་བདག་ རཾ}ཾེཾེིིང ཊི 
ླ ར་ར { ཐྲ 


༈ དེནབ་པདཞེས་ལ་མདོད་བར་འུ་བྱེ་བ་ཡ། ཤེ་དྱཀ་ ། ཤེས་དའ་ཏེ་བདེཁོདཏ་ཤནད་པ་ལྭ་ཤྲ་སེདོ་ད་ ཟི 
ར་ག ཟགས་ལ་གན་ 








ཧེ་ནད་པ་ལ་སཱད་པའཚེ་ ། ཐབས་ཤཱ་མ།ཞས་པས་འདག་ཅུ་བསེབ་དད་བདག་གིད་དཅུ་པ་པ་གས་བདི་ཞི། 
( ཁ༨༦༢༠༧ ཡི ཇམ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་ཏྭ་བང་ཇབ་སེམ 
༤ སོ་སོའ རཾ ྒ 
གསཅར་གས་བའད་རེ་ 
ལོ རར གེསདའ་འཡིམས་དཔའ་རེད་གཞིས་འདྲ་ཅེས་པད། བེས།༢པ་ ད་ར 
རྔ ཟོ ན་ ནྲ སིེིེིེགཉཀཉགགར ། 





༡ད་ ` /་བརྡ་འ རྱེ་ཞེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཆེ 

བུ རཾ ་པ་ཡ་སྭད་པའིཆ་ ། ཐགསྭ་རི་མས་དས་བདག་ཏུ་ཁ་ཤེ་ ་བ་དང་བ་དག་ག་ ; དཀ 
མང་འྭུ་བྱ་རི་བ་ལ་ ར་ཚ ༈ ཤེས་རབྲ་ཀི་ལ་རོམ་དྲ་ཅུ་སེ་ རཡཔ་རེདད་ ། ནར ཆི 

བོ་དབདག་ཞང་བ་ི་ག་འབ་གིསུ་ ༣༡༡༠༣༦༡༤༠༡༤ཚད༠ས་ཉ་༤༨༤ ལོ 


འྲེཚ་ ། ཐབས་མྱེ་མཁ་ས་པས་བ་དག་ཏ་ ཏེ 
པའཆན་པགས་བ 


ཤབྱཀ ིགས་་ི་ཡམས་སར་གས་ིན་སོ་གོ་ ༈ ༤༠58 ༣༣༣༣ 





།བཅེམ་ལཱན་ཡདས་གས་ཏྱེ་བརའུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕར་མད་ཏ་ ཚནདཔས་མདོ་བའིའི་ ཙོ 
ུ དེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་ཡ་སེད་པ་གོང་པ་ཉེད་ གསན་དང ང་ཅ ༢༦༦ 








པརྡ་ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཉཾདདུ་འ བརྱ་པ་འྱསརརོ། ས་ས ་། ་ 
ཐབསྱ་སེ་མ་ཁས་པས་བདག་ རརར ོར་ ་འཕྲལ་ཆ་རྐང་པ་རནྣམས་ ་ཡ་གནས་ན་ ། 2 
༤ ཆི ཝ་དུ་ཞེད་ ། མངོན་བར་འདུ་བྱ་སི་པ་ཡ་ཤེད་པའ་བ ་སེམས་དཔའ་སྲེཔས་དཔའ་ཆན་པས་ར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ། 
རུག རི ཤེས་རབ་གེ་ པ་ན་མ 





ཧད ༢༩༨༡༩༥༨༥༧༢༥ལ༢༠༥༥༢༡། ༢༥༡༣ 
པའི་ཡིད་ཏེས་ཧང་ཆབྱ་ཏུ་ལན་ལག་ནལས་ལ་གནས་ན་ ༈ དྲེ་བདྲ་རུབ་ཀི་ཡན་མགྲ་དམ་ འྱ་ག་པ་འ 
གགཔ་ལ་ལུད་པའི་གུབནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པས་དེ་ཞས་ངབ་ཏི་ ཕརམད་ཏུཡེན་པ་ཡདས་སུཐདད་པརེ་འགུར་ ། ནེ 
ཨརྱ་འགུ་ར་ ། ཞེས་་པདནུ་བན་ལ་ཡབས་ས་ོསཔརྱ་གན་པརནམཔ་བམས་ཅདམྱན་པ་ཏད་དྱ་ག་མ་ྱ། །བཅོ་པ་འྭ 
ེ མད་ཏུ་ཧི༔ པ་ཡ་ས་པའི་ཆཾ་ ། ཐབསྭ་པ་མ ལུས་པས་བདགྱ་ཏུབྱག་བ་དང་ ། བདག་གར་འག་བ་ལ་གནས་པཅ ༽ལེད་ཉེམ་ 
འོ ད་ཨ 


་ན་འུད་བྱི་ག་ལ་༠ོདྲ་ཆ༽ ༈ར༈ །ཤེས་ངབ་ ཀྱ་བ་རཁད་ཏུ་ཧཱནད་པ་ལ་མྨ་ཧཱད་དོ་ ། དེ་ཅེའི་སྲད་དུ་༽ 
ཉཔ་རོཔད་ཏྭ་པོད་པ་ཡེརས་སུ་ཟིནད་ བོད་སེ་འགུར་ { ཤེས་དབ་ ་་འདཏུ་ཧུནདཔཡྲིནལ་འཉེངདལ་ཧཌ 
ེ མཔ་ཐམསཟནམེནདཔཉདཏ་ ༤འགུར་བདྲ་པེ་ཁྱགང་རོ། །བཅེ་མ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ཤད་རབ་སེམ་ དཔའ 
ལ་པདག་༩ ད་བདག་གེང་བྱག་པ་ལ་གནས་པའེ་ཡད་ཀེ ཀེས འཕགས་པའི་བདེན་པ་དམས་ལ་གནས་ན་ ་ྭ ༣གས༢པདད་འགཿ ལཱུ 
ི་ོ ཚིང ི་ཅའི་སཱད་ད་ཞེ་ན་ ༈ 1 ༥༢༣དར་སེལདའ་རེ་དཔ་ ཀ་ལོ 
ནྡ རས ན་མ་ཧེམས་པད་འཇག་པར་པ་འྱར་ཏ་ རྭ ཤེས་ངབ་ཏ་ཕ་རེ་དྭང་སྙེདད་པ་ཡེངས་སྲ་ཚེ་དས་ ལེ 





ས་སམ ལ་སེད་པཡིཆ་ ། ཐབས་ཆཿཁས་པས་བདག་ཏུ་བྱ་ཧ་དང་བདད་གང་བྲསི་ག། 
ཊིཀ་ས་དབྲ་ཀལ་དམད་ཏུ་བནད་པ་ལྭ་ས་ཧཱད་དོ་ ༈ དེ་ཅེའྲ་ཝད་དཱ་ཞེ་ན་ ། མདོད་བང་འདུ་བྱག་བ་ལ་བཤེད་པ 
ཀུ་པ ་ཁྫང་ཀ་པར་མཱཿྱཧུར་ཏེ་ ། ཤེས་དབྲ་ཀེལ་རེལ 
ཀའྱ་་ བཅིམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏྱེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ཤེས་ངབྲ་ཀི་པ་རོ་བད་ཏུ་གནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚེ་ཐབ་ 
ནས་ད ཿ ཀྲག ནྭ་བྱསེབ་ཁ་ཧེད་ཏྲ་རད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལྔ་པ་ད་དོ། ཅའ 


༣ ཅི་འཆུང་ ། ༣ 95---88༣) © 





ཤིས་ངབ་ཉི་ཕ་དཔད་ཏུ་དནད་པ་སྲ་མཿཉད་དོ། །དོརོའི་མད་ཏེཞ་ན་ ༈ མདོད་པ ཕྲ ི་ོ 
ངས་སྲ་བྲེ་དད་པརྡ་ས་འགུང ཤེས་བ འཕུད་པ་ངོས་་ནཇགཔེལྱས་ ༈ ཤེསརབ་ཀྱི་བརྡ 
ཾ །བཅེམེ་ལུན་འདས་གལ་ཏེ ཏེ་ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཉྱི་བརོམན་ཏུ་ཡོནད་པ་ལ་སུད་པ་འེའ་ ། ཐབས་ཨི 
འཇག་པ་དྲས་ལ་གནས་ན་ གཔ རག་་་ ་ཡ་་་་ོ་ 
པའ་ཆེན་པས་ ཤེས་རབ་ཀུལ་རཁད་ཏུ་ཧེནད་པ་ཡདས་ས་བརད་བརྡ་པེ་འགྱད་ ༈ ཤིས་ 


ཱ ༼ནམ་པ་ཉངསཟད་༢མ དངབ །བཅོམ 





། མངོན་བདཀྲ་བྱ་ག་བ་ས་སུདོཀྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔ་འཆེན་པོས་ ཞིཤེས་རབ་ཀྱ་པ་དོམད་ཏུ་ཧེ གནད་པ་ཡེངས མར་ག ། ཤས་རབ་ཀ་བངསད་ལྟ་ངས་ རོ 
ཆཱ ཤིམ་ རརར མ་ འགུརར་ཏེ་ ། 
དཔའ་སམས་དཔའའེ 


༣༩༢༠ ཚས ཟོ ༈ ༢༠༠༠ £ ོརདྱ་ཅཱ་ཧིནད་བའི་ནས་འ 


ད་ ༢༨ ˆ+ 


།དེ་ཆེའྱི་སད་དཱ་ཞེ་ན་ ། 'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཁེ 


༤ ཁམ ༽ རློ ང་ ! དེ ཟུ ཀི་སོ་ནམས 





ཆེན་པས་ན་ཤེས་དབ་ཀ་པ་དོ ཡདྭ་ཏཱ་ཤིནད་པ་༥ མདོས་ས་ཐདད་བདྲ་ཅེ་ ¦ འཁྱུར་ ༈ 
ཏུ་ཧནད་ང ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཤོ ཉོན་དུ་འབྱད་བར་ྱ འགུར་པོ་ 'བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ 
ཆོ་ ། སལགས དང ་བདག་གིར་བཅུ་པ པ་ལ་གནས་པའི་ འི་ཡདྱ་ཧེས་པི་ ཨིར ་བཞེ་ལ་གནས་ན་ ། ཅི 
དཱ་ཞེ་ན་ ། མ་དོན་བར་འདུ་བྱི་པ་ཡ་ཡདོ་པའི་ཧད ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ནད་བས་རིནས་ 
བཞྡ་ནལ་འབྱེནད་ལ་སེམས་བར། ༨ཇངག་པད་ྱེ་ ཕྱེ་འགྱུད་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕརོལ་ད་ ཏུ ཕྱེ་ནད་ཧྭ་ ༽ཕེང 


།བཅམ་ལཱན་འདས པ་གལ་ཏྲེ་ཤ། དྲ་ཆུཔ་སེམས་། དང་བ སེམས ་དབ་འ་ཆེན་པོ་ཤེས ་ངབ་ ཀེ་ཡ་རོལེད་ ཏེ ༤` 


བ་དད་བདག་གད་ བྱ་གིེཡ་ལ་གནས་པའི་ཡེད་ཏེས་ ས་ས ཡ་ང་དག་པར་དག་ པ་བ་ཞེ་ལ་གནས་ན་ ། དེ་ས་སོ་ཡང་ ག་པ་འ མངོན་གརའ་་བ 
ག་པཁྱ་ི་ད་ [ དེ་ཆེའི་སླད་ཏུ་ཞེ་ན་ ། སདོན་བར་འདུ་བྱགི་བ་ལ་ཕྱདོ་བ་ འྱབརཆུབ་སེམས་དཔད་སེམས་དཔ་འཇེན་འསྐ་དེ བཱ མོ 
།༠༦༡དད་ལ་ཧེམེས་པར་འཇུག་བརྡ་བི་འྱཐུང་ཏེ་ ། ཤེས་རབྲ་ཉེ་བ་འཕེད་ཏུ་ཧནད་པ་ ཡོ་ུའག་བརཨྲྱ་དག་ནམུ་ དམས་ཚད་མ་ཧྡེན 
།སེམས་དཔན་ཆེན་བཞིས་འབ་ཉི་པ་རོར ད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ཡྱཾད་པཞཚ་ ནི མཆ 7 ང་ར 
གཡལ ྡ་ཀཞེསརབྱ་ཀི་རོམད་དེནདམསྱ་་སདད། ༣ དེན 





འིག 








ཟྭ 






༢༡ ༢ ཤསག ༈ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་བཕད་ཏུ་སེནད་པ་འྲ་ནས་འབེདེད་ལ་ཧམས་པར་འཇག་པར་ཡྱི་ ཅི ཤཿ ཤ = ཟས 










` ཐ་སུདད་པཿ ཐཉེནད་པ་ཏེད་དུ་འྱ་པང་བད་པ་འག་གད་དོ། །དཅོམ་། ལཱན་འདས་གཡ་ཏྲེ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འེས་པས་ཉ་དདྭ་སནདཔ་ལ་སད་ལིཚ་ ། རེ ོ 
ཀྐ བྱས་བ་དང་བདག་གང་བྱ་ཧ་བ་ལ་གདས གས་པའི ས་ས་ས ོད ལས་ར ཉང གྱེ་ཤ་ལ་བཉོད་ཤ་ཤིས 
།ེ རཾ ི ིོ ༣ ཀཀ & ཤེས་རབ་ 
རད་ཀ་ཧམ་ ཱ སརབ་ཀྱ་ཕ་ རམད་ཏུ་ཕཱནད་པ་ གས་མང་བྲ་སུདད་པར་ནམ་པ མཾ །འགྱད་ད་། 
ཐས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱ་པ་དོལད་ ཉནད་པ་ས་ཡུད་པའེ་ོ་ 





3 1 \ ཌོ 
༢ དར་མ ལང ༣ འྭ་བྱ་གི་ཕ་ལ་སཱད་ཏཱ་ཤེ ཀྱ་ཕ་ལ་ཏུ་ཉིན་པ་ཁྲ་མི་ཡད་དོ། ཅིའྲི་སད་དཱ་ ན་བྱ 
པཾ ་འ་། ! ༨ ˆ རི 


ཕཱཿ རེ ངཱ ཁམ་གས་ལས་གདྱི་་དང་ ག་གང ཿ, 
༢༤ སད་དོ། །དེ་ཅེའི་སྐདཏུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་བར་ཞད་བི་བ་ཡ 
ན་ཁ་ཧེབས་བར་འདུག་དརྦ་པེ་འགགན་ཏེ་ ། ཞེས་དང 


ཡུ 
བོ 


> 


ཅུད་ །] ། 





།ཆོམ་ལུན་འད་གས་ཏེ་བདནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞེས་དབ་ཁ་ལ་འད་ཏྭ་སནད་བ་ལ་ལཉོད་ པའ་ཆེ་ ༈ ཐབས་རུ་མཁགས་པམ་བདག་ཏུ་བྱས་བ་ད བདག་གན་ལོ 
ནས་ན་ ། དེ་བམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏད་མདོད་བར་འདུ་བྲཧེ་བ་ཡ་༢ཉོད་ཏ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ པ་ལ་མ་སོད་དོ་ ། དེ་ཆོའྲ་སད་དུ་ཞེ་ན ། མངོན་པར་འདྲ་བྲ་མག་ས་ ་ 
ཐ་དབ་་ལ་དམོད་ཏ་ཧདད་ལ་ཡེངས་ ནད་པརྲ་ཡིའྱགད ། གས་རབ ོང འོདལ་གས་པང་འཇག་པར ཨ་འ ཿ ང་མི 
་པ ་ྷ བརྩ་མེ་འྱ་གང་དོ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གས་ཏེ་པད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ལ་ཆེ་སསོདཅོང་ར་ ཟ་ 
་བྱག་བ་དང་པདག་གེཿ ཡ་གྲས་པའ་ཡད་ ཉཱིམ་བསྐན༢ཤེས་ཉིད་ས་གནས་ན་ ། དེ་ཡམ་གྲེ་ནམ་པར་ཞེས་པ་ཉིད་ མདན་བར་འདད་བྱགི་བ་ལ་སེདོ་ཆི་ ། ཤེས་རབྲ་ཉེལ་རོམ 
འ་ཞ ་ ཆབ ༤ འམ སྲིས སེེ ྱི་དོསྲ་ཨིནདཔ་ལབསན་སིན་༽ད་པ་འབུར་ ། 
ད་པཞྲི་དམ་འཿ ཕྱ་འ་རུརད་ཏོ་ ། པ་ཡོངམ་ས་ཕོགས་པར་མ་ 



















༤ 


འ་སེམས་དཔ་འཆེན་པས་དེ་འ ༩ ༢ ཧེཔ་པེཀས་རིནད་པའའི་འབུམ { ཤེས་ངབ་ྱཕརཕེད་ནུ་ཤེནད་པའཿ 
ད་པང་དཔ་པ་འམ་ ཉེདད་པ་ཉིད་ད་འགུང་བར་ས་འགད་ངེ་། །བཅེམ་ཡཱད་འདས་གལ་ཉེ་དད་ཆུའ་སེ་མས་དཔའ་སེམ: འཆིན་པ 
རབྱ་སི་པ་དང་བདག་པི ེ་ལ་པགན་པཞི་ཡ་ས་་དོནཔདེའཞཏད་་གནས ། དམ་ནོངད  པདེའཞན་ཏདམདོནབརལད་བགིཔ་་ལ་ལཤེས་ར 
མངོན་ སས རེ ན་པ་ནི 
འགགར་ ས་ད ནས་འགོསཔས བག་པང་ནད་འ་མགས་ཅདམེ་ 
པེ ཡ་རཉད་བདེ་ཆོ་ ༈ ཐངས་ཡེ་མཁས་པས་ད་  དོག་ུ་ྱི་་དངཔདགགརབ་བ་ལ་གནསབད་མདོ་ཅམ་། 
ལུད! །ཞས་མབ་ཀིཕརབདཏྲ་དནད་པ་ལྲ་པ ལའོ །དེཅེ་འྲི་སད་དཞི་ན ། མངོན་བར་འདུ་བྱེ་བ་ཡ་སཿདེབའི་དང་རབ་སེམ 
༢༠༤ འེམ་ས་འ༩༧ \ ེས་རས་ཏ་མ་ལོལརྭ་ུ་ཧནད་ ་པ་ ཊོངས་སྲུ་ཝོགས་པང་མྲ་བདད་པར་ནམ་ རར ་ི་ ཏྲ 


མད་པ་ལ་ཡོད་པའ་ཆ་ ། ཐབས་མ་མཁས་པས་དདག་དུ་སྲག་ད་དད་བདག་གེར་བཤི་འ ཱ 
།པཅི་འྲེ་སད་ད་ནེ་ན \ མདོད་ཤད་འྭང་འྲསེཔ་ལ་ ཡད་པའི་བུད་དབ སེམས་དཔའ་མེམམ་དཔའ་ཆེནཔསནེཤེསའ་ཉེཕར་ལད་ུ་ཉ ཉེ 


པའེ་ཡད་ཀེས་དེ་བཞན་ ཏེ ན་ར ༈ དེ་དེ་བཞེན་ཉེད་མངོན་པད་འདུ་བྱསི་བ་ལ་མཉདྷ ིིེིཾིཾི་ 







¥ 


[འབྱེདད་ལ་ཧཱམས་པད་འཇག་པར་སེ་འགུར་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལོད་ཏཱ་པེ༔ རི པབ ' བ་ཅོམ་ཁཿ ཟ་ 
བགན སྲ་བད་སོམ་། ས་ས ༨ འ་བ 


༤ ༤༨ ལེ 


། ཐབས་མྱེ་མཁས་པས་བདགཏ་དྭག་བ་དང་བདག་གར་བྱས་པ་ལ་གནས་བ 


༠༦ 


དེ་ཆིའིམད་ུ་ཨན་ ། རེ་མ 2522 9 5232 ༢༤ 





ཤ་ཧལ་རོཁད་ཇཱ་ཕན་པ་ཡ་སེད་པའེར་ ། ཐྡབས་ཧྱ་ཡཁས་པས་བདག་ཏུ་བྲ་བ་དང་བདག་གང་བ་ཁ 

༨༡༠༤ ༢ ༤ རེད རར རླེ །དེ་ཆའི་མླད་དུ་ཞེ་ན་ ། མདོན་གར་འདྭ་འགྱེཿ 

ཏ་ཕཾནད་པ་ཡདཿ དྲམ་འགྱད་ ། ཤེས་ངབ་ཀྱི་ ཕ་དེ་འདྲ་ཏཱ་པོ་དད་བང་ རྣལ་འྱེདང་ཡ་ཧོངས་བང་འཇུག་ པར་མེུ་འ་གྲང་ཏེ་ འོ 

ར་ད འབམ་པཅད་མེན་ཁ་ཉིད་ འབུང་པར་བོ་འགར་པོ་ ེ་ཆེའི་སུད་དྭ་ཞེ་ན † པ་ཆོ་མ་ལཱན་འདས་འདེ་ལར ་གཟུགས་ན་ཡདམ ཱ 
་་་་ པའྲེ་སྐད་དུ་གྲ་གས་མ་ལགས་ ། ཆོད་བ་ནི་ཡེངས་གཟད་པ་མ་༡ ་ མཆས་པ་དེ་ ༈ ཆོད་བ་ཡེ་ 


བ་མ་སགས་ པའོ སེར ནི་ཡེདམ་ས་གྲཟང་བ་ཡ་མཆོས་པ་དེ་ ། ཞུཤེས་ཏེ་མེདྲན་ \ /གཟུང་བ་ས་མཆེས་པ་གད་ཡག 
ཆེས་སེེ་ ༈ ླ་ཅད་ིའས་དམང་བན་མོ་མས་་ཞས། 


འཆིས ཆ གང་མ ༈ རྣ 





\ 
ཡཱ ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྟེ་ཉེནད་ཉེས་ཆོར་བ་མ་ཡགས་ ] ཡདྱ་ཏི་འདས་ཏོརེག་པ་ ༣ ཧེནད་ཉས་ཆོར་བའ་ ལས་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པ་གེ་ ༈ བཅིས ལེ 

ང་བའྲི་མདདུ་ ] ཡདྱ་ཀི་བདུས་ཏེརེག་པའེ་ཏེནད་ཏེ་ས་ཆོང་བ་མ་ལགས། །སའེ་།ཁམས་ནེ་ཡེངས་སུ་གཟང་བ་མ་མཆེས་པ་གེ། ། སན་ཁམས་ཀ ཱ 

ལའང ༈ སའེ་མཁས་པ་སགས་ | ཆུའི་ཁམས་ནེ་ཡངས་ས་གྲཟང་བ་མ་མཆེས་པ་སེ་ །༈ ཆུའ་ཁམས་ཀ་སངས་གཟད་ད་མ་མཆེས་པ་གད་ 

༈ མྐྱེའི་ཁམས་ནེ་ཡེད་༨ ༨ལུ་གཟང་བ་མ་བརས་སེ་ ། མེའི་ཁམས་ཉ་ཡངས་གཟ་ སཔགས་འཤས་པ་དཔར་གཞོད་ཆེ་ ལབ ་་་ ། ! ེཁི་ཁམས་པུ་ས། ། ཧཾ 

། ཆུང་གི་ཁ་མས་ཅེ་ཡོངས་སུ་ཀཟུད་ག་མ་མཆེས་པ་གང་ལགས་པ་ ` ེ་སང་ངང་གཞིན་ཉེས་སེད་པའི་སད་ཏུ་ ། རླུང་གི ཁམས་མ་ལགས་ 












༣ 














"༥ ་༢༥༨༥༥༨༠༤༽  གེང་བའྲི་སད་དུ་དཔ་མཁའེ་མས་མ་ཡགས་། །རྣམ་བརཞེས་( ཧི འ 


ར་གསལ 






རེ་བ འནདཔནེ་ ལོས སརཅ་བ་གྔཅེས ཀླགས 
་ཨམཆས་བཀེ་ ཟླ ་ག་་བ་ས་མ་མཇས་པེ ། ལག་ལ ར་ས ། ལེ 
ར་ལགས་པ་དེ་ཡང་རང་གཞེན་གས་སེང་པའི་སྲད་ གས་པ་དེ་ཡང་ངང་བཞེན་ཤེས་སེང་པའི་སྐད་དྲ་སྲ 
` དྲ་དྲུ་ད་ཀྲ་མ་ལགས་ ། ིནྡ་སེས ི ཉག་མ སགས་ ༈ རྒ་ཤ་ནི་ ངསས་གྲ་ ༥༽་བ༽ ༣ 
_ གྙེང་པའྲེསདུ་ཆནབའ་་ར་དུཡ་དཔ་མ་འགས། ; ¢: : ༈ ལེ ནར 































བཅིར་འསནཿརར་ (སང་རང་བྱ་དྲན་གིས་གྣང་བཞི་སྲད་དྲ 
ང་ལམ་ནས མངེས་ ་ སད་དུ 





པར་འ པ་མ་ཁགས། །ནང་གེང་པ་ཏད་ནོ་ལོངས་སུ་ གཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གེ་ ༈ ནང་སེང་པ་ཏེད་ཉི་ཡེངས་སྭ་གྲྭ་ཁང་ག 
ཉད་མ་ལགས་ ། ཅིགེངབ་ཏེཿ ཉིད་ནི་ལེངས་སུ་གྲཟང་བ་མ་མཆིས་ཐ་སེ་ ༈ སང་པཏིད་ཀ་ཡངས་སུ་གྲགང་བ་ཡ་མཆོས་ 


མཆས ས་པ་སྭེ་ ། ེ་ནང་སོང་ པ་ ད་ཀ རྱེ ཡངས་ས་ ས་གྲ་ཟུར་བ་ས་མཆེས་པ་གང་ལགས་བདེ་ཡངངང་བ 





རོ པཞེོ་ཏ་བགྲ་ག་མརསཔ་་ལགསཔ་རབ་ེས་ག་་ཞནེསཉཔལགས་ ། ཟེ ་མ 

རླ (ཀད་རད་ཞེན་གེས་གོང་བཞྲེ་སད་ཏཆོས་ཐམས་ཅདགང་པ་ཏེད་མ་ལགས་ ༈ རངགི་མཆན་ཏེད་གླེང་པ ནེ 

བཟེ་མཆེས་ གས་གེང་བཞྲ་སདཔ་འགམཚན་ཉད་གེང་པ་ཉིདཔ་གགས་ ། ལི་དྲེ ཟེག 
འབལ་ར་འ ་༤ར་ བ་ 


ཛཱ དས་ས་གཟུང་བ་མ་མཆས་ ,⁄ ལ་འ 
་ 8 ཏ་བས་གཞང་ག་མངསབ དས་བ 
` ༤ ˆ 
། ཆ་མཉན་ ེན ྭ་ནམམ་ན་ཡེངས་སུ་ ཆིའི 
ཀཀ ༥ས་ ། རུ་དཔུམ་གེ་ནད་པནམས མབས  ི་ ༈ 
¦: ` ལ་གི་ནང་པྲ་དམས་པ་ཡགས་ ༈ ད 
དཀར་བ་ནམས་མ་འཁས་ ༈ གེབས་ནམ་ནི་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པཀེ། ། ། མེདེས་ནཡ 





ར་ར ཀསི་མདུང་ཤསརནས་ ། ཧདྨ་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ནམས་དེ་ཡེངས་རྩ་གཟུར་བ་མ་མཆིསཔ་གེ ༤ ། ར་ཡ ་ པར 
ས་ག རེ ཡམ་ཡངར་ང་ 
བའ་ གས་པ་ནི ༽ 

བདན་བ་ནམས་མ་ལགས་ ། བསྔམ་གཏན་རམས་ནེ་།ོདསྤ་ས་གྲནད་པ་མ་མཆས་པ་ 
ལྔ་རགྲ་ཡ་སཤས་ ཨ་འ ༠༨༧ རོ་ ཆིས་པ་སྭེ་ རཿ མེ 





་བ་མ་མཆས་པ་གང་ཕགས་བ་དེ་ ཡད་ངང་བཞེན་ག 
༈ ཡན་ཅག་པ ཧད་ འེད་གཞི་འ་བས་བུའེ་བདས་གྲཞ་ང་ ཀམ་འཆེས་གདང་སནས་པ་་བ་བབ་ 


ཙོ 





༢༤༡༨ ༤ ༡༢༠༧པ༦་ ༈ ཟུརྱ་རི་ཁོང་བ་འི་འབས་བཱའོ་ལ སད་གསང་པ་ཡ་མཆིམ་ལས། 
་ཉེདྱ་ཀ་སེངས་སྭ་གྲབ་ 


) མཆེས་པ་སེ་ ༈ དྭགུ་བཅོམ་ཁ་ཉེ་ མེ་གིས 
ཨྭ་ས་གཟད་བ་ཡ་མཆས་པ རྫར ིིཌིན་ ཌཱ 
ཱ གབ་པ ་ཇ་ ཾི༽ 








¦ ©. 










ལ་ ¥ ད་ 
ེས་ས། ༈ བཅེམ་ ་འདས་ཧར ཆང. 
ཱ རེ ངྫོ 

དད་གི་དྲ་ཧིའེ། ་མས་ཅད་ཡེདེས་སུ་མ་གཟང་བ་ཞེས་བ་ཟུ་བ་སེ་ ༈ རྒྱ་མེབབསཅུ་གྲིད་ ༈ ཚད་མ་མཆེས་པ་ ། * 
ཙི  ་༽༽ ༽ྲབ་སྭ། ། ཏིང་ད་ འཇོནེད་ཀ་འཱ༼འདད་དེ་ཡ་གྱད་པ་གྲ་བ་དྲ་རུབ་༼ 
རི མའ ཉེནད་པ་ཉེ། དེ་གང་ །། དང་གང་བ་ཏོད་དང་ ༈ ཅེ་གྐང་པ་ཏེན་དང་ །ཧ༽ 
༈ གཏྭས་ ག་ཉད་དད་ ། འྲ་མ་ཤས་གད་པ་ཉད་དད་ ། མགའ་ལས་འདས་ 


ཉད་དང་ པ་ཉད་དད་ ། ཆོས་ཕམས་ ་ཅད་སྭངད་པ་ཉད་དད་ ། རང་ག་ གི་མཚནྭ་ཧེད་སཱད་པ་ཉོད་དང་ \ ཀ་ 
: ༈ | དངས་པྲ་ཡད་བཞ་ད་བ་ཉད་གུང་པ ད་དང་ ། དདོས་བ་མེད་པའ་དེ་བ་ཉད་གང་བ་ཉོད་ཏ་ཡད་དུ་སེདམ་ 


ས་ ། གཟུགས་ནི་སཚ སས་རོར ྱ་ ! འདུ 
དའ ་ བསྲི ཀཀ གདས ། སདོན་མཆན་མའོ་ ། ཨ་ར ། གཱ 












































།མཁེ་ །རེག་དིམཚན་མའོ། ཆོས་ནི ཅམཚན་མའོ་ །ཐེག་གེ་ནམ་བད་ཤེས་པ་དི་་མཛན་མའེ་ ། མགཞསས་ད གཡ )་གལཉ་ིསར་ལྲར ངག ༩ ཅེ་ན 
ལུས་ཀེནམ་བདགས་པ་ན་མཚན་པའོ་ ༈ ལད་ཏ་ནལ་བའ་ཤེལ་པ་ནེ་བཅན་མའོ་། །ཆུག་གེ་འྭངས་ཉེ་དག་པ་དེ་མཚན་མའོ ། ན་བ་ 

ཁཱས་ཀུ་འདུས་ཏེའེག་པ་ནེ་པ་ཚན་མའོ་ ། ༡༠༦ ཕྐ་དེ་མཚན་མའོ་། ། དེཾིིོག ན་བའི་ཞུ 
༈ སའེ་ཁམས་ནེ་ ཀཀ  ་་འག་ནབའ་ (སིསེ་གསད་བུའ ༨ བ་སས་དེ་ཛནསས ། ཞུས 
(འོ་ ༈  མ་རག་བན་མཚན་ ། ་ནམ་བདཞེས་པ་ད་མཛན་པའོ། སསགས་དེསན འདོ 
ད་ལ་དེ་མ མནོ རྫ ཧོ ` གདན ཆིང  གཀདཨརརསདོ། 

































ག༠དའོ་ ༩ ༡ག༡༡་ ན་་གཞག་པ་ནམས་ན་ཛན་མཞོ་ ། ༥ 
རྫི 
འོ །དརང་ འོལ། རི་་ ཊནག་ཀེ་སནལག་ནབདག་ པུ 
པན ༩ ] ༨སམ་ག ཤ་།ན་༣༦ ༦༧ མ་འ ། གྲརཱགས་མེ། ཚོ 


དྲས་པ་དགུ་དེ་མཚན་པའོ ། ཆོ ༠༠༡ ༢༠༦༨༣་འ། ༢༩ ༧ མེད་བ རེགས ངོ ཿ དཱ ཅུ 
མའ་ཁ༢་ དྲ་གཞན་གཞི་ 5 ས་ཆེ ཊསངར་ ོྤྲ ཡྱ་འཇེ་གརང་པ་ཕན་ན་མཆན་མའ་ ། འི རར 
རས་ར་༨ཿ པྲ ར་ར ༈ཅའཊ ཿཱ 









དེ་མཚན་མཁོ་ ། གཅིག་བ པ་ར 
ཆང མགན་གྲེན་ - བ་ཞེག་ལ་གནས་ན་ནེ་ ། ཧནཉྭ་ཆའ་ཕེང་བ་ཅད་འབགམས༢ །གཅེནདཔོ རར 

ང འར ཨི རྟོག་པ་དང་ ། མོས་པ་དང་ ༈ རྟེརྐད་ལ་དང \ སེམས་པ་དང་ ། འཇལ་བ་དང་ ། 
ས་ས རཾ ི ། ཀླད་ཏུ་ཧྲྭ་འད 


ནར 





8 


རཾ { ་སེ་ཤེས་རེ་རྭགས་པ་དང་འབ་ལརང་གྱབ་པའི་ཚལ་་ གྱེས་ཧྲ་རཔད་ཏ་ཡད་དག་ལར་ཆེས་སུ་མ་མཐོང་ 
7 7 བར་ེལ་སུ་མ་ལ་འང ྭ ེགེསདགས་པ་ས་འའ་ོ་བ་དད་ིི་་་ོ་ ཡོ 
ཁི རཿ རོ ༈ གད་ཏོགས་པད་བྱ་བ་དང་ ། གད་ཏོགས་པད་ ཨ་བ་ངེ་གྭ་བུ་ེ་ཆོས་ཡཿ 


ལི ིགཆ་ཡང་དགབ་རས་་་མཐདད་ རརབ་་་ོ ག་པྡ་རས་གམ་མཐོང ། སེ 
ས་སུ་མ་ལ་ཐོང་ ་ཱ 





རབ ཆའིང་༧༡༠༠ ༈ སེ་ཞེས་དེ་ཁྕེ་འྲ་ཧ་རོ་མད་ཏུ་ཡད་ 
\ ཞེཞས་དེ་ལྕ་མ་ལགས་པ་གཞདང་ཁང་ཡང་དག་ལརྡ་རེས་༡ཉམ་མཤད་ངོ ག་ལ་ཐ་ུ་འཞོ་ ༽ ལེའ ཟི 
༤ ཌ་ན པ་གས འེབལ་་པ་  ་ 


དག་པར་རེས་སུ་མ་མཡང་ \ ཡེ་ཤེས་དེ་ལེད་ཏེ་ ༣ གྲ ལེཤེས་དེ་ཡེད་ཏེ་ ཤྭ 





༢ གུ་ཧྲེ་ེ་བསེད་ཅ་ཡང་དུག་པར་ཅར་ས་ལེསམཉོང་ ། མེཤེས་དོ་རེག་ཤྲེ་ལེ་ནང་ད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ལེཤེས་དེའེག་མ་ལུགས་པ་གཞན། ་སྲསས་མཛོ་ 
ཌེ ལན་མ་མཞེང་ ༈ ཅུ་ཡད་ནག་པདྡ་རེས་སྲུ་སེ་མཐོང་ ༣ སྭ་སྭ་སེ་མདོང་ ། ཡེ པ་ཡག ེ 
ཨ་ཡིནེགོག་གནས་པཞས་བཡེ་དངང་བ་འགའ་་་་ { མེ་ཤེས་དྲེ་ཡིག་གྲེ་དམ་པར་ཤེས་པའི་ དམད་དགའཔས་སུ་མ་མཆོང་ ། 
མག་མ་མཆོད་ ། ཉའ ཤི རྫབཡརའསགིའ ༣ ༣༣ གེགས ཆིང ན་བར ། གཆ་༢༠༡༧་ 
ཙུ ཁདུག་པར་རེས་ལུ་མ་མཐེ  རིལཉ་ཛེ། ཀེས འཆེས བེ 
འི་ས རཿ 


གེའི་འ ཡེ་འོའརོ་ 





ས་ས་མ་ལ་ངད་ ། གགེས་དེ་ཡི།ཞང་་།བན་འཁི་ཆེརབརནཔདདགལ།འེ་སན་ཚརམོ སྣ ༠ 
དཾ ློ རར །དེ་ལེ་ཤེས་དྲ་ན་བའེ་ 
་ལ་ཟབ་བར་ར་ ༽ ། སྡེཞདེན་འི་འབུས་ཏརེན་བའེཕེ་མདུན་ཁར་དག་གརྦ་རས་སུམ་མདོང་ ། ཡེ་ཤེས་དྲ་ད་བའི་འ རེབ 


། ཨེ་ཤེས་དྭསཱཁེ་འདུས་ཉརེག་པའོ་ཕ་རལེད་ཏ་ཡང་ དགལར་རྗེས་ས་མ་མཐོང་ ། ཤེ ༈ 
རེེས་ས་མ་མཐོང་དོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ལྕའི་ གདས་ཏདེག་པན་ནང་དུ་ ༼༡ 


དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མུ་མཐོང་། ། ལེ་ཤེས་དེ་ལེའེ་འདས་ཏ་ 


དུ ས་དེ་ལུས་ཀེ་འས་ཏེག་པའེཕ་རམད་ཏ་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་བྔའང་ 
ཆརང་ ེསལེ་གསདེཔད་ཉེ་འདས་གཔའི་ནད་ 


འད དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་ ། ཡེ་ཤེས་དེ་ཡེད་ཏེ་འདུས་ཏེརེགང + 
བཡ་ནངད་སངདག་པརྡ་རཔ་སུམ་མཐོང \ ཡེ་ཞེས་དེ་ཤེག་ཤ་ཁུདས་ཏོ་རེག་པའ་རེནད་ཅས་ཆོར་བཞྲ་ཧོ་རལད་ཏུ་ཡང་ད 
རྔངས་སུ་ཨ་མཐོང་ ༽ ཀྱིབ གས་བསགས 








ནོ དྭག་བཅྡ་ཆེསསུ་མ་མའང་ ། སེ་ཤེས་དེ་ན་བའ་ སཏཔ་འག་ྱདནད་ཅིས་ཚར་བཞ་ེསད་ཡདག་པ་ཆེསསུ་ཕ་ྔད ། 

ས་ཏི་རཾ་ཀ་བའ་ཧ་ནད་ཀེས་ཆད་ང འྱ་པ་ནད དཱ་ཡང་དག་ངར་རྗེས་པུ་མ་ངའྲེང་ ༈ ཡེ་ཤེས་དེན་བཤྲེཏེད་ཉེས་ཆོད་བ་མ་ལགས་ད་གཞན་ཏུ་འད་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ་མ་མྐ་འོ 
རྔ་ཆེས་སུ་མ་མ་ང ཀྱ་ཉེནདྱ་ཀིས་ཆོད་བའི་ཕུ་བསད་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ་མ་མཐང ¦ ལེ་ཤས་དེ་ལཱའེ་འདུས་ 

༤ ༩༠ པ་གཞན་དྭ་འད་ཡང་དག་པད་ཇས་ས་མ་མཐོང་པོ ་ི་སི་་ཁ་ོ་ 


ཀྱེས་ཆོར་བའི་ཕ་རོབ་དྭ་ཏ་ ལསརི་ཆཆར་འ་ མ་མ་ཐོར་ 1 སྐེཀེས་སྱལཞིས 












བདཞེས་པའི་ཁམས་ཏུ་པུ་འཕད་ཏ་ཡརདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མོ སེཿ ལཱ་ནང་དུ་ཡད་དག་པར་རེས་སུ་མ་ མོ་དོས་ ། ཡེ་ཞེས་དེ་མ་པ་ 
རེ རར ¬ སིི འའ 
རྭ 





ག་པརྡ་རེས་སུས་མཐོང་ ། ཨེ་ཤེས་དེ་དངག་ཁམས་ཏ་པ་ 


ཡེནས་དེ་ རཾ ར་སསས ན་པ་མ་བེར་རོ། ཞེ་སེཤེས་དེ་ེ་་དབ་སང་དག་པྡ་མས ུ་མཞས ༽། ཡ་ཤེས 
ཉེད་ཀེ་ཕེ་དང་ད་ཡང་ད་ ྲེ་བསགས་ཆས་པ་གསིན་ཏ་ཤད ཨའི་ཅི 


ཡསཱ་མ་མཐེརདོ། །དེས་ཡེ་ཤེསདྲེ་པེའེ་ཁམས་ཀ་ནད་དུ་མ 
༈ ེས་དྱེ་སེལ་ཁམས་མ་མགས་པ་གཞན་དས ངས་ང 


| ༢༤༤༥ ༠ ཆེར ང་ ༈ ཡེ་ཞེས་དེ་ནམ་མ 
་ཱ | དྲ་སང་དག་པརྡ་རེས་སུ་པ་མཐང་དོ། །དེས་ཨེ་ཞེས་དེ་ན་ ་པ་འེ་ཁམས་ཉེ་ད་ 
པེ རྲེ་རམ་པད་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཏེ་བ་ 


ནང་དུ་ཨང་དག་འརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་ ། ཡེ་ཤེ། 





ཤེས་དེ་ ན་མ་བ 


༈ 






















[དི དྲེ་དག ུ་ཡང་དག་བན་ཚེས་སུ་མ་མཐོང་ ༈ ཡེ་ཤེས་དྲེ་མེང་དང་གྲཟགས་ཀྱ་པ་རཁོད་ཏ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མའོད་ ། ཡེ་ཞེས་དྲེ་སིད་ད 
ཏ་ལ  ་་གསདལང་ ང་ཡང་དག་ ་པར་ཇེས་སུ་མ་མ་ཐོད་དོ། དེས་ཡེ་ཞེསདེ་གེ་མཆེད་དག་གི་ནདད་ལང་དག་པརྡ་རེས ི 
དུ་ཨད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡ་མཐོར་ ༈ ཡེ་ཀེས་ད་སཱེ་མཆེད་དུག་གེ་ེ་དང་དཱ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོར་ ། ཨེ་ཤེས་དྲེ་སེ་མཆད་དུག་མ་ རླ དོ 
ཀྲ ༣་བམ་འནབ ། ཨེ་ཞེས་དངག་པ་འི་ཕ་རོལདྭངུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ ། ཡཾ གྭ་པ ང་དག ཕ་མཐེང་ \ ཡེ་ཤེས་ངོ་ 
བཱ རཿ མུ བདག་པར་འེ་ག་ས་མཐེད་རོ་ ། ཀཀ ཏ་ར ལས་དོ ཆོ ་ མཆིནངཤསིཿཿསརོལ་ 4 
ཡའ ནུ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མ གསསས། 4 སཿ ་སུ་མ་མཐང་དོ། རེ་རེ ར་རལ་པའ་ 
ལེགསདེ་ཡད་ལའ་ེ་ག་ ཡ་འ་བ་ད་ུས་་ ¡„ ཡེ་ཤེས་དེ་ 
དད་དམ འི དྭུ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སྭ་མ 


༨༦ སིལ མར འི དསེད་པ་མ་ཡགས་པ་གཞན་པ་ལ 
ང་ཤོས ཀག་ས རྭ ༠ (༣ ¡ 


ཾཾ་ ༨ = =÷ ༤ 
༦༨ 
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མརདེ་ི ས་ལྐ་ཉས་ད་གེའ་དཔའ ཡང་དག་བད་རེསའས་སས ། ཡེ་ཞེ 
འར ར་་ འརྡརས་སུ་ལ་བཟོན་ངོ་། །དེས་ལེ་ཞེས་པད་ 
པད་ཊ་ལང་དག་པར་ ཐོང་ ༈ ཡེལ ཚོལ 


ཨ་མས ་།དེས་༢ རབ ། 
༈ ལགེས་དནས་ཁྲིས་ སྱ་ས་རོལད་ དཏུ་པ་ནད་པཡེ་ཧ་ནང་ད་ཡང་དག་ པར་རཾས་ས་པ་མཐད་ --¬ སཱ་ཞེ་ -་ 
ལོསུ་ད་བསི་དངང་དག་ར་རེས་སུམ་དོ་ ༈ /ལགེས་དེ་འཇད་། པཊ་པ་པོའད་།སྐན 


ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང ༈ ལེ་ཞེས་དེ་བཞེད་ 
དྲ་ཡང་དག་པར་རེར་ས་མ བའ་པ་རོསད་ཏ ཧནྐད་པ་ང་མ ཡང་ང = 
རི ཅི ལེན བད ཆན་འཁྲམ་ཧ་འརབད་དྲ་ ཧང་པ་ཡི་ཧརལད་ད་ཨང་ དག་པརྡ་རེས་གུ་ཡ་མྐས་ ། ༈ 
༤༨༥༥ ༤ ཆསས་་པའདོ་ ། ལེ་ཤེས་དེ་བཅོན་ཁྲགས་ཀེཌཐརོཁདཏ་ཧནད་བ་མ་འགམ་པ་གཞན་་ཡང་ལད་དག་ མ་མཐེད་རེ། །དེས་ཡེ་ 
ླ ཡཿ ཏཱ སེ་གེས་དངས་ག་ ༩24 . རཁད་ཏ་ཧཱནད་པ་ པ་དཡད་ ལྷའ ངད་དྭན་པད་རེས་སུ་ང་འཐོད་ ། ༈ ལེགེས་དེ་ཁསམ་གཏན་ ༡བརང་ 


ས་དེ་བསམ་གཉད་ཀེ་པ་རདྱར་སྐོར་པ་མ་ལགས་ལ་དགན་ད་ཀང་ཡང་དག་ དྲངེས་བུ་མ་མཐེང་་ (དེས་ཡེཤེས་དེ་ཤེསརཔ ཏེ་ = 














འམ་ མའ 








༢ ལིག 


སྭཱ ཤེ་ཤེ་ད་ན༢ རབ་ཀ་ལ་རེ་ཝད་ཏཱ་ཤམ་ འེ་ཧཱི་ཱ་དཱ་ལང་ གཾ་པར་རྡེས་སཱ་མ་མཛངེ་ ༈ ལའ་ེལས་ལ་ཐེལ་་ལབ་ འཕེལ 
འའའ འའའ མཐོང་ ། ཡེ་ཤེམ་ད་ནང་གླེའ་པ་ེ ཏད་ཀ་སེ་རལད་ཏུ་ལང་དག་པར་རེས་སུ་པ་མཐེང་ { 
། ”ཨགས་ད་ནང་སད་བ་ཉད་ཀྱ་ས དང་ཏ་ཡང་དག་པརའ་ ས་ས་མ་མང་ ༈ ཡེ་གས་དེནང་སེང་པ་ཉེད་མ་ཡགལ་པ་གཞན་དུ་འང་ལར ཟེ ལོང་རོ། རཿ 
ཁདྱ་་སཱ་རཾགད་ཏུ་ཡང་དག་ཕརྲ་རེས་སུ་ལ་མང་ ] ལེཞས་དྲ་པེ་ ཝིང་པ་ཏདྭ་ཏེ་ཝ་ནང་དུ་ཁད་དག་བརྡ་རེས་སུ་པ་བདེད་ ། ཧུ ,ླ བ 
` ཌི ར་ལ ༈ ་འེ་ཞེས་དེ དེ་ཕྟ་དང་གང་བ་ཉེད་ ི་ེ་ཁད་ས་སང་དག་དརྡརསལུ་མ་མ་ནོང ། ཡེ ༈ ཨེཿ 
_ སཱང་ཁུ་ཀར་པ་ལགས་པ་གཞན་ད་ཁང་ལང་དག་པར་རེས་ས་མ་མ /ཐྤང་ངོ༔ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ས། བ་འད་ ༤ དང 


འའའ རཾི = ཡཐད་དག་པརྡ་ཆས་མ་སབོད་ 





[༡་ད་ཧཿ 


ར་ར ནཾ ཤེ དོ 










ོད མ་ལ་དམའ་པཔས་སམ་པ་གེངཔ་ཏ གེབ་ཞུངདགའརནས་པ་་མགོའ་ ། འཤེསརེ། 
པ་ཏད་ཀི་ཕ་ནད་དུ་ཡང་དག་པར་ཆེ སྭ་ས་མ་མཐེང་ ། 'དེ་མདའ་ལ་ས་འདས་པ་གེང་ 
་ེད་ཀྱ་ རརར ། ཡེ་གེས་ད་ ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སེདཔ་སེང་པ་ཉེད་ཀྭ་ཧེརོཕད་ཏུ་ཡང་དག 
༥ ངོ་ ། ཡེཤེས་དེ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་པའ། ང་བ་ཧེད་པ་སགས་པ་གཞན་དུ་ཡང་སང་དག་པར་རེས་ས 
རོ ནེང་ སེ་ཞེས་དདང་བཡེད་པ་གེང་ (པ་ཏད་ཏ་ ལ་རཔདྭ་ཏུ་ལད་དག་པར་ རིས་ས་མ་མཐེད་ སྣ ཡེ་ཞེས་དེ་དོང་བ་མེད་པ་གེང་པ་ཉད་ཀྱི་ཕ 
༢ སང་དད་བརྡརེས་སུ་པ་མཐོང་ང། མནི ེ་དའས་ད་་ ནདད་ཡད་དག་ ་འདྲ་རེས་སུ་མ་མཐེད་ ༈ རར 


ཡེ་ཞེས་དཔའ་འཨྲད་ནང་གཉདམ་ལ་གས་ ་པ་གཞན་དུ་ འང་སད་དག་པར་རེས་ས་པ་མདད་ང་ ༈ །དེས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོ་ 
རླ ིམས་གཉ་བདས་པ་དན་ 























ཁེར མང ༈ ལ་ཤེས་ད་ཆོས་འམས་ ཉིབ པར་རེས་ལུ་པ་མཐོང་ ། སེ་གེས་དེཆ 
ལེཤེས་དཔངགེ་མཚན་ཏད་གྲོང་པ་ཏེད་ག་ནང་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་རུཊ་མ་མདོང་ སེམ ༢ ཝུ་་ ༥དཅི་ལྟེཉྟི། ༡3:55 











སྐེ་ཧོའ་ལ་ཏད་ཨ་སེ་རངུ་ཡར་དག་པར་རེསས་མ་པའོང་ སེ་ཤེས་དེ་བང་གིསཚན་ཏེད་གང་པ་ཉེད་མ་ལགས་པ ཉན ༡ 
༈ ས་ནསདམེ་ིགསཔ་ ྲྲྲེངིངིྲི རི ཅེ 
ཞ་ཡང་ཡང་དག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་དོ ། ེ་ེསདདངས་ག་ཤདལ་གེང་པ་ཉིད་ི་དང་ད་སང་དག་པདརེསསུམལབ་ 
རེ འ་ ¡ ། ཐེཿ་ཤེས ལ་དང་བ་ཉེད་པ་ལཿ 
སྐ་བ 


` ༡ ༢༣ ངེ ` 


རྨ 


པར་ཆེས་སུ་པ་མཐེད ། སེ་ཤེས་དེ་ཀ་རན ༢༣ 


2༨༤༢ རལ ་་མཐེར་ར་ ༈ཾ ¡ དེས་ལེ་ཤེས་དེ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་མག་ལྱ་དདོ་པའ་ 
པར་རེས་ས་མ་མདོར་ ། སས ེ ་ེ འདུ ངུ ༣ ལེ 
ཁྲོ རིས་སུ་མ་མཐེང་པོ་། བུ །དེ་ལེགེས་དེ་འཕགས་ལ་འ་བདེན་བྲ་རམ་པ་ཀེ་ནང་ངུ་ཡང་དག་པརྡ་རེལ་ ཅུ་མ་མཐཾང་ ༈ ཇི སཔའ་ཡམཡན་ཡག་འ 


ཾ ོང གཀན་ལེངས།ུ་་སྔའོད རྩ ཡེ་ཤེ་ས་དེ་འཕ་གས་བཔའ་བདེན་བ་ན ཁུ 
རར ད་ང་ོ ཡེ་ཤེཔ་ད་བས་བ་ ་གཏན་དམས་ ཧ་ཧ རོལད་ཏ་ཡང་དག་ 1354 553༢ ཨེན ( 











ཕྲ 


\ ༈ ཨེ་ཤེས་དེ་མངོན་བརགེས་པ་དམས་ཏེ་གེ་དང་དུ་ཡང་དག་པར་རེས་ས་མ་བད་ ། ཡེཞེས་དེ་མ་ ཇི ུ ་ 

ཇག མཐས་ར་ནང་། ཡད་དག་བདྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་ སེགས་ད་འ་འཕིན་ནམས་སེ་འགདཊ། ༡༠ ལ་བ ར ༈ ས་ཉེར 

ཆ = རྫུ །དད་འདད་ དའའ་མ་འ་ ་ 81༢ ཟི་སདད་དས། རེ ;། ༣་བཐོད་པོ ས་བ་བ། ངི -ོ 

` ནེས་སུ་མ་མཐོང ། ཨེ་ཤེས་དེ་གྲ་འཇས་ཀ་གོ་ནཔས་ཏེ་ཡེ་དད་དུ་ཡང་དག་བདྲ་རས་སུ་མའང་ ། སེ་ཤེས་དེ་གཟུངས་ཀྱ་ག་ནེམས་མ་ལ ས་ས 
འབའ ར་མགོ ༈ ཡེ་ཞེས་དདེ་ བནཞན་གཞེགས་པ་འ་སབས ཐག 


ལེ་ཞེམ་དོད་གཞད་གཞེགས་པའ་གབས་ བར་མ་ལགས་པ་གཞན་དུ་ ཞད་ཡར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་པ 






























རེ 

རྲི 
£ ་ 
ཆར ། 











མར ཐད །  སེ་ཤེས་དྲེ་པེ་འཇེགས་ལྔ་དམས་ཏི་ཤཱཿ ག་བ་ནབསྱ 
པར་ཟེས་སུ་པ་མཐེང་པོ །དམ་ལེ་ཤེས་དས་མོ་སང་དག་པན་རག་པདརེག་པྲ་དཔས་ཀེ་དཔད་ལང་ དག་པརྡ་རས་སུས་མཛེད ༣ འགལ་མ ས་ལ་ལ 
ཆེ ོྦ ས་ཏེ་པ་དང་དུ་ཡང་དགུ་༣་ཇེས་ཞུ་མ་ྭཧད་ ། ལཞེས་དེ་ས་ས་ས་དག་པར་རིག་པྲ་དཔས་མ་ལགམ་པ་གཞན་དའད་ ཤེ ད་ད 
འི གཡུ་སབཀུནལབ་ཝས་སས་འཛོར ༽ ོའི་ཕེརམདཏུ་ཡ་དག་པར་ཐེས་ཡུ་མ་མཐོངོ་ ། ་ེ་ཞེས་དེསྟེངནྡེཆེན་ལཞི་པ་དཔདུ་།ང་དག་ 


| ོསས༡-༡༡༡༣༣༦རཔསལྕེས༢༨ ཉས ྫདྫླླ་་་ ་ེ 








འ་བ 


་མ་མ་ཐར ། ལེཞེསད་གཞན་པ་སདད་པནགཞིམ ཏོད ནད་དུ་ཡང་ ས་མཐེ་ 
།དེས་ཡེ་ཤེས་ད་ཆས་། འའ ། མེ 
དེཆས་ཿ ཉད་མ་ལགས་པ་གཞན་དྭ་ ཱ 
་པར་ཇིས་སུ་མ་མཐེང་ ། གིས་འ 


ས་མ་ཞྡག  །དེས་ལེགེས་ད་ཆོས་ཀེ་གནས་ 















འབ རེག་པ་ཡེངས་སྲ་ཧེ་འཇིདད་པ་དང ངེ ཧྲ 
ཉ་འྔདདད་པ་ད འའའ ! རྐྱག་ག་འདུས་ཏེདག་པའི་ 
རི ས་བོ ཨུསྭ་སི་འཇི་ནད་པ་དང་ ། ཁྕེའི་འདུམ་ཏིརེག་པ་འོ་ཏེནད་ཀེས་ 
ཉེ་འཇེདད་པ་དང་ ། ཡིད་ཀེ་འཛམ་ ཉེ་རེག་པའི་ ཧེནད་ཅེས་ཆོད་བཀོངས་ས་མི་ ་ཧྱའཛིནད་བ་དང་ རོ ཆོས་ཐམས་ ཆད་ཡེ 
ཱ་་འཇོནདཔ་ ། ཆུ།འམས་ཡེམས་སུ་མི་འཇེནད་པ་དང་ ༽ རཱོཡེ་ཁམས་ལདས་སུ་མི་ལམཇིནད་པ་དང་ ། ཆུང་གའམས ང་ཨ པང ། ཉྱེ་འ 
ྒ བཞི་ཁམས་ཡངས་སུ་མ་འཇེདད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་གུང་བ་མ་མཆེས་པའྲ་གད་ར་ ༈ ས དག་པ་ཞེདམ་ཞུཅི་ྔ་དབ་དང་ \ འདྭ་ཧེ ༈ཧཱ་འཇིདད་པ་དང་ 
ཨུ་སེ་འ་ཇིནད་པ་དད་ ། ༤ ༨ ༢༤༨༨ ངོ རེ ་ མི་གི ། ཆོདཔ་ཡེདས་ལུ 
ཡེངས་སྭུ་ས་འ་ཇཾནད་པ་ ། ༩ །ཤ་ལེངག་སྭཱ་པེ་འ་ནད་པ་དང། 






ན་པདང་ ༈ སད་ པ་དང་ པའ ༤ འདོནད་པ་དང་ ། ཱ 
| ཏ་ལས་འྲེ་བཅ ། ་ཱ ནད་པ་ཡིདམ་ཏ་མ་འཇོནེད་པ་དད་ ༈ ཙུབ་ཞེམསྭ་ཧ ིན་པ་འབོས་ཡ་ས་ཕད་པདང་ ༈ བཟེད་པཞི་བ་འེསྙདནུ་ག 
ཟེ རྩ 2 

















ོད་པ པ་དང་ ། ་དས་ག་ནགཔརེདུ་ནད་པ་སངམ་སུ་མེ་འཛ་ད་པ་དང ། ཤེསདའུ་ཆི་རེམ 
ཡེ ༈ ནང་གེང་པ་ཉིད་ལེདས་ལུ་ཡེ་འྔ་དེདད་པ་དང་ རེ ཉེད་ལེངས་སྭ་སེ་འཛེདད་པ་དང་ ། ཤེ་ནང་ཕེང་པ་ཧད་ལངས་གྲ་ཅ་འཛ 
ཀཾ ཆེན་བ་གང་བ་ཉེད་ཡོདམ་སུ ེ་འཛྲེདུ་པ་དང་ ། ད་པ་ཉད་སདས་ས་པ་འདད་པ་དད་ ། འཧྭསཤས་གྙེང་པ་ཉོད་ལོངས་མུ་འྔ་དདད་པ་དང་ 
ད སི \ དང་བྱ་སེད་ལ་པ། 
1; ཅ་འཇདད་པད་ ད་པ་ཉད་ ཿ སྭ +` ཛཾ ཆོ ༩༦༦ ༠༦༠༠ པོ -~ ༤༨ ༤༣ ། 














༣ ངས་པ 
དད 
ཿ་རཆ་ལ་།བར་ར2་= 


༩ ་ 












ཤཱ 
༡ 


༥༥༨ རྫང ་ 
ངང་ ། མཆན་པ་མེད་པ་དང ཧོ སྲད་དཱ་ ། རམདད་ཆེས་གནས་བའེ་སེམ་པར་འ་ 
; དྲ ཐད སྨིདད་པ་སེད་པ་ཡདས་སྲུ་བ་ ཅེ བའེ་ཧེལ་པད་འཇག་པ་ ༢ 


དད གཟང སེ ཆེསམམས་ཅད་གས་ས་གཞངབལ་མངེས་ལཊ 


༧” ཐ ར་ 


ཐ་ལ རཿ 


ད་ར བ་ལྐན་ཡེངས་མ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཆད་འེ 
ཱུ ༼ ༼ ར་ལ པ་ལབན་ཨུཨེའཛོདདཔ་དང་ \ ཆེས་ཐམས་ཆད་ 

པོ སཱ་གཟུང་བ་མ་མཆེས་པའྲ་སད་དུ་ ། ཧྭནད་ཏྭ་ཞུགས་པད་ ནད་པ་དང་ 

ཡ་དང་ ` ! ཆེས་ཐམས་རད་ཡེངས་ས་ (གཟད་བ་པ་མཆེས་ པའ་སྭ 

་ུ ་ེ གྲུད དག་བཅེཔ་བ་འི ༢༨ ༣༢༤ 

ཡ་དང་ དྭ གསོམད་་་ྲ་དོངསནམཆས་པ་དད་་ རཿ ས་ས ཀིའི ། ཿ 


ཧྐདས་པད། ངཱ བ་མ་མངས་པ་འེ་ མཆ་ཆད་ ་ 
གསལ་ཏེ ཆད་སེདས་སུ་གཟུང་ ད་དུ་ནམ་བ་ཝ སྲུ་མེ་ཁ་ཛེདད་པ་དང་ \ ། 
ཆེ ཀ་འ ། རོས ྲ ཁང་བ མེངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཇས་པདྲ་སད་ཏ་ལ་དདཔ་ ༡ | ་ 





༤ ཿ་ 





ངོ གས་གསལ །ཆོམ་ཐམས་རད་ཡདས་ལ་གཟུངབཡ་མཆེས་ལཁི་གད ུ་ས་ཉདམསལ་ེ་འནལ་དང་ ཅི 
ྲཀ །ེདས་གྲུ་པ་འ ཇོནད་པ་ད་ 
དག་ལསེ་མའ་ྱ། དེ ༈ སར 















པི ཆེ ། ན་ལག་ན་པས་མ་ 


མབུགས་པུ་ དུ ཁཱ མས་པད་ཞྲ་དག་བྲ་དཔས་དེ་ གུས་ཁེད་བའེ་ཤཉིམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མལད ནམ་པར་ཐདད་པ་བ་གད་རེ 
།གནས་པ་འི་སེམས་པ་ ག་པ་དྭགུ་ནེ་མ་ཐདད་ཉེས་གནས་ ྟོམས་པད་འཇག་པ་ནམས་མ་ལགས་ ། ནམ་པརྡ་པད་ བསས་༽ 
མང་བ ༽ ཟོ ༦ ཅིར ར་ར ཁ་ཚོ མདོན་བ་ གིས་ལཛ་ན་མས་ཞི་མངོན་བད་ཤེས་པ་མ་ལ་གས་ ། ༧༨ ~ ཟཿ སེ 
ཀཀ ༽ཨཔའི་གཤེས་ནབས་དེ ༽  དེདཞང་གཞནས་བའོ་བ།ས ༨ ། 
སང གཡིགཔ་འཡ་བ་ལགས་ ། ཧེའེ་ འེདཔའི་འིགིགཔིག་བང་ གསོ ཡི་་ 
དེ་དཱ ནེ་ཆོར ང་མ་ལགས་ ། ས་མ་ལགས་པ་ཡད་མ་ལགས་སེ། ༈ འན་ཡདས་དེ་ལད་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་སངོས་ས་མ་བྲ་བར་བའོ། ང་བྲ་ 
འོ་མ ཟང་ག་ ༣ ཁྱ་གེད་བདོསབུ་མནདཔ་དང་ ། ནམ་དཔནེས་པ་བོ་ བླབགགས་ས་གུ་ོ 









































སྒ རི ས་སུ་ཡི་འུ་ཇིནད་པ་དར་ ། ལྕེ་ཡརོམ་སྲུ་པེ་འཚཛེནད་པ་དང་ ། ཨུས་མེབ 
སེངོས་༣ ་ 


ཟུང་བ་མ་མཆས་པཞྡེ་ཡདཏ་ ༈ གྲགམ་ཡེདས་མུ་རེ་འ་ཇེནད་པ་དང་ ། སྣ་ཡེངས་སྭུ་མི་འརེནད་པ་དད་ 


༤ ༤ 


་ 





ས་པ་ལ 


རས ཊེ ཅི 
། སཱ མ་རཞེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་འཛད \ རག ༨ ི་ོ 
་ . ,འིའའཁྲཆེ་བྲད་ཨརསང ཡི ན་ས ཆ 


རང 





,: ཡས་པ ། སམོ་ུག་འའེ་་་གསས་ྱའ་ 
ཐམས་ཅད་མངས་སུ་ས་བ་ ༨ ཛལ ཤི ཚིར འཕྱིལ པ་རྭ་འཇོ་དད་པ་དང 
དང་པ་ར ས་ཏ ངས་ཏས་ི་ ། ཆེན་པ་གེངོ་པ་ཉད་ཡངོས་ད་ ུ་མ་འའིད་པ་དར་ ། ༨ དན་རམ་པ་སྟེ་ 
ཀཀ ་ དོས་སུ་ ཧེ་འདོ་ནེད་པ་དང་ ] མཐའ་ལས་ཤདས་པ་ལྟེང 


་ཱ ཏ་ངས་སུ་མ་འའ་ནཔ་ད  ཐེགམ་དང་ཕ། 
5 རུད་བཞིན་སྐེང་པ་ཉེད་སེངས་སྲ་པེ་འྔ་དནད་པ་ དད་ ། ཆས་བམས་ 


ཉིད་ཡེདས་ སྲུ་མེ་འ་བདད་བ་དང་ ༽ དངིས་བྱོ་ཕེད་པ པ་ཉིད་ཡེ་དེས་སྲུ་ཏེ 
།ཆོས་དེ་ཛམ་ཅད་ཡོས ཕམ་སྭ་མ་གཟང་བའེ་སད་དུ་ ` ོ 
\ ་་་ ས་ས འཇོ་ནད་པ་དང་ ། སེབས་དམས་ལེངོས་སྲུ་པེ་ ་ར་ཇིདད་པ་དང་ ། 
སུ་མ་བཟད་བའྲ་སད་དུ་ ། འ་ཕགས་པའི་བདདན་ 
ྲནགབྲ་ནམས་ཡངས་སུ་པེའཇམད་པ་ད་ རྭ རྣམ་པར་་བརད་པ་བྱར ར་པ་འ 
༈ མཚན་མ་རེན་བ་ངང་ ། གྲེནདཔ་སེད་པ་ཡོངམ་སྭ་མི་འང འཇཾནད་པ་དད་ ། 





ཅོ སིས་ི ༧ ཆོས་ད་མས ཅད་ཡེངས་སུ་ མ་བྲ་བང་ བའི་སྲད་དུ་དེ དེ་བཞིན་ 


འོབས་སྲུ་ཡེ་འྔའདད་པ་དང ། ལ་དཔག 
ཱུ ཅོང ¡ ཾ 





ཆེ 
དེ 


"འེར 'ཉད་དང་། 


རྨ རི ] བཟོད་པབ་བཔ་འའ་ 
ད་སགས་ ` མེ] །ཆེནད་ལྡན་བཤའྲ་དཁོའི་བུ་ནངསེང་བ་ཏེང་དང་ ། 


ེང་བ་ིད་དད་ རཿ རད རེ ། འངས ངོ ར་མི ༡༨ །\ 


ཧ་སྐུག་ ༢ 
་ ཏེ  ུསམྱ་ས་་ ང་ཉེད་དད"་ ། རི རུ ཀོའི 
དད་ ། རང་གེ་མཆན་ཌིན་མཱད་པ་ཏེད་དང་ ། ཧུ་རྩ་སགས་པ་གརོ་པ་ཏོད་དད་ ] 





པི 
ཟ 










༦ ་ཤ གི་བ འགས་་ ་བ་ེན་ི་་པགསས་༈ ཟེུན་ངི་ྲ་ཡིགསས ན་མ་ས ུཅེ་ིྱིཨྱིས་ཞ་ 


(ཆ་ལ ལ་འ ནོད་ཧངོ་པ་ཏན་དང་་ ། སངོ་པ་ཅད་ ༤ ི་ 
འཛམས པད ར་ད ྱསག་་ པ་ཏ  ་ ཤོ 






སྲ = ་ེེ་མྱེ་དམྱ་ ལོ་ ། 
ཅིདྱསེ་དྲམེགས་ས་ | ཤུས་ཱ་ས་ཏེ་ལེག་ལྲ་གན་ཅར་ི་དྲ་ ལཾ 
སྭ ལེ་ང་གླང་པ་ཏོད་དང་ ༈ ཡེ སྒ ཤམ་ལོ་ སུ 


༨ ༢ པུ ༈ 


༨  - ཐོག་མ་དང་ ། ཐ་མྱ་སེད་པ་སེང་པ་ཏོན་དང ། དོང་བྱ་མེད་པ་ ༼ 


ྫ གྱི་དཔྱེགས་ བ་ཧཱང་པ་ཉེད་དང་ ཁྲ དང ༠༤༩༨ 


=ˆ 
རི 


དོང གས་ད 





ཙཾ 


ཆ ¡༢༠༥༠ འཆེ ཞེས་པ ། ༈ ཧན. སྭ་ལ་ད་ཆ་དྱ་ས དྲ གཟས ༨ ! གྒེའ་ཁམས་ཕྱེད་ཅེད་མྱེ་དམྱགས་ས་ ། རྡང་ག་ཁམས་རྱད་ཅང་ཕྱེ་ད ྱིགཔས་ ། ་ཱ 
ཡས་པའ་འམས་ཟེ་ ཐཱ་དྭགས་སོ། །ཆེ་དང་ལྡན་བཤའ་དྲརིའིཔུ་ནང་གོང་པ་ཉད་དང་ ། ༈ སེ་སེང་པ་ཉིད་དང་ ༈ ཧཾ་ན་་སྭང་པ་ཉེད་དད་ ། རེ དག 
ཉེད་དང་ ། དུས་ཤ་གེང་བ་ཉིད་དང་ ། འུངས་ཁྲ་གུས་སེང་པ་ཉེད་དད་ ། མནའ་ལས་འདས་པ་གེད་པ་ཤདདང་ ད་དག ༈ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་གེ དཱ རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཀི་དང་ ། ། རྱ་དཧེགས་པ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་ ༈ ཉད་དང ། ངེབོ་ཉད་ 
༩ ། འདུ་ཧད་བད་དགིགས་སོ་ དེ་ལ ཆེ 
ཨེ་རྩེ་སརྱ་སོགས་སེ་ ། ཆོར 


= 


༤ 


ནི ༨ ༨༣ ༈ རེག་པ ངེ དཾ ` 
་' ༢3 22 གར་བ །ངས་ ༡༥ རབ 





 བེ་གས་གགངཔཀདཔ ༈ དདས་ལེ་ཡིད་པ་སེངས་ཏོད་དང་ ། རོ་ལ་ཏིད་སེད་པ་ཉེད་ད། 
༣༨༢། ༤་འང་བ་ནམས་ཅེད་ཅེངྲལ་དྲེགས་ད ཟི སཱ བ་གསུལ་གི་ཞང་།ནབན་ཨེད་པིོ་ཡྱཉིནར་འ །༈དབང་ 
།ཚེ་དང་ལྡན་བཀར་དྲ་ཏེ 


4:42 ལིར ། འདྭས་མ་ཤ་ མེ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཧད་དང་ གའ ང་ 
ཙོད བ 





ཡུའི །ཚེ་དང་ལྡན་བ་ར་ད་ཀི་ཁི་་ནངགེང་པ་ཉིད་དང་ ། ། ཅི་སེངཔ་ཉིད་དང \ ཟྱ་ནང་སེང་པ་ཉོད་དང་ ། སྭེད་པ་ 
༈ ་འཇུས་མ་ཧས་གྐེང་པ་ཉེད་དང་ ། ། ་མཐའ་ཡས་འདས་བ་སེར་པ་ཉིན་དང་ 


མད་པ ཀོ 
སབ ོ་ ་པ་ཤདེ་དང་ ༈ ད་ 6 ི 








དྲ རབར་་་་འོིགས་ས ( ཁོགས 
ཞུ” | ཆས་ཐ་མས་ཅང་མ་འ་ང པད པོ ད་པ ས་རེ 

ཡཏ རིགས་པ 

༢ ༤ 













པོས 
པ་ཤར་དྲ་ཏ ཧའེ ཤྲཱ་བང་ཏཱབ་སེམས་དཔ་ང་ སཾ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ངོམད་ཏྭ་ཕེནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ། ། ྦ 


༈ ། གི་ཨང་། སྒག་པར་མོཌ་ཁགྱགང་ན་ ། སེཿམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ཆད་ 2 ྦ 
རར + ¦ ་ ¦ 





ཇི  གདན་པ་ཁི་ལ་ཀ་འཞིཧྲུཔ་ནག་ས། ཚེད ན་བ་ཀར་དུ་ཏའི་བུ་གགས་དི་ །ཡ་ཀ་སེ་ ༈ 
ཉིནད་པ་མ་སེདོ་པའེ་ཆེ་ ༈ ཨད་དག་པ་མེ་ལ་བ་པན་ན་ པའམ 
༤ བ་ག སླག ÷ཾེིྲ རིས ར་ར 


= རོན ཆེ་འ ་བ་ཡ་པ་༣ེ 
ལ་འ གཏངང་བནན་བཞིན་དང་པ་ལ ཆུ 





` ཾི་ །ཏི་བ་ཆུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དབ་ཆེད་པཀེས་རབྲ་ཀེ་ལ་རཁད་ཏུ་ལནད་པ། པའ་ འོ ཚི 
དགཞེན་དང་བས་བའ ༈དྲེ་པད་དག་སམས་དཔའ་ཆེམས་དགའ་ཆེནབགེས་་ཀེསར་གང་ོ་བོ་ 


ཡར -`-_- ཕ་རེཁ་དྭ་ཏུ་ཧྐདད་པ་ལ་ སོད་བཞེ་ཆ་ ;¶ ག་པའོ ༧ 
པ་འདད་བཞན་དང་གལ་པ་སེ་ ། ། དྱ་བརྟཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་ ` 


ན་བཅི་་འཐ ག་པ་ི་རབགཞིམདང་ཡལ་གཞེ་ ༣༡ ཧི བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཉ་་འད་གེམད་པ འབ 


ཐའེ་པང་བཞེན་དང་བལའ་སེ་ ། དེ་ ༡བངརྱ་ཆཱང་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པཤེས་རབ་ཏེ་བ་ 
ེ་ལྕེའི་འདས་ ཞེད་དང་བས་ བ་སེ རས་དཔ་འ་སེ་ 





ར་འ ཧུ་ཤིནད་པ་ཡ་བད་པཞི་ཆ་ ༽ སང་དག་པ་ཇིལྷ ་གནེན་ངཔས༽ 
རོལདྱི། ི་བཡ་ཤདོ་པ་འཆ་ ། ཡང་དག་པ་ཇིག་བ་འཇིནངུལ 


ཞིས་རའ་ིལརོད་ཏུ་ཧིནདཔ་ལ་སཉོད་པའི་ཚ་ 
༢" ༨ < 
མོ 5 









༡༢༩༢:༩༢༩༢༤: ~ ~¬ ---=-- 


ཐའ ལམས 


འི་ཚེ་ ། མན་དག་པ་རི་ བ་གཞིན་ཧུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ། བདྭ་ཉེདནི་འབུ་ཧེད་ཀིཕང་བཞིན་དད་བལ་བ་སེ་ ། ༣ 
<¬ ༤ ༔ | འདྲ་པདན་ འདུ་ཧེདྲ་ཀེ་བད་བཞེད་དད་བ་ལ་ † པི 
སད་དག་པ་ང་ ས་བ་གཞན་དུ་དབ་ཏུགེས་ས་ ། རམ་པང་ཤེས་པ་ནྡེ་དམ་པར་ཤེས་པའ་རང་བཞི་ ་བ་སྭེ་ འཚི 










ཉདད་པ་ ལ་འཧོད་པ་ 
ཐེད་པའི་ཚོ་ 
ཁྲ་ཁེལའདད་ཏུ་བེ་ད ར་ས སད་པ ང་ུ་བ་བཞིན་དརབ་ཏུ་གས་སེ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྲ་དྲར་མ་བཔཤེས་པའི་རང་བཞིན་དཔབས་བསེ། །དྱེ་བང 
པ་ ད་ལ ཡེ འིས ག་ར བ་་ར་་ས་ི་ག་གས་ང་ གཞིན པ་བ་ཤེ ོ་ 
 པ་ བད་ཏུ་ སཱ ` ། ཡང་དག་པ་ཇ་ལ་བ་བཞདང་ངབ་ ཏུ་ཤེས་ས་ ། ལེ དྲ་ངག་གི་རང་བ་ཞེན་དང 
སྲི 


༨ དའ ༨ཆར་བཔྲ་འ་ ༩ 2 3 ངོ གི ཱ = ང རྭ = ཁེ 
༩ དོ ` ཡན་དུ རྤ རཊ་ལ་ཡེད་པ་འེ་ཆེ་ །ཨང་ ༼དག་པ་ངི་ རའ ་* རེས་བ: 
: དྲ་མ ཆེ་ད་བོ་ཤེ་ ཟམ =£; ༢༤ ༣༣༧ ༠ ཀཱ ད་ད ཇི་དབ། ཿ ཱེ ངར 
ཊུ ཁྐ ། ང་པར དྡ 


༈ སང་དག་པ་ར་ ཕེཾ ། 





༥ བ་འ་ར་རས་ཟབ 


















- ། 
ཚེ་ ། ༈ སནདག་པརི་ལ་བ་འཞིདདབས 


ྭ ཱ སས་ 
ངོ རོ ཟ་ ༈ 
སཱ ། དྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་ད་ 


ས་དཔ ཨེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རོབདྲ་དྲ་བེ ཱ 
བཾ བཆདོ་འས་ཀེ་བས མེ ཏྲ་སིད་པབད རད་གཞེན་དང་བས་བས་ ༈ དེ་བརྡ་རུབ ས་དཔའ་སེམས་དྲན་ ་ 
ཟོ སརདག་པ་ར་ལ་བ་གཞིན་ཏརག་ ས་མ 1 རར རི རོ ཀེ ད་བདྲ་ཆུབ་ 
ཁྱ་ཆི་ཕ་རབད་ཏུ་ཡནདཔ་ལ་སེད་པའི་ཆེ་ ། མང་དག་ལ་ཇེ་ལྭ་བ་བཞིནད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་༽ །ཤེམ་རབ་ཀྱི་པ་རེཡེད་ཏྭ་ཧ ནཱ 
བ་ཀི་པ་ནཡད་ཏཱ་ཡེ་དད་པ་ལྭ་ཡེད་པ་འི་ཆ་ ། ༢༢ ༨༨༨ ུ་གང་པ་ཉེ་ 
མེད་ཏྭ་སྐནད་པ་ལ་སྟད་པའི་ཆེ་ ། ཡུད་དག་པ་རོ་ས་བ་བཞིན་རུ་རབ་ཏ་ཤེས་ས་ ། ཏི་སི 
ཕལ་སེད་པའེ་ཚོ་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་འཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ༈ ྱི་ནང་སྟོང་པ་ 










ཤཱ ལ་ལ་ཆེའ་འ་གན་འ་ ༈ ཡང་དག་པར ལ་ ཧེང་ཕ་ཉིད་དྲེང་པ་ཤེདནེ་གོང་བ་ཏིད་གེང་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞེན་དདྲ་བལ་བ་སེ་ ། 
ཀྲ ཧ་ཨིད་པཡོད་འའིམ་ ར་དགེ ས་ལ ། ཆེན་པོ་ནི ་ཞནདབགསལགེ།ྲེ་བ་ལམད་ 
ཀེ་པ་རོལད་ཏ་པེདད་པ་ལ་སད་པ་འ་ཚ པས ་ །དོནདམ་པ་སྭེང་པ་ཉིད་ན་དན་དམ་པ་གོང་པ་ཉད་ཀའང་བཞེན་དང་པས་བ་སེ་ ། དྲེ་བདྲ་རུབ རྨ 
བད་ཏུ་མནད་པ་ལཇཡོད་བ་འེ་ཆེ་ ། ཨང་དག་པ་ཇི་ག་བ་བཞེན་དུརབ་ཆུ་ཤེས་སོ་ ། ཀ་ཁ _༨སིསྣིཾེ་ ༈ དྲེ་བདྲ་རུག་སེ༔ 
ར་ར ༢ ཆི ༢ གཞིན་ངུ་དབ་ཏུ་ཤེག་ས ་ ། འདས་མ་ཤུམ་གང་པ་ཉོདོགངས་མ་ཧས་ གླེང 








ཐ་ཤེར བྲོ = ༤༨༠༨ བོ ྲཾ ཧེ 

ལྟ་བ་ ནྲ་ནཔས་ན་ཏང་དེ་འཛེདད་ཀེ་རང་བ་ཞེན་དང་ད་ལ་ 

གཞོན་དུ་བ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ། གཟུངས་ཀྱ་ག་དཔས་ནེ་གཟུངས་ཀྱ་སོའི་རང་བ་ཞྡེད་ བ་ཧེ་ ། 

ཅི ཟེལ ཊྲ གཤོན་དུ་འ ཆེ ས་ས ། དེ་ག སྒ་བ 
བཞིས་པ བ་ར བ་ས་འི་ཆ་ ། ཡང་དག་པ་ཆེ་ལཱ་བ་དཞེན་དུ་ངབ་། 


བ་ཡ་བཅད་བ ། 


མཐར ་ ུབགེམས་དཔའ་སེ་་ ཆེ 
། ཅུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་རེད་བའི 
ྒ ཆེད རི་འ མོ ༣༧ དི ་ཀི་པ་རོ་ལད་ཏུ 
ང་ར་རང ལར ༢༤ གུན ། ཧུནད་ཏྭ་ཉགས་པའ་ 
ཐིས \༈ ཡང་དག་པ་ཅེ་ལ་བ་བཞིན་དུ་ རར ཆང་བའི་ལྲགས་བུ་ནེ ཁི བགི 





















ཆ་ར 


7 ་ བིགས །ཆོསོ་ལུ་གནས་ཏེད ཆོས་ཀེ་གྲངས་ཏི 
' † ཨངད་ ས་ས་ས 

འེ ། ཡངདག་པ་ཆི་ལཱ་བ་གཞིདས་འཤ་པ་ ༥ ཿ ཡར་དག་པ་འི་ ་ེ སཱ མེ 

བའི་ཆ ། ་འབལཁལ་ཞེ་ས་ ཆེན་བ 


ཐཾ འ ` ༤༤ ༠ ༤༩༩༨ 

རིང་འརི འི་རང རི ༤ དཱི 

 ། བཡརངབཞན་ན་ེ་ཀ་བུ་ ། ལུམ ཁི 
ད་གཞན ར་ ༈ རཾག་གདང་བཞན་ན་ཇེ་ལ་བ་ ། ཅ། །རོག་གྲི་ད 






ལའ ༣ = ༧ ཇེབ ' 
ཟླ ༤ ར་ན ། ན་བའ་འདུས་ཀ་དག་བཏ་དད་བ་ཅང་ན་ར་ཁ་བ་ ། གཱཁི་ཡྐད 
ཡད་༡འདུས་ཏ བ ཀ། ཧཡོག་ཤི་བདས་འེར་ལིལ་་ 2 


- = ཟོ 


གླ་ཀྲ་། ཨ་བ ཉིུ ་བ་འཞན་་ } བའི་ུས་ཏེ་ག་ཞ་སྐ་ཧ 
པནེན་ནི་ཇི་་བ  ༈ ཆུ་ཁ 


༦༤༨ ༢༣༦ མར ༢༤༧༠ ཆོད རད་གཞན་ན་ཇོ་ལཱ་བུ་ ། སའི ཁཡས་ཀྱ་དང་ 


༡ >. 
༡ 


> ་་ ས་གུའི་སམས་ཀྱ་བབགནིདནོར་གུ་བུ་ ༈ ནམ་པའ་ཤེས་བའི་གམས་ཆེ་པད་གྲ་ 
་ིསི་ལུ་ ༈ ༥ གིན་ནེ་ངེ་དུ་ ༈ ཟེ རེ 
བཅ ། སད་བའདང་གཞན་ན་ བཞི ཅྲྲུཿ 


ས་ 
ཙེ 











ཉེརད་བཞེན་ 
ག་ག་འད་གཞན་ནིདངམ་གྱི་པེད་བོ་། ཆོས 
ད་པ་ཞོ་ ྭ རི 











།ངན་ ་འ་ ་འ་གར་གཞག་པྲ་དཔས་ཀེ 


+` ཏེ་རང་དཞིན་ར་དཆྱ་ས་ † དབང་པ་ནམ་ཡ་ཁ་རང་ ཆེ སས་ལ ཧེར ཏཱ 





སི དདས་ཕ་རེན་ལན་ གསང་བ 
ེ པ་་ ༈ རྣམ་བར་བྲ་ 
ཅད་འ ་ 
མི རཅིང་ ཱ གྲས རི 


ཟླ 


ལ་ག ང་ཆེས ེད་་ཉེད་ག་ངབཞ 





ཅི རར. ཧཾ ༨ ལོ་རེ 
པཔ ི་ བ་རེ་ག་ག་ཡ་ང་བླ་བི་ 





༥ ་པ་པ་རེག་ 
༈་ཀྟོད་ ]  མིད་པ་ཁ་སེད་བའི་ཡ་གཞིནྲ་པེད་པ་དང་  སྩེ་བ་མ་ལཱ་བའི་དད་བ་ཞིན་བུད་པ་དང་ 
22 ལི  ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱ་ཕ་དེ་ཕེད་ཉུ་ཧྱེནད་པ་ཡ་རུལ་ཚེམང ཀེ 


རཀ རར 
ཁདྭ་ཏུ་བཱ 





ནཱ ཡན སྭ 


་ 


བཞས་ཀི་འདས་ཏེ་རེག་པའིཉན་ 
རར 


ཿབཛན་ཏེ་བེད་དོ་ ༈ ག་རས ་ 
ཆིར རླེ་ང 


༩ 


རུས་ཁིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེ་དང་པ་མཚྭ 
ཆོང ར་རས ཆང དར ླ 


ཏེ ཏཿ ལའི་མཆད་ཤདེམདད། །ནངསངཔ་ཏེན་ལ་ཐང་སོངཔ་ཏིད་ཏིར་ཆརཉདྱ་པང་དོ་ ཐེ་སོང་པ་ཏིད་ཁྲ་པེ་གྲང་ ` 
རད སོང་པ་འིད་ཧྱིམ ཚད་ཏིདྱ་པེདངོ་ ། ཆེན་བོ་སང་པ་འད་ལ་ཆེར་ངོ་དང་པ་ཆེད་ཏ ༤་མཆན་ཉདྱ་པེད་དོ་ ། ] ི 
ཏེ བརད་ཆེད་ཅེ་དདོ་ རྣ འཇུམ་ཡ་བམ་གྲོང་ལ་ཏིང་ལ་འུ་ལམ་པས་དང་པ་ཉིན་་མཆན་ཆེདའ ༨མེདངོ་ † མཧཱཁ་འཾ ་མ་ར་གང་པཞི་ ཿ 








༢ 


ˆ 


ནཱ 


:ཆུ་ཿ ༢ ལ་ ཐྦ ༩ ` ླ ༩ ༢ 























ཟཔ = རེ ཆོ ཱ <` ༢. ཅར 
སྒ ུངཨཆགས་ལཞིཞགས་པ་ལླ་དནད་ཇུནས་པའི་འབས་བི་མཚཿ 
ེར་ འ་འ ཕྱེད་ད་ ། དག་བཆེ༥་པ་ཉིདེ་ཡ་དག་བཅོམ་པ་ཀེན་ཀེ་མཚན་ 


¡ བན ༨ མ་དེ་ལ ཉོད་པ་ཆམ་པ་ཞམས ཅད་རྱ 




















ད་ཀ་མཆན་ཉིད་ཡེན་དེ་ ། ། གཞད་མ་གན་འདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཞན་མ་ཡན་བདེ་གནན་ཉན་རི 
རཾ ། ཆསྱ་སི་གནས་ ཉིད ཚང་ཁ དྲ་ཙེ་མཚན་ཏད་སྱེད་དེ་ ༽ ཆོས་ག 
།མཚན་ཏིད་པ་ཡད་ མཆན་ཉདྲ་ཀ་ང་ག་ཞནྱཾ་སད་དོ་ །མཚན་ཉ་རད་དྲ་ནེ 
་ གང་བ་སྲ་བ་འ ༢༣ པ་གླ་སེབ་པེ་ དྲི་ནམ་པ་གམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་་འགུན་བར་ ལླ་གར་དྲམ་ ། ༢ 
དང་ཿ ནད་བླསབ་པ་འད་ལ་པཔ་ པཿ ༨ད་ན་ སཱ མ་པ་བ་མས་ཅད་མཁེ་ནད་ 


ཿ ་ིི་ད་ླ་གང་བར་ཞྱགའི། འའ 

རཾ རས་པ །ཚེ་དབལྡན་བརད་ འགེདདཆེ་ལན་ན་ཆོས་ཐམཿ མས་ཆད་མ་སེམ་མཁྱ་པད་ཀ་ཡེན་ ། ༈ རབ་གཤེནད་ཀས་ལུསས་པ་། ཚེ་དར་ལན་བཤའ 

རྦ ཤཱེ་པ༥ངྱ་མི་འྷ་པགས འྲ་ཐུང་བ་ཐང་བུ་དམེནས་སེ་ ཟེ འདྲ 
ཡཾ { ྱ་ཉན་བུ་ེན་འུ་ཉདཏེས་སེང་༨ ། དེ་ཡ་ལྭེ་ཕ་ཁདྱ་སི་ད་གས་ ༈ ཅྱ་རརབ་འདྲ་མི་དྷ་པི་ཀྐས་པོ་ ༈ ༧༦ ཧཿ 










ཀལ་ ུང་བ་འཛྲ་བུརྨ་འིནས་ལེ་ † ན་བྷ་ན་བས་སྭེང་གེ ༈ དེ་ཁ་སཱེ་བ་འདྲ་པེ་དྲ་ཡིགས་ འབུ 


ཁམ ¦ † ནེས་༣ེ ལཾ ཾ བ་འདྭ་མུ་དྲ་པགས་སོ་ ; 
༨ ཅེ་བ་ང དྲ་བེ་དཔྱ་གས་ ༈ ཁྱ་བང་གཞརྭ་པདྲ་ཡིགས་མ་ འི ཚི ོུ རེ ཅུ་དཔྱག ངེ ཡས་ཡུས་ཉེསནོང་གེ་ ༈ དེ ཆོ 
] ངེ བ་ཁང་རྩེ་ང་མེ་གས་ ༈ ཁགྱང་པ "ཁང་ཡི་དསགས་ས་ ྲཱ ཧཿ ཟེབ དང་ལ །ར་དཱ་། འ་ །ཟགས་གཟུགས་ཀྱེ་ས་ཧོང་སེ་ ། ཤ 

ལོར་ཟ» ༠ དཿ ཧྭང་སེ་ | ཁཕ་ལེ་བ་ཁང་མི་དྲཔེགས་ ༈ འཁྱད་བ་ རཿ 


ངཱ ལག་པས སྭསེག་ག་ནས་པར་ ཏི ེ་པ་ལེར་ ཧི མུ་དཔྱེགས་ ། འྱུང་ས་འཇྲ་བ་ད་བེགས་སོ་ ཆོས་ཆོས་རྱས་གང་ས་ ། ཐི ། ལས ཟེ 
མ་སང་ནེ་ དེ་ཁ་ཀཱེ་པ་ཀངྱ་བ་དྷ་ཉིགས་ ༈ འབུང་བ་ཞང་ ས་སསང ། 
\ འྱ་བང་ཤུ།ཁར་མཾ་ད་།ས་སེ་ ༈ ་སཱའི་ནམ་པ་༨ སཱེ་དསྲག \ རྣ་དའི་ 


ཏའ རྒེ འབིགས ིནང་པར་ ཤིས་པ་ཤུྲཱ་ཐབ་བར་ནེས་ 22 ༈ དེ་ལ་སྭཱ་བ་འངྲ་མེ་དམེགས་ \ ང་ར ཉར་ནྐོང་ 
ཉིནསབདགས་སདའ་ སི་་ སཅནས་འནསསལ འི རྲི ༢༢༠ས་ལ 


ོ 
༢༢ 


༢ 












ཧཾ ˆ. 

ཿ ཡོ 2 .-~ = `° ༨ 
སག ༧༣" ~--⁄ རང” པི བྲ 
༤ ྲུ ཆང་ས ཁམས་དང་ག ར་ཇ ཧ་ག་འདོད་འྭེ་་ ༈ 


དེ་ རའ ྲོ རོར 
།ཀས་ངཙང་ཚོ་བང་ཞེས་བའི་ལམས་ད་འདཤེས་བའི་ཁྲ་པས་ཉེ ཉྱས་ཞྤོད་ཧེ་ ༢༦༡ ཤག གོ་འ རིན་ལཉིང 
] ཁཐུང་བ་མངའེ་དམེགས་ཕོ་ ། ཁུན་ཡེད་འྲ་ཤེད་རེས་སོར་སེ་ ཀ དེ་ལ་སྟེབ་ཿ འི སེ ཐ་དངལུན་ 


པ་ ར་་་ད་ིས་གངས། ༣ དོལ་སྭེ་བ་འྱ་བོ་རྒ་ཤེགས་མོ་ ། འབ བོས་་་་ས་༅ས། 
ཧྭ ུ་ཡ་ྡ་སཾ་སྟ་སེགས་སོ་ ༢༤༣ 

* ༢བ་གྙེ་ང་ཡརྦ་སཾ་དཉེ་ས་ མ་ རྩེ རབ་བ *÷- ལྷ་ ཐཐ -3 

ར་ གཡ་བོ་ ༽ ཆོར་ཁ་ཆོང་ལ་ས་གོང་སེ་ * དེ་ལ་ཧེ་བ་ 


འབ མ་མ ༡༩༡༩༡༧༤༤༡༥༤༧པ༡༦༢--༧-- ༤༤༢༠)༤ེ་ལཿ5:55232#། སབ བྲེ ༡༣༤ 


ཡཤས་་ ` 


ཟཟླམ་བས་༡ཟཟ༩ ཐོ 


རཿ ༥ ལེད་པ་སེད་བས་སེངསེ་ དེལ་གཱེ་བ་ཡྔ་ལེ་རྦ་ལེགས་ \ འབུང་བ་འཛ་མ་དྩ ཛ་ཡ ཛ་ \ །ེན་པ་ལྲ་དད་པས་སེང་སྡེ \ དེ་ལ་ཧཱ་འ འཔལ་དྲ་པས་ \ ཆང་བ་འརྩ་མེ་དྲ་ལགས་སོ ༽ མེད་པ་༣ད་པས་པད་ཀེ་ 
ཨ་པ ཟུ ནི ཱེ་བ་ལེ་ཡས་སེང་སྟེ་ ༽ རྭ 8 རག ༠ བབང་མ། འདྲ་པ་དྲ་པགས་སེ་ ། རྒཤ་ཇ་ནས་སངརྡ དེ་ལ་སེར་ཁང་མ་ ་འངྱ་མ་་ཅགས་ ། ¡ ཁརུང་བ་ཁངྦམེ་དྲམེགས་ 

དོ་ལུན་ཁ་རད ཏབ་ུ་ཆིན་བའི་བ་དམད་ནུ་གན་བ་ཕྗེཉ་ི་ཕ་རླད ཏདེཁུ་བའ་ཡི་དྭེགས་ ། འྱབུང་བཀངས་དམེགས་ས ། ནམ་ཁེམས་ཀུ་ལརཡང ཏམནད་པུལ་ཁུ་མས་ཏ་ལ་རོམད་པེརད་བས་དོངསེ་ ། དེ་སཁྦ་ཀ་ 

¦ ༨༣ ཚང་ལ ༈ བདེད་བཞེ་བ་པོཔདྲས་ཡནའིཔོ་འོང་བའི་ ལ་ནགས ། དེམ་ཧྕེ་བ་ཡངྱ་པ་དེགས་ [ འགྱང་བ་བར་ཆདྦ་ཅེགས་སོ་ ༈ བརེདེ་ཁྲགས་ཉེ་ཕ་བོད་ད་གུརད་པ་བྲོན 


༽ ངེ་ཁ་ཱེབ་ཁང་མཱ་དཔེ་གཞ་༼ ༽ཀཟད་ཡ་བཉིག་པ་ ། བསལ་གཏད་གེ་ལར་བདུ་ཏ་རརད་པ་འསམ་ གཏེལ ཧི་་་ 
ཤེ ཤདྲ་དྲ་ དབ་ཀ་ པས་འ ངཿ མྱེ་དབྱ གས ། 





ད་པ་ཧང་ང་ཤེར་ ལག་མ་འོའི་མྲ་བང ༤ གོང་པོ་ཉིདྲ ཧཿ་དང་གེ་ ་། ༡༢༨ ; 
ཐོང་ས ༈ ་ེ་ས་་བཁདྱ་ཡི་ྷ་པ་ས འབྱུང་བ་ འདྱ་མ་དྲགས་སོ་ །རང་གནོནགང་བོད་ད་ ར་ཆེར རོའ 
རས་ཐམས་ཆད་ ཙོང་པ་ཉེད་ངས་ག་པས་ཅད་སང་པ་ཆེད་ ༡ས་གང་སེ་ 1 དེ་ས་ཧཱཱཾ་་བད་མྱི་ད་པྱེགས་ ༈ འབྱང་བ་འངྱ་སི་དྷགས་ས་ ངང 
ཏེདེ་ཀས་སོང་ | ཉེལ་སྟེ་བ་ཁང་ར རྩ་ཡེགས་ ༈ འགྱུང་བ་འང་རི་དམྱེགས་སོ * བྱ་དམེད །ཨ་ལ་ལ་བ་ྱ་ཡ་རམུགས་པ་གླེང་པ་ཉད་ཀེ 
ག་ལོ ཀྱ་སེང་སེ་ ། དེ དེ་ལ་རྙིང་བ་འར་པ་དྲསཤས་ ! འྱབུང་བ་འངྱ་བེ་ད ཤེ 
༤༨ ༩ ཏཾ 


དྲ་སགས་ ༽ བྱ་བུར་བ་ཡང་པེ་དམ་དམ་སེ་ /དངེབ་བྱེ་ཡིད་བའ་བཟེ་ཏོད་སང་པ་ཉད་དངེས ་བེ་མེད་པའ་དེ་བ་ཤད་ 


 ་འྱ་པ་དིགས་པ། །ཆི་དང་ཁྫརད་བརན་ར་ད་ཏའི་ཊུ་ ཐུ་ ། དན་ 


སང་དག་པར་ལློད་འྭ་དྲཔ་ །སྤང་དག་ལད་སླད་བ་ ནཡས་ཤེས་སེང་སེ་ ༈ དེ་མ་ཿ ལྷི་བ་འདྲ་སུ་དཔེགས་ ༈ འབུར་་འདྲ་པ་དཧེགས་སེ་ ། 
མི་གྱིགས་༢འ ཟླ་ཐང་ལ་འརྩ་བཾ་རྒཾརེགས་ཡོ་ ༈ དབང་བ་ནམས་ འར་ལོ་ ནལས་༡ས་གེབས་ ། དེ་ཁ་གྩེ་བ་འ འངྭ་ས་དཔག་མ་ 

༈ བྱ་ཐང་བ་འདྲ་མེཔུགས་སེ་ ། 

པ་ཅབ་གས་ པའེ་རས་ མང་བ པར་བྲསད་ཡས་སྡོང་སེ་ ༽ ལ་རཱ་ ་ འང་པར་ཤི་གཿ༥་ 


༼གེདེ་པ་ཉེད་ཀིས་སྤེང་སེ། ། 1 ་ 
བྭ་ཉ་བར་ས་ནག་པྲ་དམས་དན་པ་ )ཅད་བཞ་ག་” ལ་དམས་ཀས་ོད་སེ་ ཟུ དེ་བ་སེ་བ་འདྱ་མི་དྨ་ཆ།། ། 
' ར་ཀབཱ་པ་ག་རང་པ་ནམས་ར་ ཁས་ལ་གཱ། 
འབུང་བ་ཁརྱ་པ་དམགས་སེ། ༈ 
ཀཱ དེ་མ་སྙེ་བ་ཡངྱ་པེ་དྨ་ཡསས་ ༣ ྒེ 
¡ འགུང་བ་འཁྲ་བ་དམགས་ས་ །ཆེ་ངང་མར་༢ ཅན་དྭའུ་ཏེའ་ཁུ་འགགས། པ་འེ་བདན་བ་དམ་ 


* ÷ 


ཅང ཐུབ་ལ ཅད་ལ རྣམས་ ཧང་ཆུབ་ ཀྱ་ཡ་ར་ རའ རདྲ་མས་ ཿ'ཉཉས་གྲ་དནེ 





།དེ་ལ་་ཧྷེ ་སྙེ་བ་འང༦་ ད་པ ཐས་འ 5 


༩༧ 
་་ ༤ ་་ „ ༤ ` 
>= ༣༢ 


† དེ་་ཀྩེ་བ་ཁང་རྱི་དཨྱེགས་ ༈ ཁྱ་ཧང་བ་ འདྲ་མེ་དརཀ་ས་སོ་ ལོ ཀྱེས ཟོ ི་་ རྱདཔྱེག  ༈ཚན་སེད་པ་ནམཔ་ཆདྱ་བད 
། ཟྲི ཁར ༢ འེ 
ཨོ་ ོ རྣ་མ་ཡར་ར་དད་ ད་པ་བྱཧད་དམ་རར་ཞདད་པ་ནངས་ཅེས་སོང་ ་ རྱེ ༤༢ ཆང ཱ „ ཚིར རེ ངལ་གས ྫ 
ཅེ ངུ ་ེ བ ཤཱི་དྭ་ལ་ཆ་བབངབོ། སཱ ཕམ་གིས་གོས་ ཧོང པར་དག ཱ 
ས་ག ༣  ། རྲི ཡྱེ་དཔྱེཀས་ རྭ རང་པ་ ཡང་ས གས་སེ་ \ མཆན་མ་ཆེང་པ་དྲ་ ལུ སྣ དགྲ་སེད་བྲ་ནས་ལདུ 
ཱཾ།ར་འཇེ་ད་ ་ ལི ཡེར ༽ འགྱུང་ཁ་འད་མྱེ་ ཧཧ་ཀས་སེ་ ། ཨི འའ འི ང་ཆས ཤཱོང་ཀེ རཆ  མཛནས་ཅདཔ་དུང༽ 


འང་ཉེ་དྲསེགས་ལེ་ ༈ ཁབྱང་བ་འ ས་སོ་ ༽ གཟུང 
ཁ་ །མིག་བཀར་འ ༨༤ གྲཿ་ལ་་བོ་ལཱ་ང།ཿ ཀཀ ི་ ཀྱེ་ཟེབ་ སོད་ས ༦ 
་འཇགས་པ་ནམས་ཉེས་གེང་གེ་ ༈ དེ་ལ་ ༢ ༢༥ལི | གསས འདྲ་ོ་མཤགས་མེ་ ། ནཱ 
¦ རླུ་བུང་ག་འངྡཱ་ཧཱི་ དྲ་པ་ཤས་ས་ ། ། ཧ་ལས་པ ཆེན་པ་ཤམས་པ་ཆེན་བསོ་ འྱང་བ་འཇྲ ཉེ་དགས ། སེ 
ལ་ལེགས སུངས་རལ། ཨྱ་འོན་མ་འདེམ་པ་བཅོ་ངི་ཆང་སངས་ཅས་ཏི ཌ་ཆེས་མ་ མང་ར ནེ་ལ་ལེང་འདྲ་མི་རྟདིངས་ བར་ཁས 
།སྭོང་སྭ་ རྩར ༦༨ ཁྱ་ཧད་བ་ཀང་མི་ངྷ་ རཾགས་སོ་  །སྐ་རྷ་ཅེ། ་བའི་འྭབས་བུ་ལན་ཆིག་ཕིང་འོང་བའི་ ད 





ཕེ རྱ ཀཀ བའདེབརེ་འོངངའ་ “ག"༤་བ༤་མངོང་རྟ ངེ རའ ༣༤ ར་རྣེཿ 4 ལ་ † ཆང ༨ང་ས་དྲལ་གཅང་ང དག་ཅམ་ར་༧ང་དྲ་གའ་ཆར་ ཱུ འབདག་འཅར་ཁཏད་ཏསཞ ཤན ནེ 
ཤེ མགྱུང་ང་ང་ཨི་ ཏེས ༣ ཱང་ཀླང་ཧཱབ་རང ཐང་ཆཱག ཀཝ6 ༨༨༢ ད་༤ ཧིང ༢: ༨༡༡༨ འབུང་ར། འངྲ་མེ་དྲེམས་སེ རི་བ 


< ི ཡམ་ཀྱོ་དྲམ་བར་གེས་བ་ལིད་ ( སཿ 
རག ་མ་གྣེ་༢༡༤༩༠རོམ་གས ༈ འགབུང་༣་ ༢བལེ་ར་གང།༨ སོ ` དབ་བ ཏཤས་ཅད་ས་ཤནད ཙཉདྲ་དམ་བ་ཐམ་པ་་ 


- 


ད་མོ ནར ་ཉད་ཏིཿ ལྟོ ། ཆེ་ལཀྨ་ས་ཁང་རེ་ད ༤ 
| ༤ ༈ མོ་དང་ ཚནབག་ད་ཏེའ་ུ ངུ་དེ་དཞི་ ཐིས ཚའི 7ཞེན་ ཤྭ ལེ་སྟེོངོ་ལེ་ ། ལེ འདྭ་མེ རཆ ཀ་ས འགུང་ལ་འྱ་པ་དཉེགབ་ལོ་ ༽ མ་ པ་ནད་པའི་ད་བ ] 
པག ༨༥ ། འདུང་བ་འདྲ་ ད་ཤེགས་སོ་ ངཿ རཿ =་ངཿདབ་དོ་འདིད་ཉེད་ཀ༩མ་ ནབ དེ་གྒ་ཞུན་ཉད་ཀསའཛོང་སེ མ་ཀ 


༽དེ་ཁ་ལཱ་བ་འར་མ་དྷ་ཧོགས་ ། རྱང་བ་ཁར་རྱ་ད་ ཞམ་ས་ 
༈ ཏེ་སྭ་ཉེདྭ་ཏང་ྱི་མྲེགར་ ཉང ` འ བ་ ངྱ་བི་ཧྩམཤསོ་ ། ཆོསྭ་ཀོདཉིངས ཆོས་ཀྱིངྱཔངས༡༠་སློང་ བཱ ཀེ རྭ ད་ཁ་ལཱ་༤་འང་པརྦ་པར་ ཅོ པཱ 
ུད་ཆོ་་ཏི་གནས་འདྲ་ཁེས་གེང་༨ དེ་ཌ་ཧཱ་བ་ཀད་མི་དྲ་མོཌ \ ལྱ་ང་༨ བདྱ་ར་དྲ་བེར་མ་ལེ་ ། ཆས་ཧདྱ་པཱད་པ་ ཉད་ཆས་སྱནྱ་ཟེར་བ་ཁོདྲ་ཏེཾ ༤༠གང་སྲ་ 

བ་མེར་ཡོ་ཀས་ལོ་ ༈ ཡར་དག་འབ་ཁྲ་ད༠་མང་ ར་དག 2 ཐ༨་༽)ངད་ རཱ ནཐཧེ་ཀ ཡང་ཚ རར ར༈ ཛོ པྱད་༤་ རརྭ་མི་དྷ་པེ་དཔ་སེ་ སྦ ད་ཡན་འ 
ད་པོ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ནོལད་རུ་ཉམང་པ་ལ་དེ་ལར་སཉདོ་བ་ནི་ ༈ རྣམ་ཧ་ག༥ཙད་ཕྲའེནྐད་པ་ཀེད་ཟེབ་ བོན་ཏེ་ དེ་ང ༤ ི་ལར་ནམ་པ་ཐམས་ཆད་མལེནད་པ་ཀེདཅ་ ༡ེ་རྱ་ཧུ 
ཆེ དག ཨེངས་ཡ་དཀ་པ་དང་ ༈ ལི=-མ་ལ་ེ མ་ལུ་དྲག་ས་རདང་ \ མཚད་པ ན་དམ་མ་ཝེབ་ ྲ ཟི །ངེ་༤ རཚ་ལཱ་ཡཱས་ལེངས་ས་ དལ་ལ་ར་ང་ ། 
ཨཱ་ང་༤་་༢༡་དང་ ¦ ༨༥༨༨ ཨག༡ང་ རོ ཤར \ 23@༩- ༢༤ ༧༧༡༧ - རྷོམང་ངོ་རོ 


± བཿ མ་ར་འྭདེད་ཿ ༣ ཊེནཊཿཛ་ཆྒ་ར་ཀ 





